
Vereinszeitung TV-Fechingen
von 1895 e. V.

Ausgabe Dezember 2017

1

Liebe Turnerinnen und Turner, 
liebe Freunde des Turnvereins Fechingen, 
 
 
das Jahr 2017 neigt sich dem Ende entgegen, Anlass Rückschau zu halten und 
insbesondere auch in die Zukunft zu blicken. Nachdem ich im Jahre 2005 zum 1. Mal zur 1. 
Vorsitzenden des TVF gewählt wurde, ist es an der Zeit, das Amt an einen Nachfolger zu 
übergeben. 

Ich schaue mit viel Freude auf meine langjährige Amtszeit zurück und  möchte mich 
zunächst ganz herzlich bei all denjenigen bedanken, die mitgeholfen haben, das 
Vereinsleben zu gestalten und durch ihre tatkräftige Unterstützung und Mitarbeit die 
Durchführung und das Gelingen der zahlreichen Veranstaltungen, Wettkämpfe und Turniere 
zu ermöglichen. 

Neben den Turnern, die den TVF überaus erfolgreich auch auf Landes- und Bundesebene 
vertreten haben, den Eltern und anderen Helfern gebührt Dank insbesondere den Übungs- 
und Abteilungsleitern, die mit Engagement und Kompetenz die Organisation des 
Übungsbetriebes übernommen und geleitet haben sowie nicht zuletzt den übrigen 
Vorstandsmitgliedern. 

Zur Sicherung des Fortbestandes des TVF appelliere ich an Sie, liebe Leser, sich den 
Herausforderungen eines Amtes als Vorsitzender oder auch Vorstandsmitglied zu stellen. 
Bitte melden Sie sich bei einem Übungsleiter oder beim Vorstand, um Ihr zukünftiges 
Engagement für den TVF abzuklären. Wir freuen uns auf neue Kollegen/innen und hoffen 
auf Meldungen hinsichtlich einer Neubesetzung von Ämtern und weiteren Helfern um den 
Herausforderungen des kommenden Jahres begegnen zu können. 

Bezüglich der sportlichen und gesellschaftlichen Höhepunkte, der herausragenden 
Leistungen unserer Sportler sowie der Durchführung der altbewährten Veranstaltungen 
lesen Sie bitte Näheres in den Berichten der Abteilungen, ein Highlight ist das Deutsche 
Turnfest in Berlin. 

Als Vorsitzende des TVF wünsche ich Ihnen und Ihren Familien eine schöne Adventszeit, 
frohe und gesegnete Weihnachtstage und ein gesundes und glückliches neues Jahr 2018. 

 
 
Edith Krüger 
1. Vorsitzende des TV Fechingen   

 



Kennenlern 
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für Sie privat  
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Wir liefern Ihnen wöchentlich Ihre Wunschzeitschriften 
bequem nach Hause – und das mindestens 30% günstiger  
als beim Kauf am Kiosk, flexibel und jederzeit kündbar.
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 www.lesezirkel-zeitspiegel.de

Der Lesezirkel



Vereinszeitung TV-Fechingen
von 1895 e. V.

Ausgabe Dezember 2017

3

Inhalt 
 

Bericht 1. Vorsitzende 
Vorstand 
Vereins-Veranstaltungen 
 Weihnachtsfeier 2016 
 Kinderfasching 2017 
 Maifeier 2017 
 St. Martinsfeier 2017 
 

 
 

Berichte aus den Abteilungen 
 Karate 
 Volleyball Damen 1 
 Schwimmen 
 RSG / Gymnastik 
 Gymnastik für Frauen 
 Nordic Walking 
 

 
 

 Volleyball Damen 2 
 Fit for Fun 
 Kleinkinderturnen 

Nachruf 
Jubilare im Jahr 2017 
Trainingszeiten/Ansprechpartner 
TV Fechingen im Jahr 2018 

 
Der Vorstand des TV Fechingen 
 

Die Vorstandsmitglieder stehen Ihnen gerne als Ansprechpartner in Fragen rund um den 
Turnverein Fechingen zur Verfügung: 
 

 

 

 

 1. Vorsitzende Edith Krüger 06893/2559 
 2. Vorsitzender Gerhard Meyer 06893/5588 
 1. Kassierer Gerhard Quien 06893/5463 
 2. Kassierer Dieter Woll 06893/5756 
 1. Schriftführerin Martina Schaum 0681/9882783 
 2. Schriftführer Jens Weintraut 06803/4030085 
 Oberturnwartin Anja Schäfer 06893/4417 
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Impressionen von den Veranstaltungen des TV Fechingen 
 
Weihnachtsfeier am 10.12.2016 in der Festhalle in Fechingen 
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Impressionen von den Veranstaltungen des TV Fechingen 
 
Weihnachtsfeier am 10.12.2016 in der Festhalle in Fechingen 
 

 
 
 

Kinderfasching am 18.02.2017 in der Festhalle in Fechingen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Vereinszeitung TV-Fechingen
von 1895 e. V.

Ausgabe Dezember 2017

6

Maifest am 01.05.2017 auf dem Festplatz in Fechingen 
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Maifest am 01.05.2017 auf dem Festplatz in Fechingen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

St. Martinsfeier am 10.11.2017 auf dem Festplatz in Fechingen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

„Letzte Rostwurst vor der Autobahn“ 
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Karate 
 
2017 - Das Karate-Jahr 
 
Und schon wieder ist ein weiteres Jahr in unserem Turnverein viel zu schnell vergangen und die 
Jahres- und Nikolausfeier steht vor der Tür. 
 
Wie die meisten bereits mitbekommen haben, verließ uns vor einem Jahr unser geliebter 
Trainer Grischa Morgenstern, um sein Studium für den Master fortzusetzen. Dieser Werdegang 
war natürlich für unsere Abteilung alles andere als leicht zu verkraften. Dennoch wurde das 
Training mit Hilfe von Niklas Quint und Daniel Krämer erfolgreich und auf eine neue spannende 
Art und Weise weitergeführt. Auch tauchten in den ersten Trainingsstunden viele neue 
Gesichter auf, die wir für Karate begeistern konnten. In der zweiten Trainingseinheit änderte 
sich eher weniger die Teilnehmerschaft, dafür liegt nun der Fokus auf der jährlichen Prüfung 
und den spannenden Wettkämpfen, die wir bestreiten werden. Natürlich darf bei diesem Bericht 
die letzte Übungsgruppe nicht fehlen, die von dem Trainerwechsel wohl am meisten profitierte. 
Hier entstand eine enge Zusammenarbeit mit dem neuen Trainerteam, was den Zusammenhalt 
erneut stärkte. So konnten wir auch einige Eltern für unseren Sport begeistern, welche nun 
fleißig für ihre erste Prüfung trainieren. 
 
Wie bereits geschildert, haben wir uns neu orientiert und hoffen, dass wir neben dem Erlernen 
von Disziplin, Kraft, Schnelligkeit und mentaler Stärke auch mit viel Spiel und Spaß weiterhin für 
Sie, ihre Kinder und uns ein schönes und vielseitiges Training zusammenstellen können. Und 
natürlich in Zukunft für weitere geniale Auftritte garantieren können. 
 
In diesem Sinne, alles Gute und Liebe 
 
Oss, 
Franziska, Daniel, Niklas, Alex, Derrick 
 

  
 
Trainingszeit, -ort:     Montag, Mittwoch 17.00-20.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen 
Ansprechpartner/-in:    Franziska Morell  06893/803674  e-mail franziska.morell@googlemail.de 
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Volleyball Damen 
 
Damen Volleyball-Spielgemeinschaft TV Fechingen und ATSV Saarbrücken 
 
Die Volleyballdamen der Spielgemeinschaft ATSV/TVF scheinen sich gefangen und die beiden 
Abstiege in Folge verdaut zu haben. Erstes Anzeichen war bereits der Wiederaufstieg von der 
Bezirksklasse in die Bezirksliga, der nicht unbeachtet im saarländischen Volleyballlager blieb. 
Mit Ana Corbo, Cornelia Lorenz , Sandra Lutsch und Christina Michel schlossen sich gleich vier 
Neue unserem nicht sehr großen Spielerkader an. Erfreulich, dass alle Neuzugänge nicht zu 
uns kamen um ein bisschen Volleyball zu spielen, sondern weil sie leistungsmäßig aktiv sein 
wollen. 
Dass die Neuzugänge gut zu uns passen, zeigte das Saison-Vorbereitungsturnier der DJK 
Rastpfuhl, wo unsere Damen gegen viele höherklassige Teams einen guten 5. Platz belegten. 
Auch das 1. Saisonspiel in der neuen Spielklasse wurde in Rastpfuhl klar mit 3:0 gewonnen. 
Unser Trainer Rolf Gergen ist guten Mutes, dass wir wie im letzten Jahr vorne mitspielen 
werden. 
Für alle, die sich für die Leistungsfähigkeit unserer Volleyballdamen interessieren hier die 
Heimspieltermine in der Saarbrücker Dellengartenhalle (immer samstags 15:30 Uhr): 
 
20.10.17 ATSV/Fechingen  – Scheid + Rohrbach 
09.12.17 ATSV/Fechingen  – Ottweiler + Walpershofen 
20.01.17 ATSV Fechingen  – Losheim + Rastpfuhl 
03.03.18 ATSV/Fechingen  – Lebach + Primstal 
 

 
 

hinten von li nach re: Conny Lorenz, Sandra Lutsch, Katrin Haupental, Astrid Oberhauser, Heike Rupp, 
Sonia Ladynska, Marion Koch, Isabel Pont, Ulla Seul, Ana Corbo, Trainer Rolf Gergen 

vorne: Ilka Fugmann Gisela Heppe, Nadja Tatar 
 
Trainingszeit, -ort:   Mittwoch 20.00-22.00 Uhr, Dellengartenhalle (oben) Saarbrücken 
Ansprechpartner/-in: Ulla Seul   0681/5846715  e-mail ulla_seul@yahoo.de 
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Schwimmabteilung 
 
2017 aus Sicht der Schwimmer 
 
Neu im Team der 
Übungsleiter/innen 
ist Ronja Braun. Sie 
unterstützt uns seit 
Ende September. 
Wir heißen sie an 
dieser Stelle noch 
einmal herzlich 
willkommen und 
wünschen ihr bei 
ihrer Arbeit in der 
Schwimmabteilung 
viel Spaß. 
 
 

Abteilungsleiterin Sandra Gressung ist im Juli Mama einer 
kleinen Tochter geworden. Aber es war keine Rede von 
Mutterschutz oder Elternzeit. Die Schwimmabteilung liegt 
Sandra so am Herzen, dass sie bis zur Geburt ihrer Tochter 
präsent war. Auch seit dem Beginn der Hallensaison ist sie 
montags im Bad, wann immer es ihr möglich ist. Tochter Nele 
begleitet sie gerne und schaut ganz interessiert zu, was die 
Mama und die anderen Kinder im Bad so treiben. Dabei ist sie 
natürlich der heimliche Star der Gruppe! 
 

 
Schwimmkurse: 

Im Januar und im September starteten jeweils drei Anfängerschwimmkurse und ein Kurs für 
fortgeschrittene Anfänger. Die Kurse umfassen je zwölf Einheiten à 45 Minuten. Wir bitten die 
Eltern zu beachten, dass wir Kinder nur aufnehmen können, die zum Kursbeginn mindestens 
fünf Jahre alt sind. Die Kurse ab Januar 2018 sind bereits ausgebucht. Interessierte sollten sich 
frühzeitig um Plätze in den Kursen bemühen. 
Anmeldungen und Infos unter schwimmen@tvfechingen.de oder schwimmen-tv-
fechingen@web.de. 
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Wie man sieht, haben die Kinder Spaß beim Schwimmen lernen! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fachkundig unterstützt werden sie von Elisabeth Henzel-Ackermann, Therese Podevin und 
Lothar Maßfelder (Anfänger) sowie von Elfi Herrmann und Michaela Menges (fortgeschrittene 
Anfänger). Nachdem die Kinder so viel gelernt haben, fällt der Übergang in die 
Seepferdchengruppe, die montags um 15:30 Uhr trainiert, ganz leicht. 
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Wettkämpfe: 

Der Wettkampf mit den meisten Teilnehmer/innen war die gemeinsame Vereinsmeisterschaft 
der Turnvereine Fechingen und Bischmisheim im März im Fechinger Bad. Von den ca. 55 
Teilnehmer/innen kamen 33 vom TVF. Alle mussten Schwimmen und Tauchen, auf den 
Kunstsprung haben wir verzichtet. Schön, dass der Wettkampf in dieser neuen Form so gut 
angenommen wurde! 
 
Zum Landeskinderschwimmfest am 1. April traten in Saarlouis 14 Aktive aus der Schwimm-
abteilung an. Am Ende durften wir Johanna Sausen und Emma Nagel zu ihrem Titel als 
Landesmeisterinnen herzlich gratulieren.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Highlight unter den Wettkämpfen waren die Deutschen Mehrkampfmeisterschaften, die Anfang 
Juni im Rahmen des Dt. Turnfestes in Berlin ausgetragen wurden. Maurice Krüll, Katja Schilling, 
Anika Schulz, Holger Schulz und Kim Antonia Weber haben den Verein würdig vertreten und 
sich im starken Teilnehmerfeld gut platziert. Mit den Aktiven vom TV Bischmisheim wurden 
Fahrt, Unterbringung und Aktivitäten gemeinsam organisiert. 
 
Aber lassen wir doch eine der Aktiven selbst zu Wort kommen: 

Am 6.6.17 hieß es endlich „Berlin, Berlin, wir fahren nach Berlin“. Mit dem Zug ging es morgens 
los, am Nachmittag waren wir schon dort und konnten nach Bezug des Hotels auch direkt mit 
der ersten Sightseeing-Tour starten. Reichstag, Brandenburger Platz, Checkpoint Charlie und 
das Denkmal waren unsere Ziele. 
Am nächsten Tag war dann der Wettkampf dran. Bei kühlen Temperaturen mussten wir im 
Freibad im Olympiapark schwimmen. Trotz dieser widrigen Bedingungen konnten die Trainer 
sich über gute Leistungen erfreuen. Die jüngsten Matthias Langer und Maurice Krüll belegten in 
der Altersklasse 14/15 den 17. bzw. 12. Platz. In der offenen Klasse belegte Fabian Schmeer 
den 17. Rang. Holger Schulz erreichte bei den Herren 30+ einen sehenswerten 7. Platz. 
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Auch bei den Mädels wurden gute Ergebnisse erzielt. So erreichte Kim Antonia Weber bei den 
14-15-jährigen Mädchen einen beachtlichen 11. Rang. Anika Schulz konnte in der Juniorinnen-
Klasse (18-19) einen sehr guten 5. Platz erschwimmen. In der offenen Klasse konnte Katja 
Schilling einen guten 6. Platz erkämpfen. 
Am nächsten Tag war ein Besuch auf dem Fernsehturm am Alexanderplatz nur eines der 
Highlights. In kleinen Gruppen erkundeten wir weiter Berlin, auch ein Besuch auf der 
Turnfestmesse war drin. Zum Abschluss erklommen wir am Abend auch noch die 
Reichstagskuppel, hier bot sich uns ein atemberaubender Blick über Berlin. 
Insgesamt waren es sehr schöne und auch lustige 3 Tage in der Hauptstadt und auf dem 
Turnfest. 
 

 
 
Den Abschluss des Wettkampfjahres bildet traditionell das Herbstschwimmfest, das der TVF am 
ersten Sonntag im November ausrichtete. Gleich fünf der 16 Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
des TVF belegten in ihrem Jahrgang erste Plätze: Kim Antonia Weber, David Gressung, 
Maurice Krüll, Sophie Ehlert und Emilia Conrad. Maurice hat die höchste Wertung im gesamten 
Teilnehmerfeld erreicht! Entscheidend ist aber, dass alle ihr Bestes gegeben haben. Deshalb 
haben die Übungsleiter/innen allen Grund, stolz auf ihre Schützlinge zu sein. 
 
Freizeit: 

Mit 24 Teilnehmern war die Wochenendfreizeit in Cochem wieder ein Erfolg.  
Anreise zur Moseltal-Jugendherberge Cochem erfolgte wie immer am Wochenende nach den 
Sommerferien freitags abends. Mit anschließendem gemeinsamem Essen in einer Pizzeria 
klang der Abend für alle gemütlich aus. 
Am Samstag stand die Besichtigung der Reichsburg Cochem einschließlich Führung durch die 
sehenswerten Gemäuer auf dem Programm. Es folgte Freizeit für alle an der Mosel beim 
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Schachspiel, Besichtigung der örtlichen Sehenswürdigkeiten, Bummel durch den Ort mit Eis 
essen, wandern zum Freizeitpark Klotten. Den späteren Abend verbrachten Jung und Alt in der 
schönen Jugendherberge.  
Sonntags rundete der Besuch des Hallen- Wellenbades Cochem das Programm ab. 
Röhrenrutsche,  
Wellenrutsche, Wellenbad, Whirlpool, ein großen Schwimmbecken und eine schöne Cafeteria 
ließen die Zeit wie im Flug vergehen.  
Die Planungen für 2018 sind bereits im Gange. Infos hat Holger Schulz, der die Fahrten seit 
Jahren top organisiert. Dafür verdient er ein dickes Dankeschön. Wie gut sein Programm 
ankommt, sieht man schon daran, dass der Kreis der Teilnehmer/innen in jedem Jahr größer 
wird. Und hinterher sind immer alle begeistert! 
 

 
 
Theater: 

Auf vielfachen Wunsch haben wir in diesem Jahr wieder einen gemeinsamen Theaterbesuch 
angeboten. Am dritten Adventssonntag steht „Die kleine Hexe“ auf dem Programm, das 
Weihnachtsmärchen des Staatstheaters, ein Familienstück für Menschen ab 6 Jahren von 
Otfried Preußler. Wir sind gespannt, wie der Kinderbuchklassiker mit einem gemischten 
Ensemble von Schauspielern und Puppenspielern beim Publikum ankommt. 
 
Zum Inhalt verrät das Theater vorab so viel:  
Oh, Mann – diese Prüfung dauert ein ganzes Jahr. Aber was ist ein Jahr gegen das 
Versprechen, danach bei den Erwachsenen dabei zu sein? Also beim Hexentanz auf dem 
Blocksberg. Die kleine Hexe ist erst 127 Jahre alt und damit viel zu jung, um bei den großen 
Hexen mitzutanzen. Also muss sie dem Hexenrat ein Jahr lang beweisen, dass sie schon mit 
allen Hexen-Wassern gewaschen ist. 
Das große Ziel rückt näher. „Die kleine Hexe“ also ist das Gegenteil von Casting-Show. Der 
Rabe Abraxas ist kein Kuscheltier, sondern Lebensfreund, Rumpumpel und die anderen sollen 
uns zeigen, was Gut und Böse ist. Wir wollten einmal erwachsen werden. Und sind wir es? 
Hoffentlich noch nicht so ganz. 
 
Wie in jedem Jahr endet der Schwimmbetrieb in der Woche vor Weihnachten. Während der 
Ferien gibt es keine Angebote. Aber direkt danach treffen wir uns wieder. 
 
Euch/Ihnen allen wünschen wir eine gute Zeit.  
Das Schwimmteam des TVF 
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Euch/Ihnen allen wünschen wir eine gute Zeit.  
Das Schwimmteam des TVF 
 

 
 
 
 

Trainingszeit, -ort:   Montag, Mittwoch, Samstag, Hallenbad Brebach-Fechingen 
Ansprechpartner/-in: TVF-Schwimmteam   schwimmen@tvfechingen.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.foerderverein-fechingen.de/ 
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Trainingszeit, -ort:   Montag, Mittwoch, Samstag, Hallenbad Brebach-Fechingen 
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Gymnastik & Tanz 2017 
 
20-21.01.2017 Landesmeisterschaft Gymnastik K-Stufen / Gymnastik & Tanz 

Erfolgreicher Wettkampf - 7x Gold, 3x Silber, 5x Bronze 
Mehr als 40 teilnehmenden Gymnastinnen aus den Vereinen TV Fechingen, RSG Merzig und 
TV Brebach nahmen an der Landesmeisterschaft Gymnastik K-Übungen am 21. und 22. Januar 
2017 in der Sporthalle Brebach teil. Dort wurden gleich zwei Landesmeisterschaften aus dem 
Fachbereich Gymnastik des Saarländischen Turnerbundes hintereinander ausgetragen. Beim 
Einzelwettkampf der K(ür)-Übungen waren ein, zwei oder drei Choreografien mit oder ohne 
Gerät zu absolvieren. Bunte Bänder, Bälle und Seile ließen die zahlreichen Zuschauer über die 
abwechslungsreichen Vorträge staunen. 

Bei den Jüngsten der K4 (2010/2011) gewann Stella Schemer 
vor Lea Schminke (beide TV Brebach), auf dem 3. Platz 
landete Ceyda Tok (TV Fechingen). In der K5 (2008/2009) 
gab es einen 3-fach-Treppchenerfolg für den TV Fechingen. 
Magdalene Heib setzte sich gegen ihre Vereinskolleginnen 
Rebecca Dawo und Thea Becker durch. Dicht gefolgt landete 
Helena Tosounidis (TV Fechingen) auf Platz 5. Als jüngste 
Teilnehmerinnen in der Altersklasse machten die Fechinger 
Katja Hofmann und Franziska Horn ebenso auf sich 
aufmerksam. Beim Gruppenwettkampf der K4/K5 dominierte 

der TV Fechingen mit einer Übung ohne Handgerät vor dem TV Brebach. Die Landesmeisterin 
der K6 (2006/2007) hießt Angelina Demina (TV Brebach). Zweite wurde Jenny Fisch von der 
RSG Merzig vor Jolyna Cutruneo (TV Brebach). Auf Rang 4 verpasste Léa Wolf (TV Fechingen) 
knapp das Treppchen. Siegreich in der K7 (2005/2006) war Angelina Steiz vom TV Fechingen. 
Auf den Plätzen 2 und 3 folgten Ronja Peters und Giulia Möler (beide TV Brebach). Mit stabiler 
Leistung und dem 6. Platz konnte Noemi Schnabel (TV Fechingen) punkten. 

Bei den Gymnastinnen der K8, K9 und K10 wurde der Qualifikationswettkampf für den Regio-
Cup Mitte am 11.03. in Bochum durchgeführt mit dem Ziel einer Teilnahme am Deutschland-
Cup im Rahmen des Deutschen Turnfestes. In diesen Altersklassen war das Niveau sehr hoch 
und es wurden anmutige und ausdrucksstarke 
Choreografien mit den Handgeräten Ball und Band 
präsentiert. Bei den 12-14 Jährigen (K8) sicherte sich 
Miriam Smailov (TV Fechingen) zum zweiten Mal in 
Folge den Titel der Landesmeisterin. Ebenfalls 
qualifiziert haben sich Elena Lemor (Platz 2) vom TV 
Brebach, Annemarie Steiz (Platz 3), Lucie van Essen 
(Platz 4) und Melisa Yilmaz (Rang 5, alle TV 
Fechingen). In der K9 war Lora Ganeva (TV 
Fechingen) die strahlende Siegerin vor Emely Vontz 
(RSG Merzig) auf Platz 2. Ebenso konnten sich die 
Fechinger Gymnastinnen Hannah Schmidt-Berteau (Platz 3) und Elena Frantz (Platz 4) die 
Tickets zum überregionalen Wettkampf Regio-Cup Mitte sichern sowie Nathalie Puhl (RSG 
Merzig), Svetlana Huley und Christina Holz (TV Fechingen) mit ihren Platzierungen in der K10. 
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Auf den Plätzen 2 und 3 folgten Ronja Peters und Giulia Möler (beide TV Brebach). Mit stabiler 
Leistung und dem 6. Platz konnte Noemi Schnabel (TV Fechingen) punkten. 

Bei den Gymnastinnen der K8, K9 und K10 wurde der Qualifikationswettkampf für den Regio-
Cup Mitte am 11.03. in Bochum durchgeführt mit dem Ziel einer Teilnahme am Deutschland-
Cup im Rahmen des Deutschen Turnfestes. In diesen Altersklassen war das Niveau sehr hoch 
und es wurden anmutige und ausdrucksstarke 
Choreografien mit den Handgeräten Ball und Band 
präsentiert. Bei den 12-14 Jährigen (K8) sicherte sich 
Miriam Smailov (TV Fechingen) zum zweiten Mal in 
Folge den Titel der Landesmeisterin. Ebenfalls 
qualifiziert haben sich Elena Lemor (Platz 2) vom TV 
Brebach, Annemarie Steiz (Platz 3), Lucie van Essen 
(Platz 4) und Melisa Yilmaz (Rang 5, alle TV 
Fechingen). In der K9 war Lora Ganeva (TV 
Fechingen) die strahlende Siegerin vor Emely Vontz 
(RSG Merzig) auf Platz 2. Ebenso konnten sich die 
Fechinger Gymnastinnen Hannah Schmidt-Berteau (Platz 3) und Elena Frantz (Platz 4) die 
Tickets zum überregionalen Wettkampf Regio-Cup Mitte sichern sowie Nathalie Puhl (RSG 
Merzig), Svetlana Huley und Christina Holz (TV Fechingen) mit ihren Platzierungen in der K10. 

Bei den K-Gruppen der K8 gingen insgesamt vier 
Teams (3x TV Fechingen, 1x RSG Merzig) an den 
Start. Zwei Mannschaften des TV Fechingen standen 
auf Platz 1 (Swetlana Huley, Elena Franz, Hannah 
Schmidt-Berteau) und Platz 2 (Christina Holz, 
Franziska Krämer, Miriam Smailov) und freuten sich 
über die Qualifikation zum Deutschland-Cup beim 
Deutschen Turnfest in Berlin. Die RSG Merzig 
belegte hier den 3.Platz. Vierte wurde die Gruppe mit 
Annemarie Steiz, Lucie van Essen, Melisa Yilmaz, 
Angelina Steiz und Noemi Schnabel. 

Der Landesentscheid im Bereich Gymnastik&Tanz 
wurde ebenso ausgetragen. Es gingen in zwei 
unterschiedlichen Alterskategorien die Vereine aus 
Fechingen (Schüler) und Merzig (18+) an den Start. 
Letztere mit dem Ziel ein Ticket für die Deutschen 
Meisterschaften in Gymnastik&Tanz zu lösen, das 
in diesem Jahr im Rahmen des Deutschen 
Turnfestes in Berlin stattfindet. Die Schüler-Gruppe 
des TV Fechingen ging im Alleingang an den Start. 
Die Gymnastinnen präsentierten zwei schöne 
Choreographien: die peppige Gymnastikübung mit 
sechs Bällen wurde nahezu fehlerfrei gezeigt und 
der ausdrucksstarke Tanz zur Musik ‚Die Addams 
Family‘ begeisterte das Publikum und brachte die 
Halle zum Beben. Mit einem 1. Platz konnte die Mannschaft fleißig Wettkampferfahrung 
sammeln. Zur Mannschaft gehören Thea Becker, Rebecca Dawo, Magdalene Heib, Katja 
Hofmann, Helena Tosounidis und Léa Wolf. 

Im Landesfinale DTB-Dance griff im Bereich Jugend auch ein Team aus Brebach ins 
Wettkampfgeschehen ein. Die Fechinger Mannschaft startete bei den Schülern erneut mit der 
ausdrucksvollen Tanzdarbietung zu ‚Die Addams Family‘. Über den Siegertitel und den 
obersten Treppchenplatz freuten sich die Mädchen sehr, so dass mit hoher Motivation bereits 
der nächste Wettkampf anvisiert wird. 
 

19.02.2017 Doppelerfolg beim Freundschaftsturnier in Düsseldorf 

Die Gymnastinnen des TV Fechingen dominierten in zwei Bereichen und standen gleich 2x 
ganz oben auf dem Treppchen. 1. Platz in der K-Gruppe, 1.+2. Platz in der Altersklasse K9, 
4.+9. Platz in der K10 - dies ist die siegreiche Bilanz beim Freundschaftsturnier der K-Stufen am 

19.02.2017 in Düsseldorf, einem Testwettkampf vor dem 
Regio-Cup Mitte, der der überregionale 
Qualifikationswettkampf für das Deutsche Turnfest in 
Berlin ist. 

Die Gymnastinnen der K-Gruppe (Swetlana Huley, 
Hannah Schmidt-Berteau, Elena Franz) stellten sich mit 
ihrer Darbietung zu den melodischen Klängen von 
Dschinghis Khan der Konkurrenz aus Berlin und Aachen. 
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Nach zwei hervorragenden Ball-Übungen stand das Ergebnis fest: Platz 1. 

In der Altersklassen K9 (15-17 Jahre) galt es einen Zweikampf mit den Handgeräten Ball und 
Band zu absolvieren. Unter 21 Starterinnen überzeugte Elena Franz mit zwei tollen 
Choreografien und belegte grandios den 1. Platz. Ihre Vereinskollegin Hannah Schmidt-Berteau 
landete knapp dahinter auf dem 2. Treppchenplatz. Zwei ausdrucksstarke Übungen mit Ball und 
Band in der Altersklasse K10 (18+) zeigte Swetlana Huley und wurde bei starkem 
Teilnehmerfeld mit Platz 4 belohnt. Christina Holz sicherte sich den 9. Platz. 

 

11.03.2017 Hannah Schmidt-Berteau gewinnt den Regio-Cup in Bochum 
 
 
 
 
 

Die Qualifikationswettkämpfe zum Deutschland-Cup der Wettkampfgymnastik wurden am 11. 
März 2017 in vier Regionen der Bundesrepublik ausgetragen. Beim Regio-Cup Mitte zeigten die 
saarländischen Gymnastinnen deutlich ihre Stärke. Vier Einzelstarterinnen des TV Fechingen 
glänzten und sicherten sich ein Ticket für den Deutschland-Cup, der im Rahmen des 
Internationalen Deutschen Turnfestes 2017 in Berlin ausgetragen wird. 
Insgesamt 52 Gymnastinnen aus den vier teilnehmenden 
Landesturnverbänden Rheinland, Westfalen, Hessen und 
Saarland kämpften beim Regio-Cup Mitte in den drei 
Altersklassen K8 (12-14 Jahre), K9 (15-17 Jahre) und K10 
(18 Jahre und älter) um die Titel und um die Qualifikation für 
den Deutschland-Cup. Alle Gymnastinnen der K8 und K9 
zeigten zwei Wettkampfchoreografien mit den Handgeräten 
Ball und Band. In der K10 wurde zusätzlich eine Übung mit 
dem Seil verlangt. 
Als beste saarländische Gymnastin konnte die amtierende 
Landesmeisterin Miriam Smailov (TV Fechingen) bei den 12–
14-Jährigen mit zwei tollen Übungen den 7. Platz verbuchen 
und sicherte sich die Qualifikation zum Turnfest in Berlin. Die 
weiteren Gymnastinnen in dieser Altersklasse aus dem 
Saarland nahmen erstmals an einem überregionalen 
Wettkampf teil. Auch sie konnten ebenfalls schöne Übungen 
präsentieren und eifrig Wettkampferfahrung sammeln.  

Bei den 15-17-Jährigen setzte sich unter 19 Starterinnen Hannah 
Schmidt-Berteau (TV Fechingen) mit zwei fantastischen 
Übungen an die Spitze - 1. Platz in dieser Altersklasse. Ihre 
Vereinskollegin Lora Ganeva (TV Fechingen) sicherte sich 
souverän die Bronzemedaille knapp hinter der Zweitplatzierten, 
der Saarländerin Emily Vontz (RSG Merzig). Die höchste 
Ballnote des Tages erzielte Elena Franz (TV Fechingen) und 
landete mit nur 0,05 Punkten Abstand hinter ihrer 
Teamkameradin auf dem 4. Platz. Alle Gymnastinnen lösten sich 
ein Startrecht für den Deutschland-Cup. 

Swetlana Huley (TV Fechingen) ging erstmals in der höchsten 
Altersklasse 18+ an den Start. Sie präsentierte drei 
ausdrucksstarke Choreografien mit Ball, Band und Seil und 
erzielte in einem starken Teilnehmerfeld einen tollen 5. Platz. 
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Wettkampf teil. Auch sie konnten ebenfalls schöne Übungen 
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Bei den 15-17-Jährigen setzte sich unter 19 Starterinnen Hannah 
Schmidt-Berteau (TV Fechingen) mit zwei fantastischen 
Übungen an die Spitze - 1. Platz in dieser Altersklasse. Ihre 
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landete mit nur 0,05 Punkten Abstand hinter ihrer 
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Hier die Platzierungen aus saarländischer Sicht: 
12-14 Jahre: 7. Miriam Smailov (TVF), 17. Lucie van Essen (TVF), 18. Annemarie Steiz (TVF), 
18. Elena Lemor (TV Brebach) 
15-17 Jahre: 1. Hannah Schmidt-Berteau (TVF), 2. Emily Vontz (RSG Merzig), 3. Lora Ganeva, 
4. Elena Frantz (beide TVF), 10. Antonia Straube (TV Brebach), 16. Daniela Frischbuter (RSG 
Merzig) 
18+: 3. Nathalie Puhl (RSG Merzig), 5. Swetlana Huley, 10. Christina Holz (beide TVF) 
 
25.03.2017 Freundschaftswettkampf in Graben-Neudorf 

Der Frühlings-Cup für die K-Übungen fand in Graben-Neudorf statt, die letzte Gelegenheit 
Wettkampf-erfahrung zu sammeln bevor es nach Berlin zum Dt. Turnfest geht. 

In der K9 waren 16 Gymnastinnen am Start. Der TV 
Fechingen war hier mit drei guten Gymnastinnen 
vertreten. In einem Zweikampf mit dem Band und Ball 
konnte Lora Ganeva mit fehlerfreien Übungen 
überzeugen und wurde verdient erste. Ganz knapp 
dahinter platzierte sich ihre Vereinskollegin Hannah 
Schmidt-Berteau mit sehr ausdrucksstarken Übungen.  
Elena Franz turnte ebenfalls zwei schöne Übungen 
und belegte einen guten fünften Platz. In der höchsten 
Altersstufe K10 waren 6 Gymnastinnen am Start. 
Diese Gymnastinnen mussten Übungen mit den 
Handgeräten Band, Ball und Seil turnen. Swetlana 
Huley zeigte drei sehr anspruchsvolle Übungen und 
wurde mit dem dritten Platz belohnt.   

 

03.-10.06.2017 Internationales Deutsches Turnfest in Berlin 

„Am Samstag, den 03. Juni 2017 war es endlich soweit. Wir flogen nach Berlin 
zum Deutschen Turnfest. Sieben Gymnastinnen, drei Trainerinnen und zwei 
Bundeskampfrichterinnen hielten die saarländischen Fahnen hoch. Zur 
allgemeinen Einstimmung besuchten wir samstags nach einem kleinen 
Stadtrundgang die Eröffnungsfeier am Brandenburger Tor. 
Sonntags hatten wir unseren großen Tag. Der Deutschland Cup im Einzel und der K-Gruppe 
stand auf dem Programm. Morgens turnten die Einzelgymnastinnen und mittags präsentierten 
die Gruppen ihre individuellen und ideenreichen Choreografien. In der K8 (12-14 Jahre) ging 
Miriam Smailov für den TV Fechingen an den Start. Sie zeigte zwei Übungen mit Ball und Band. 
Trotz stabiler Darbietungen war die Konkurrenz stark, sodass sie am Ende mit Platz 24 

zufrieden sein musste. Für die Gymnastinnen in der K9 (15-17 
Jahre) lief es sehr gut. Alle drei Fechinger landeten in der Top 
Ten. Bei einem Zweikampf mit den Handgeräten Ball und Band 
heißt es auf den Punkt fit zu sein und es war schnell klar, dass 
sich das intensive Training im Vorfeld gelohnt hat. Hannah 
Schmidt Berteau belegte einen hervorragenden 6. Platz, dicht 
gefolgt von ihren Vereinskolleginnen Elena Franz und Lora 
Ganeva mit den Plätzen 7 und 8 - bei einem starken Starterfeld 
von 21 Gymnastinnen. 
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Nach einer Pause ging es dann für die zwei K8-Gruppen des TV Fechingen los.   
Beide zeigten in zwei Durchgängen 
stabile Ball-Übungen und wurden mit 
den Plätzen acht und dreizehn 
belohnt. Die erfahrene Gruppe mit 
Swetlana Huley, Hannah Schmidt-
Berteau und Elena Franz schaffte den 
Sprung in die Top Ten und belegte 
den 8. Platz. Miriam Smailov, Christina 
Holz und Franziska Krämer turnten 
zum ersten Mal K-Gruppe auf Bundes-
ebene und sicherten sich einen wunderbaren 13. Platz in einem Starterfeld von 24 Gruppen. 
Abends hieß es für alle Gymnastinnen mit den Trainern und Kampfrichtern die Erfolge auf der 
Tuju-Party zu feiern. 
Montags fand der Wettkampf für Gymnastik&Tanz statt. An diesem Tag durften sich die 
Gymnastinnen frei auf dem Messegelände bewegen und die Gruppe der RSG-Merzig anfeuern. 
Die beiden Kampfrichterinnen waren wieder fleißig hinter dem Kampfrichtertisch am Werten. 
Das kulturelle Programm sollte natürlich nicht zu kurz kommen und einige Sehenswürdigkeiten 
mussten auf jeden Fall besichtigt werden. An dem einzigen freien Tag haben wir mit der 
Kombination Sightseeing und Shopping einige Kilometer zurückgelegt. Ein Highlight war 
abends die Stadiongala im Berliner Olympiastation.“ 

 
24.06.2017 Gaukindertreffen in Rockershausen 

Der TV Rockershausen war dieses Jahr erstmals Ausrichter des Gaukinderturnfestes. Die über 
300 Teilnehmer verteilten sich auf mehrere Turnhallen, Schwimmbad sowie Sportplatz. Als 
Höhepunkt fanden die Wettkämpfe der Gymnastik K-Stufen sowie der Rhythmischen 
Sportgymnastik statt. Die Gymnastinnen der der Altersklasse K4-K8 nahmen gerne die 
Gelegenheit wahr sich beim Gaukinderturnfest des Turngaus Saarbrücken zu präsentieren und 
frisch ausgebildete Gau-Kampfrichterinnen durften erstmals in der Praxis das Gelernte 
umsetzen. Hier die Ergebnisse: 
K4: Ceyda Tok (5) 
K5: Thea Becker (4), Rebecca Dawo (5), Helena Tosounidis (6), Viktoria Hochweis (12), Katja 
Hofmann (13), Lotte Sturm (14), Zoe Simon (15), Paula Krämer (16) 
K6: Lina Schreiner (6) 
K7: Angelina Steiz (2), Noemi Schnabel (4) 
K8: Miriam Smailov (1), Annemarie Steiz (3), Lucie van Essen (4) 
K4-Gruppe: TVF Platz 1 mit Thea Becker, Rebecca Dawo, Katja Hofmann, Helena Tosounidis 
K8-Gruppe: TVF Platz 1 mit Miriam Smailov, Annemarie Steiz, Lucie van Essen, Noemi 
Schnabel 
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04.11.2017 1. Lebkuchen-Cup in der Sporthalle Brebach 

Der 1.Lebkuchen-Cup 2017 fand am Samstag, den 04. November 2017, für die Gymnastinnen 
der K-Übungen (Altersbereich ab 10 Jahre) 
statt. Als Ausrichter freute sich der TV 
Fechingen insgesamt 19 Gymnastinnen aus 
den Vereinen Brebach, Merzig, St. Wendel 
und Fechingen begrüßen zu dürfen. Im ersten 
Wettkampf der neuen Saison und mit neuen 
auf Musik choreographierten Kürübungen 
zeigten die Gymnastinnen im Alter von 10 bis 
26 Jahren ihr Können. Während in der K7, K8 
und K9 zwei Übungen (Band und Keulen) 
präsentiert wurden, absolvierten die Mädchen 
der K10 einen Dreikampf mit den Handgeräten 
Ball, Band und Keulen. 
Im Rahmen der Aktion „WATT für deinen Verein“ von energis und den Stadtwerkepartnern 
wurde der TV Fechingen als ein Monatsgewinner August 2017 ausgezeichnet und nahm 
hocherfreut vor Wettkampfbeginn in einer offiziellen Übergabe einen Scheck über 300 Euro für 
die Vereinskasse entgegen. 
 Bei den jüngsten Teilnehmerinnen in der Altersstufe K7 (10-12 Jahre) ging der 1. Platz an 
Ronja Peters vom TV Brebach. Inesa Detlev, TV Fechingen, belegte als jüngste Gymnastin 
einen tollen vierten Platz. Léa Wolf (ebenfalls TVF) wurde Sechste. In den Altersklassen K8 bis 
K10 gingen alle Pokale an den Ausrichter. Miriam Smailov vom TV Fechingen gewann in der K8 
(12-14 Jahre) souverän vor ihren Vereinskolleginnen Lucie van Essen und Angelina Steiz. Mit 
zwei ausdrucksstarken Übungen siegte Hannah Schmidt-Berteau in der K9 (15-17 Jahre). 
Elena Franz wurde für ihre schwierigen Übungen mit einem hervorragenden zweiten Platz 
belohnt. Annemarie Steiz startete erstmals in dieser Altersklasse und belegte den fünften Platz. 
Bei den ältesten Gymnastinnen in der K10 (18+) stand Nathalie Puhl auf dem obersten 
Treppchen, dicht gefolgt auf Platz 2 von Ihrer Vereinskollegin Swetlana Huley. 
Nach den Einzelwettkämpfen stand als Highlight am Ende der Veranstaltung der 
Gruppenwettkampf auf dem Programm. Hier hatte der TV Fechingen zwei Mannschaften mit je 
vier Gymnastinnen und acht Keulen am Start. Mit den neuen Choreografien siegte die Gruppe 
Puhl (Hannah Schmidt-Berteau, Elena Franz, Nathalie Puhl und Swetlana Huley) vor der 
zweiten Gruppe vom TV Fechingen mit den Gymnastinnen Annemarie und Angelina Steiz, 
Miriam Smailov und Lucie van Essen. 
 
18.11.2017 Wambeturnier in Quierschied 

Mit insgesamt 13 Teilnehmerinnen stellte der TV Fechingen das größte 
Starterfeld beim Freundschaftswettkampf Wambeturnier in 
Quierschied. Die Gymnastinnen der Jahrgänge 2008-2012 zeigten in 
der Leistungsklasse K ihr Können. In ihrem ersten Wettkampf in der K4 
präsentierte Aminata Koundul ihre o.H.-Übung zu der Musik Pumuckl 
und freute sich über Rang 5. Mit ihrer ausdrucksstarken o.H.-Übung 
sowie der Ballchoreographie überzeugte Romina Vitali und siegte in 
der Altersklasse K5. Martha Albach absolvierte ihren ersten Wettkampf 
und wurde mit Platz 7 belohnt. Platz 9 ging an Franziska Horn, Viktoria 
Hochweis, Ceyda Tok, Mia Rutschke landeten auf dem 10.,11.,12. 
Platz. 

Nach einer Pause ging es dann für die zwei K8-Gruppen des TV Fechingen los.   
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Ein Zweikampf mit den Handgeräten Band und Keulen galt es ab der Altersstufe K6 zu 
absolvieren. Die strahlende Siegerin Inesa Detlev zeigte zwei ausgezeichnete Darbietungen 
und freute sich über den 1. Treppchenplatz. Magdalene Heib landete auf Rang 5, gefolgt von 
Thea Becker (6) und Rebecca Dawo (7). Katja Hofmann sicherte sich Platz 8 gefolgt von ihrer 
Vereinskameradin Zoe Simon auf Platz 10.   
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Gymnastik & Tanz 2017 
 
Internationales Deutsches Turnfest Berlin 
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Gymnastik & Tanz 2017 
 
Internationales Deutsches Turnfest Berlin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ergebnis- und Teilnahmeliste der Gymnastinnen an Wettkämpfen 2016/2017 
 

 
 
 
 
 
 

Platzhalter Werbung Wollenschneider 
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Name Vorname Jg.

Puhl Nathalie 1991 1 3 3 2 9 1 1

Huley Swetlana 1999 2 1 4, 1 5 3 8 2 1

Krämer Franziska 1999 2 13

Holz Christina 1999 3 2 9 10 13

Ganeva Lora 2000 1 3 1 8

Franz Elena 2001 4 1 1, 1 4 5 7 8 2 1

Schmidt-Berteau Hannah 2001 3 1 2, 1 1 2 6 8 1 1

Steiz Annemarie 2003 3 4 18 3 1 5 2

Yilmaz Melisa 2004 5 4

van Essen Lucie 2004 4 4 17 4 1 2 2

Smailov Miriam 2004 1 2 7 24 13 1 1 1 2

Steiz Angelina 2005 1 4 2 3 2

Schnabel Noemi 2005 6 4 4 1

Schreiner Lina 2007 6

Wolf Léa 2007 4 1 1 6

Dawo Rebecca 2008 2 1 1 1 5 1 7

Tosounidis Helena 2008 5 1 1 1 6 1

Heib Magdalena 2008 1 1 1 1 5

Krämer Paula 2008 16

Simon Zoe 2008 15 10

Becker Thea 2008 3 1 1 1 4 1 6

Detlev Inesa 2008 4 1

Swiatek Julia 2008

Hofmann Katja 2008 12 1 1 13 1 8

Vitali Romina 2009 1

Sturm Lotte 2009 14

Hochweis Viktoria 2009 12 10

Horn Franziska 2009 13 9

Albach Martha 2010 7

Rutschke Mia 2010 13

Tok Ceyda 2010 3 5 12

Koundul Aminata 2012 5
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Rhythmische Sportgymnastik 2017 
 
04.12.2016 Nikolaus-Turnier Koblenz 
Bereits Anfang Dezember 2016 konnten die Saarbrücker Talente beim 
alljährlichen Nikolausturnier der Sportfreunde Höhrgrenzhausen in Koblenz 
überzeugen: In der Schülerwettkampfklasse der 10-12 jährigen 
Gymnastinnen setzte sich Adrienne Maigua-Males vom (TV St.Wendel) unter 
16 Gymnastinnen durch und wurde verdient Erste. Angelina Fink vom 
Frauensportverein Saarbrücken belegte hier den Bronzerang. Sophie Schaaf 
vom TV Fechingen erreichte in der Schülerleistungsklasse (SLK) 10 Jahre 
den 2. Platz, ebenso wie ihre Vereinskameradin Emma Klein in der SLK 11.   
 
10.-11.12.2016 Internationales Turnier in Luxembourg 

 Beim Internationalen Luxembourg- Cup in der Rhythmischen 
Sportgymnastik am 10. und 11.12.2016 in Luxembourg- Belair 
waren Gymnastinnen aus ganz Europa sowie aus Israel und 
Ägypten am Start. Neben der Autogrammstunde mit dem 
Stargast Carolina Rodriguez aus Spanien, konnten die 
Saarbrücker Gymnastinnen die tolle Atmosphäre genießen. 
Bei den 12-jährigen konnte Michelle Auer vom TV Fechingen 
(TVF) einen fantastischen fünften Platz im Mehrkampf und 
zwei Treppchenplätze mit den Geräten Ball (3.) und Keulen 
(2.) erzielen. Bei den 10-
jährigen erreichten Pauline 
Köhler Platz 2 und Emma 

Klein Platz 3 (beide TVF) mit dem Ball. Die Fechingerin Sophie Schaaf zeigte 
einen starken Wettkampf bei den 9-jährigen. Sie wurde 3. des Mehrkampfes 
und erste mit den Keulen. Elisabeth Polzin-Kvasova vom Frauensportverein 
Saarbrücken  freute sich hier über Rang 2 mit den Keulen. Liana Neumann vom 
TV St. Wendel wurde erste mit dem Ball in der Altersklasse 8 Jahre. Ihre 
Vereinskollegin Polina Zavrazihm freute sich über Rang 3 bei den 7-jährigen. 
Und als jüngste Saarbrücker Teilnehmerin erhielt Ariane Günzel die 
Silbermedaille bei den 5-jährigen.   
 
18.03.2017 Alzey Freundschaftsturnier 
Am 18.03.2017 waren die Gymnastinnen der DTB-Turn-Talentschule RSG Saarbrücken (TV Fechingen, FSV 
Saarbrücken und TV St. Wendel) mit ihren Trainerinnen Irina Makhina und Olga Hanesch bei einem 
Freundschaftswettkampf zu Gast in Alzey. Es war der erste Wettkampf dieser Saison, der nach den neuen 
Wettkampfbestimmungen des DTB geturnt wurde und die Gymnastinnen konnten mit ihren ausdrucksstarken 
Darbietungen beeindrucken und zahlreiche Treppchenplatzierungen verbuchen. 

 
22.04.2017 Frühlingspokal Oppau 
Am 22. April 2017 waren über 30 Gymnastinnen der Trainings- 
und Startgemeinschaft „RSG Saarbrücken“ zu Gast bei der TB 
Oppau in Ludwigshafen. Mit zahlreichen Treppchen-
platzierungen starteten die Sportgymnastinnen beim Frühlingscup 
in der Rhythmischen Sportgymnastik in die neue Saison. Über 
130 Gymnastinnen präsentierten aufgeregt ihre neuen 
Wettkampfübungen mit Seil, Reifen, Ball, Keulen und Band und 
freuten sich anschließend über die schönen Urkunden und 
Präsente des Gastgebers. Zu den Siegerinnen des Tages aus 
saarländischer Sicht gehören:,Darja Rudakov (TV Fechingen, 
KLK7), Regina Krivoseev (TV Fechingen, SLK10) und Karina 
Krutsch (TV St.Wendel, JLK13). Die Schülergruppe (10-12 Jahre) 

der Startgemeinschaft RSG Saarbrücken mit Vasiana Todorov, Emma Klein, Angelina Fink, Regina Krivoseev, 
Elisabeth Polzin-Kvasova, Adrienne Maigua und Pauline Köhler belegte Rang 3, wie auch die Saarbrücker Gruppe 
im Altersbereich 8 Jahre.   
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Rhythmische Sportgymnastik 2017 
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Am 18.03.2017 waren die Gymnastinnen der DTB-Turn-Talentschule RSG Saarbrücken (TV Fechingen, FSV 
Saarbrücken und TV St. Wendel) mit ihren Trainerinnen Irina Makhina und Olga Hanesch bei einem 
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Wettkampfbestimmungen des DTB geturnt wurde und die Gymnastinnen konnten mit ihren ausdrucksstarken 
Darbietungen beeindrucken und zahlreiche Treppchenplatzierungen verbuchen. 
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und Startgemeinschaft „RSG Saarbrücken“ zu Gast bei der TB 
Oppau in Ludwigshafen. Mit zahlreichen Treppchen-
platzierungen starteten die Sportgymnastinnen beim Frühlingscup 
in der Rhythmischen Sportgymnastik in die neue Saison. Über 
130 Gymnastinnen präsentierten aufgeregt ihre neuen 
Wettkampfübungen mit Seil, Reifen, Ball, Keulen und Band und 
freuten sich anschließend über die schönen Urkunden und 
Präsente des Gastgebers. Zu den Siegerinnen des Tages aus 
saarländischer Sicht gehören:,Darja Rudakov (TV Fechingen, 
KLK7), Regina Krivoseev (TV Fechingen, SLK10) und Karina 
Krutsch (TV St.Wendel, JLK13). Die Schülergruppe (10-12 Jahre) 
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29.04.2017 Landesmeisterschaft RSG ab 10 Jahre Alle Titel an Saarbrücker Trainingszentrum 
Überaus erfolgreich absolvierten die Gymnastinnen des Saarbrücker Leistungszentrums die 
Landesmeisterschaften in der Rhythmischen Sportgymnastik am 29.04.2017 in Saarbrücken. Bei den 
Gruppenwettkämpfen konnte die Startgemeinschaft „RSG Saarbrücken“, die aus den besten Gymnastinnen der 
Vereine TV St.Wendel, Frauensport Saarbrücken und TV Fechingen besteht, eine überzeugende Visitenkarte 
abgeben: Nicht nur, dass es bereits eine Leistung ist, in allen drei möglichen Altersklassen eine Mannschaft an den 

Start zu schicken, konnte das Team auch dreimal den Titel für 
sich gewinnen. Diese Erfolge sprechen für die äußerst 
erfolgreiche Kooperation der drei Vereine, die bei der Arbeit in der 
gemeinsamen DTB-Turn-Talentschule beginnt und über die 
Gruppenarbeit in der Schüler-, Jugend- und Meisterklasse 
fortgesetzt wird. 
Die Gruppe der Schülerleistungsklasse der „RSG Saarbrücken“ 
wird den Saarländischen Turnerbund beim Bundesfinale der 
Gruppen am letzten Maiwochenende in Bremen vertreten. Hier 
startet auch der neue saarländische Vizemeister TV Rehlingen. 
Die Gruppe der Juniorenleistungsklasse und der amtierende 
Deutsche Meister 2016 in der Meisterklasse starten bei der 
Deutschen Jugendmeisterschaft und Deutschen Meisterschaft, 
die im Rahmen des Deutschen Turnfestes, vom 03.-10.06.2017 in 
Berlin stattfinden. 
Auch in den Einzeldisziplinen konnten sich die Saarbrücker 
Teilnehmerinnen mit abwechslungsreichen, schwierigen 
Vorträgen für die weiterführenden Wettkämpfe auf Bundesebene 
(Bundesfinale der Schülerinnen 12.-14.05. in Biberach, Deutsche 

Jugendmeisterschaft 06.06. in Berlin) qualifizieren: In der Schülerleistungsklasse 10 Jahre konnte Sophie Schaaf 
vom TV Fechingen den Sieg für sich verbuchen. Auf den weiteren Plätzen folgten Elisabeth Polzin-Kvasova 
(Frauensport Saarbrücken), Regina Krivoseev und Diana Bernhardt (beide TV Fechingen). Emma Klein holte den 
Titel in der Schülerleistungsklasse 11 Jahre vor Pauline Köhler (beide TV Fechingen) und Angelina Fink 
(Frauensport Saarbrücken). Karina Krutsch vom TV St.Wendel konnte als Bundeskadermitglied in der 
Jugendleistungsklasse 13 Jahre voll überzeugen. Souverän verwies sie ihre Trainingskolleginnen Michelle Auer 
und Xenia Mauer vom TV Fechingen auf die Plätze.   Der Frauensportverein Saarbrücken stellt die Landessiegerin 
in der Altersklasse 14 Jahre: Anastasia Makhina zeigte hier im Alleingang einen anspruchsvollen Vierkampf mit 
den Handgeräten Ball, Reifen, Keulen und Band. 
Bei dem ebenfalls in Saarbrücken ausgetragenen Pokalwettkampf der Wettkampfklassen siegte Adrienne Maigua-
Males (TV St.Wendel) bei den 10-12 jährigen Schülerinnen, Lisa Spanier (TV Rehlingen) bei den Juniorinnen (13-
15 Jahre) und Nicole Linenko (TV Fechingen) in der Freien Wettkampfklasse. 

Das Team um die Trainerinnen Karin Schalda-Junk, Nelly Dimitrova, Irina Makhina und Olga Hanesch hat im 
Namen des Saarländischen Turnerbundes in der festlich geschmückten Halle an der Hermann-Neuberger-
Sportschule in Saarbrücken den angemessenen Rahmen für die Veranstaltung geschaffen. "Obwohl mit 25 
Einzelstarterinnen die Anzahl an Aktiven nicht so hoch erscheint, kann man sehr wohl aufgrund qualitativ 
hochwertiger Darbietungen der Nachwuchsgymnastinnen für die Zukunft der saarländischen Rhythmischen 
Sportgymnastik hoffen", resümierte Karin Schalda-Junk als verantwortliche Trainerin im Saarländischen 
Turnerbund die diesjährige Saarlandmeisterschaft. 
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06.05.2017 AmsterdaMMasters 
STB-Trainerin Nelly Dimitrova nahm mit der Meisterklasse-Gruppe der 
„RSG Saarbrücken“ beim internationalen AmsterdaMMasters in den 
Niederlanden teil. Dort konnten Nicole Linenko, Emily Schmehr, 
Darina Shirjaeva, Olga Baumann und Sophia Gurevich internationale 
Wettkampferfahrungen sammeln. Mit ihrer anspruchsvollen 
Choreografie mit zwei Seilen und drei Bällen gelang im Finale der 
Sprung auf Rang zwei. Die verantwortliche Trainerin für Rhythmische 
Sportgymnastik im Saarländischen Turnerbund, Karin Schalda-Junk 
ist hinsichtlich der weiteren Entwicklung der Gruppen im Saarbrücker 
Leistungszentrum an der Hermann-Neuberger-Sportschule in 
Saarbrücken optimistisch: „ Die Mädchen konnten an diesem 
Wochenende viele positive Erfahrungen sammeln und wichtiges 
Selbstbewusstsein tanken. Bei der weiteren Vorbereitung auf die 
nationalen Titelkämpfe wird es nun in den kommenden Wochen 
hauptsächlich darum gehen, an der Stabilität der Wurfwechsel, sowie 
an der Feinabstimmung hinsichtlich der Synchronität und des 
Ausdrucks zu arbeiten.“ 

 
 
05.06.2017 Teenie-Cup Frankenthal 
Die Schülergruppe der Trainings- und Startgemeinschaft „RSG Saarbrücken“ siegte beim Schülerinnen- und 
Teenie-Cup der VT Frankenthal in der Rhythmischen 
Sportgymnastik. Die sieben Gymnastinnen, die bereits am 
letzten Wochenende die Saarlandmeisterschaft in 
Saarbrücken für sich entscheiden konnten, überzeugten 
nun unter fünf teilnehmenden Teams mit zwei stabilen 
Vorträgen auch außerhalb des Saarlandes. Die Gruppe 
der Schülerleistungsklasse 10-12 Jahre setzt sich aus den 
besten Gymnastinnen der Vereine TV Fechingen (Emma 
Klein, Pauline Köhler, Regina Krivoseev, Vasiana 
Todorov), Frauensport Saarbrücken (Elisabeth Polzin-
Kvasova, Angelina Fink) und TV St.Wendel (Adrienne 
Maigua-Males) zusammen und wird am 
Trainingsstützpunkt in Saarbrücken von den Trainerinnen 
Irina Makhina und Nelly Dimitrova vorbereitet. Auf ihrem 
Weg zur Deutschen Schülermeisterschaft Ende Mai in 
Bremen konnten die Mädchen nun beim Wettkampf in 
Frankenthal die beiden Pfälzer Teams des TV Dahn und 
der SG Dahner Felsenland auf die Plätze verweisen. 
Aber auch die Saarbrücker Mannschaft in der 
Juniorenleistungsklasse (ebenfalls frisch gekürter 
Landesmeister) unter der Leitung Karin Schalda-Junk, 
konnte in Frankenthal auf sich aufmerksam machen. 
Obwohl sie beim ersten Durchgang mit ihrer Keulenübung das Feld anführte, gelang es dem TV Dahn im zweiten 
Durchgang an den Saarländerinnen vorbeiziehen. Trotzdem konnte das Team der „RSG Saarbrücken“ auch mit 
zwei ausdrucksstarken Übungen und dem zweiten Platz zeigen, dass bei der Deutschen Jugendmeisterschaft am 
05. und 06.06.17 in Berlin mit ihm zu rechnen ist. Zur Mannschaft gehören Karina Krutsch, Michelle Auer, Xenia 
Mauer, Anastasia Makhina und Nicole Koshelev. 
Das erfolgreiche Abschneiden wurde abgerundet vom vierten Platz der Nachwuchsgruppe, in der Kategorie bis 8 
Jahre. Mit ihrer Übung ohne Gerät sorgten die Gymnastinnen der DTB-Turntalentschule „RSG Saarbrücken“ für 
Stimmung in der gut besuchten Sporthalle.   
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Juniorenleistungsklasse (ebenfalls frisch gekürter 
Landesmeister) unter der Leitung Karin Schalda-Junk, 
konnte in Frankenthal auf sich aufmerksam machen. 
Obwohl sie beim ersten Durchgang mit ihrer Keulenübung das Feld anführte, gelang es dem TV Dahn im zweiten 
Durchgang an den Saarländerinnen vorbeiziehen. Trotzdem konnte das Team der „RSG Saarbrücken“ auch mit 
zwei ausdrucksstarken Übungen und dem zweiten Platz zeigen, dass bei der Deutschen Jugendmeisterschaft am 
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06.-08.05.2017 Bundesfinale Einzel SLK 10 und SLK 11 in Biberach 
Über drei Tage (12.-14.05.17) ging das Bundesfinale der 10- und 11-jährigen Schülerinnen in der Rhythmischen 
Sportgymnastik in Biberach an der Riss. Wegen des Deutschen Turnfestes im Juni in Berlin wurde der 
Deutschlandcup der Wettkampfklassen ausnahmsweise im Rahmen des Bundesfinales der Leistungsklassen 
ausgetragen. Über 150 Gymnastinnen aus dem ganzen Bundesgebiet hatten an diesem Wochenende einen 
Dreikampf zu absolvieren. Den saarländischen Turnerbund vertraten neun Gymnastinnen des Leistungszentrums 
Saarbrücken, die mit ansprechenden Leistungen auf sich aufmerksam machten. 

In der Schülerleistungsklasse 10 Jahre schickte der Saarländische Turnerbund 
gleich vier Gymnastinnen an den Start, die einen gelungenen Einstand auf 
Bundesebene gaben: Regina Krivoseev vom TV Fechingen meisterte ihre 
Choreografien mit Ball, Keulen und ohne Gerät am besten und schaffte mit 
Rang 20 den Sprung unter die TOP 20. Dicht dahinter folgten die 
Trainingskolleginnen Elisabeth Polzin-Kvasova (Frauensport Saarbrücken) mit 
Platz 22 und Sophie Schaaf (TV Fechingen) mit Rang 23. Diana Bernhardt (TV 
Fechingen) wurde 42. 
In der Schülerleistungsklasse 11 Jahre waren drei Übungen mit Band, Reifen 
und ohne Gerät gefordet. Hier konnte die Fechingerin Emma Klein mit Platz 17 
das beste Ergebnis für den saarländischen Turnerbund einfahren. 
Vereinskollegin Pauline Köhler landete auf Rang 27 und Angelina Fink 
(Frauensport Saarbrücken) belegte den 37. Platz. 
Beim sonntäglichen Deutschlandcup der 10- und 11-jährigen Schülerinnen 
(Schülerwettkampfklasse) erzielte Catharina Herz vom TV St.Wendel Rang 17. 
Alina Krivoseev (TV Fechingen) folgte auf Platz 18. 

Für die saarländischen Sportgymnastinnen stehen nun am nächsten Wochenende zwei Turniere in Worms und 
Dahn auf dem Programm. Ende Mai folgt dann die Deutsche Gruppenmeisterschaft der Schülerinnen in Bremen, 
bei der die „RSG Saarbrücken“ die besten Gymnastinnen der Vereine TV St.Wendel, Frauensport Saarbrücken 
und TV Fechingen ins Rennen schickt. Anfang Juni wird schließlich mit dem Deutschen Turnfest und den 
Deutschen Meisterschaften der Junioren und Aktiven in den Gruppen- und Einzeldisziplinen in Berlin der absolute 
Jahreshöhepunkt erreicht. 
 
26.-28.05.2017 Deutsche Gruppenmeisterschaft in Bremen 
Bei den Deutschen Gruppenmeisterschaften der 
Schülerleistungsklasse in der Rhythmischen Sportgymnastik 
konnte das Team der „RSG Saarbrücken“ im Finale der 
besten acht Gruppen einen hervorragenden fünften Platz 
belegen. Aus ganz Deutschland waren die Teams beim 
Bundesentscheid am 27./28.05.2017 im Bundesstützpunkt in 
Bremen zu Gast. Erst vor wenigen Wochen entschlossen sich 
die Vereine TV Fechingen, Frauensport Saarbrücken und TV 
St.Wendel ihre besten Gymnastinnen mit einem noch sehr 
jungen Team gezielt auf die Deutsche Meisterschaft 
vorzubereiten.  
Nach zwei nahezu fehlerfreien Durchgängen in der 
Qualifikation konnten sich Angelina Fink, Elisabeth Polzin-
Kvasova (Frauensport Saarbrücken), Regina Krivoseev, 
Emma Klein, Vasiana Todorov, Pauline Köhler (alle TV 
Fechingen) und Adrienne Maigua-Males (TV St.Wendel) im 
Finale nochmal steigern und erreichten mit 12,85 Punkten Platz fünf. Sieger war die gastgebende Mannschaft vom 
Bremen 1860 vor dem Team des TB Oppau. Trainerin der Saarbrücker Startgemeinschaft sind Irina Makhina, die 
in Bremen auch als Kampfrichterin im Einsatz war und Nelly Dimitrova. Betreut wurden die Mädels in Berlin von 
Olga Hanesch.  
Die Schülerinnen des Trainingsstützpunktes in Saarbrücken konnten somit ihre Wettkampfsaison erfolgreich 
beenden. Für die Juniorenleistungs- und Meisterklasse stehen die Deutschen Einzel- und Gruppenmeisterschaften 
nun unmittelbar bevor, die in der Woche nach Pfingsten im Rahmen des Deutschen Turnfestes in Berlin 
stattfinden. 
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03.-10.06.2017 Deutsches Turnfest in Berlin 
Besser konnte es nicht laufen für die Sportgymnastinnen 
der Trainings- und Startgemeinschaft RSG Saarbrücken 
beim Deutschen Turnfest vom 03. bis 10. Juni 2017 in 
Berlin. Mit einem optimalen Ergebnis beendeten die 
Gymnastinnen der Vereine TV St.Wendel, TV Fechingen 
und Frauensport Saarbrücken ihre Wettkampfsaison in 
der Ryhmischen Sportgymnastik. 
Die Mannschaft der Meisterklasse mit Nicole Linenko, 
Emily Schmehr, Olga Baumann, Anna Kim, Sophia 
Gurevich (alle TV Fechingen) und Darina Shirjaeva 
(Frauensport Saarbrücken),  konnte sowohl im 
Mehrkampf als auch im Finale mit ihrer Übung mit Seil 
und Ball überzeugen. Das von Nelly Dimitrova 
vorbereitete Team gewann hinter dem Team von 
Bremen 1860 zweimal die Silbermedaille für den 
Saarländischen Turnerbund. 

Auch bei der Deutschen Jugendmeisterschaft machte die Saarbrücker 
Gruppe mit stabilen Vorträgen auf sich aufmerksam. Karina Krutsch (TV 
St.Wendel), Michelle Auer, Xenia Mauer (beide TV Fechingen), 
Anastasia Makhina und Nicole Koshelev (beide Frauensport 
Saarbrücken) konnten unter der Leitung von Karin Schalda-Junk im 
Mehrkampf hinter Bremen 1860 und dem Berliner Turn- und 
Freizeitsport-Bund den dritten Platz erkämpfen. Im Finale konnten sich 
die Mädels mit ihrer anspruchsvollen Keulenübung steigern und wurden 
gemeinsam mit der Mannschaft der TB Oppau mit dem Vizetitel belohnt. 
Siegreich war hier wieder das Team aus Bremen.   
Highlight in den 
Einzeldisziplinen war die 

Nominierung von Karina Krutsch (TV St.Wendel) ins "DTB-
Juniorteam" des Deutschen Turnerbundes für Gymnastinnen mit 
ganz besonderer leistungssportlicher Perspektive. Karina schaffte 
zudem auch den 16. Platz bei der Deutschen Jugendmeisterschaft 
der Alterklasse 13. Ihre Ballübung wurde sogar mit der achthöchsten 
Note belohnt. Michelle Auer vom TV Fechingen erreichte mit Platz 20 
ebenfalls eine Platzierung unter den besten 20 und auch mit dem Ball (Platz 9) ihr bestes Ergebnis. Ihre 
Vereinskollegin Xenia Mauer folgte knapp dahinter mit Platz 22. Anastasia Makhina vom Frauensport Saarbrücken 
belegte Rang 23 in der Altersklasse 14 Jahre.   

Im Bereich der Wettkampfklassen waren zwei weitere Gymnastinnen des Saarbrücker 
Zentrums am Start. Unter 54 Teilnehmerinnen gelang Adrienne Maigua-Males vom TV 
St.Wendel als dritte der Sprung aufs Treppchen beim Deutschland-Cup der 
Zwölfjährigen. Nicole Koshelev (Frauensport Saarbrücken) stellte sich im Altersbereich 
13 bis 15 Jahre einer Konkurrenz von 213 Teilnehmerinnen und belegte zufrieden Rang 
63.  
Irina Makhina war die ganze Woche für den Saarländischen Turnerbund als 
Kampfrichterin im Einsatz und Trainerin Olga Hanesch unterstützte Karin Schalda-Junk 
und Nelly Dimitrova bei der Betreuung der Athletinnen. Insgesamt eine äußerst 
erfolgreiche Turnfest-Woche in Berlin für die Gymnastinnen und Trainerinnen des 
Saarbrücker Trainingszentrums. 
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Highlight in den 
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Vereinskollegin Xenia Mauer folgte knapp dahinter mit Platz 22. Anastasia Makhina vom Frauensport Saarbrücken 
belegte Rang 23 in der Altersklasse 14 Jahre.   

Im Bereich der Wettkampfklassen waren zwei weitere Gymnastinnen des Saarbrücker 
Zentrums am Start. Unter 54 Teilnehmerinnen gelang Adrienne Maigua-Males vom TV 
St.Wendel als dritte der Sprung aufs Treppchen beim Deutschland-Cup der 
Zwölfjährigen. Nicole Koshelev (Frauensport Saarbrücken) stellte sich im Altersbereich 
13 bis 15 Jahre einer Konkurrenz von 213 Teilnehmerinnen und belegte zufrieden Rang 
63.  
Irina Makhina war die ganze Woche für den Saarländischen Turnerbund als 
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24.06.2017 Gaukindertreffen RSG in Rockershausen 
 

  
 
16.08.2017 Berufung Bundesleistungszentrum 
Mit Beginn des neuen Schuljahres wechselten die Athletinnen nach Schmiden. Die Sportgymnastinnen wollen sich 
dort in einer Gruppe mit fünf Bändern während der kommenden zwei Jahre für die Junioreneuropameisterschaft 
2019 vorbereiten. Zuerst starten sie für den TSV Schmiden. Dann müssen sie sich über mehrere 
Qualifikationsrunden gegen die Gruppen der anderen Bundesstützpunkte durchsetzen, um den Deutschen Turner-
Bund als Juniorennationalmannschaft vertreten zu können.  

Xenia Mauer und Michelle Auer, beide vom TV Fechingen, 
sowie Karina Krutsch vom TV St. Wendel hatten in den 
vergangenen Monaten bereits zahlreiche 
Sichtungslehrgänge in Schmiden absolviert. Daraufhin 
wurden sie neben drei weiteren Gymnastinnen aus 
Schmiden und aus Leipzig für dieses Stützpunktprojekt 
nominiert.  
Beim Deutschen Turnfest in Berlin belegten die 
Gymnastinnen mit der Juniorengruppe der 
Startgemeinschaft RSG Saarbrücken bei der Deutschen 
Jugendmeisterschaft den dritten Platz. Trainiert wurden 
sie bisher im DTB-Turnzentrum Rhythmische 
Sportgymnastik in Saarbrücken vom Trainerteam um Karin 
Schalda-Junk. In dieser Zeit besuchten Michelle Auer und 

Xenia Mauer über drei Jahre den Sportzweig des Gymnasiums am Rotenbühl. 
In Koblenz wurde samstags die wichtigste Entscheidung der Titelkämpfe vergeben, mit einem sensationellen 
Ergebnis für die Startgemeinschaft ‚RSG Saarbrücken‘: Deutscher Meistertitel sowie Deutscher 
Jugendvizemeistertitel in der Rhythmischen Sportgymnastik!   
 
17.08.2017 Meisterehrung STB 
Wie bunt war das denn! STB ehrt seine erfolgreichen Turnfest-Athleten 
Geehrt wurden sowohl Einzelsportler als auch Mannschaften für 
ihre Leistungen bei den Turnfestwettkämpfen sowie bei den 
Deutschen Meisterschaften, Jugendmeisterschaften und 
Seniorenmeisterschaften in den Olympischen Sportarten 
Gerätturnen, Rhythmische Sportgymnastik und Trampolinturnen. 
„Unsere Turnerinnen und Turner haben sich im Alter von 12 bis 90 
Jahren in ihren Wettkämpfen hervorragend präsentiert und das 
Saarland würdig vertreten“, so Franz Josef Kiefer, der Präsident des 
Saarländischen Turnerbundes in seiner Begrüßung. 
Vielversprechende Talente wachsen im Jugendbereich im 
Gerätturnen, Trampolinturnen und in der Rhythmischen 
Sportgymnastik heran. Zwei Medaillen gab es für die 
Gruppengymnastinnen der RSG Saarbrücken, Silber bei den Deutschen Meisterschaften in der Meisterklasse und 
Bronze in der Juniorenklasse.  
  



Vereinszeitung TV-Fechingen
von 1895 e. V.

Ausgabe Dezember 2017

34

 
22.10.2017 Halloween-Turnier Ludwigshafen 

Mit teilweise komplett neuen Programmen stellten sich 
die Saarbrücker Sportgymnastinnen ihrem ersten 
Wettkampf seit der Sommerpause. In den Herbstferien 
wurde fleißig an den für die kommende Saison 
einzustudierenden Handgerätetechniken und neuen 
Choreografien gefeilt. Insgesamt zehn saarländische 
Teilnehmerinnen schickten die Trainerinnen des 
Saarbrücker Leistungszentrums Karin Schalda-Junk 
und Nelly Dimitrova an den Start beim Halloween-Cup 
des befreundeten TB Oppau in der liebevoll mit 
Kürbissen, Fledermäusen und Spinnweben 
geschmückten Halle in Ludwigshafen. 
In der Schülerleistungsklasse 11/12 Jahre waren 16 
Gymnastinnen aus ganz Deutschland am Start. Ganz 
vorne platzierten sich die Mädchen aus Leverkusen, 
aber auf dem dritten Platz folgte nach zwei stabilen 
Übungen bereits Pauline Köhler vom TV Fechingen. 

Sie konnte sich somit einen der begehrten Hexenhüte ergattern, die die drei Erstplatzierten statt eines Pokals bei 
diesem Turnier bekommen.  Ihre Vereinskameradin Emma Klein wurde 9. 
Bei den 10-jährigen belegte ein Fechinger Trio die Plätze 5 (Regina Krivoseev), 6 (Elisabeth Polzin-Kvasova) und 7 
(Sophie Schaaf). Diana Berhardt (ebenfalls TV Fechingen) wurde 9. Catharina Herz vom TV St.Wendel konnte sich 
in der Schülerwettkampfklasse der 11-12 jährigen unter 15 Gymnastinnen auf Rang 6 turnen. Es folgten die 
Fechingerinnen Vasiana Todorov ( 7.), Alina Krivoseev (8.) und Angelina Fink (9.). 
Auch im Nachwuchsbereich der unter 10-jährigen nahmen Gymnastinnen der DTB-Turntalentschule "RSG 
Saarbrücken" unter Leitung von Irina Makhina und Olga Hanesch teil.  
Einen weiteren Treppchenplatz erreichte hier Ariane Günzel als dritte bei den sechsjährigen. Diana Kovalenko 
wurde 4. Die weiteren Platzierungen in den Kinderleistungsklassen: 
7 Jahre: 6. Daria Rudakov, 10. Kristina Starykkh, 14. Lia Wolf 
8 Jahre: 9. Karolina Kotenev, 10. Anastasia Stroh, 11. Polina Zavrazin, 13. Virginia Gomer, 16. Sofia Yarova, 20. 
Valeria Walker, 24. Romina Vitali 
9 Jahre: 7. Liana Neumann, 10. Leonie Linenko 
In den nächsten Wochen sind die saarländischen Gymnastinnen bei weiteren Turnieren in Berlin, Leverkusen, 
Koblenz und Luxemburg am Start, um sich auf die neue Saison vorzubereiten. 
 
17.-19.11.2017 3. Diadem-Cup Berlin 

Die saarländischen Sportgymnastinnen konnten beim 3. Diadem-Cup der 
Rhythmischen Sportgymnastik, der vom 17. bis 19. November 2017 in 
Berlin stattfand, weitere wichtige Erfahrungen sammeln. Nicht nur 
Gymnastinnen aus dem gesamten Bundesgebiet, sondern auch aus 
Luxemburg, Österreich, Russland, Israel und Spanien waren in der 
Hauptstadt am Start.   
Regina Krivoseev (TV Fechingen) konnte bei den 10-Jährigen mit Rang 
sieben im Mehrkampf und den Plätzen 7 (ohne Gerät) und 6 (Ball) die 
besten Platzierungen für den Saarländischen Turnerbund erreichen. 
Auch Reginas Vereinskameradinnen Sophia Schaaf (9. Mehrkampf, 6. 
Ball) und Elisabeth Polzin-Kavsova (Rang 12 Mehrkampf) präsentierten 
sich gut. Bei den 11-jährigen erlangten Pauline Köhler Rang 11 und 
Emma Klein (beide TV Fechingen) Rang 18 und zeigten erstmals ihre 

neuen Übungen mit Keulen. 
Die 16-jährige Gastgymnastin Isabel Pereyra aus Bolivien, die derzeit im Turn-Zentrum Saarbrücken trainiert, 
wurde in ihrer Altersklasse ebenfalls 11. Isabel kommt aus Santa Cruz und besucht dort eine deutsche Schule. 
In den nächsten Wochen sind die saarländischen Gymnastinnen bei weiteren Turnieren in Leverkusen, Koblenz 
und Luxemburg am Start, um sich auf die neue Saison vorzubereiten. 
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22.10.2017 Halloween-Turnier Ludwigshafen 

Mit teilweise komplett neuen Programmen stellten sich 
die Saarbrücker Sportgymnastinnen ihrem ersten 
Wettkampf seit der Sommerpause. In den Herbstferien 
wurde fleißig an den für die kommende Saison 
einzustudierenden Handgerätetechniken und neuen 
Choreografien gefeilt. Insgesamt zehn saarländische 
Teilnehmerinnen schickten die Trainerinnen des 
Saarbrücker Leistungszentrums Karin Schalda-Junk 
und Nelly Dimitrova an den Start beim Halloween-Cup 
des befreundeten TB Oppau in der liebevoll mit 
Kürbissen, Fledermäusen und Spinnweben 
geschmückten Halle in Ludwigshafen. 
In der Schülerleistungsklasse 11/12 Jahre waren 16 
Gymnastinnen aus ganz Deutschland am Start. Ganz 
vorne platzierten sich die Mädchen aus Leverkusen, 
aber auf dem dritten Platz folgte nach zwei stabilen 
Übungen bereits Pauline Köhler vom TV Fechingen. 

Sie konnte sich somit einen der begehrten Hexenhüte ergattern, die die drei Erstplatzierten statt eines Pokals bei 
diesem Turnier bekommen.  Ihre Vereinskameradin Emma Klein wurde 9. 
Bei den 10-jährigen belegte ein Fechinger Trio die Plätze 5 (Regina Krivoseev), 6 (Elisabeth Polzin-Kvasova) und 7 
(Sophie Schaaf). Diana Berhardt (ebenfalls TV Fechingen) wurde 9. Catharina Herz vom TV St.Wendel konnte sich 
in der Schülerwettkampfklasse der 11-12 jährigen unter 15 Gymnastinnen auf Rang 6 turnen. Es folgten die 
Fechingerinnen Vasiana Todorov ( 7.), Alina Krivoseev (8.) und Angelina Fink (9.). 
Auch im Nachwuchsbereich der unter 10-jährigen nahmen Gymnastinnen der DTB-Turntalentschule "RSG 
Saarbrücken" unter Leitung von Irina Makhina und Olga Hanesch teil.  
Einen weiteren Treppchenplatz erreichte hier Ariane Günzel als dritte bei den sechsjährigen. Diana Kovalenko 
wurde 4. Die weiteren Platzierungen in den Kinderleistungsklassen: 
7 Jahre: 6. Daria Rudakov, 10. Kristina Starykkh, 14. Lia Wolf 
8 Jahre: 9. Karolina Kotenev, 10. Anastasia Stroh, 11. Polina Zavrazin, 13. Virginia Gomer, 16. Sofia Yarova, 20. 
Valeria Walker, 24. Romina Vitali 
9 Jahre: 7. Liana Neumann, 10. Leonie Linenko 
In den nächsten Wochen sind die saarländischen Gymnastinnen bei weiteren Turnieren in Berlin, Leverkusen, 
Koblenz und Luxemburg am Start, um sich auf die neue Saison vorzubereiten. 
 
17.-19.11.2017 3. Diadem-Cup Berlin 

Die saarländischen Sportgymnastinnen konnten beim 3. Diadem-Cup der 
Rhythmischen Sportgymnastik, der vom 17. bis 19. November 2017 in 
Berlin stattfand, weitere wichtige Erfahrungen sammeln. Nicht nur 
Gymnastinnen aus dem gesamten Bundesgebiet, sondern auch aus 
Luxemburg, Österreich, Russland, Israel und Spanien waren in der 
Hauptstadt am Start.   
Regina Krivoseev (TV Fechingen) konnte bei den 10-Jährigen mit Rang 
sieben im Mehrkampf und den Plätzen 7 (ohne Gerät) und 6 (Ball) die 
besten Platzierungen für den Saarländischen Turnerbund erreichen. 
Auch Reginas Vereinskameradinnen Sophia Schaaf (9. Mehrkampf, 6. 
Ball) und Elisabeth Polzin-Kavsova (Rang 12 Mehrkampf) präsentierten 
sich gut. Bei den 11-jährigen erlangten Pauline Köhler Rang 11 und 
Emma Klein (beide TV Fechingen) Rang 18 und zeigten erstmals ihre 

neuen Übungen mit Keulen. 
Die 16-jährige Gastgymnastin Isabel Pereyra aus Bolivien, die derzeit im Turn-Zentrum Saarbrücken trainiert, 
wurde in ihrer Altersklasse ebenfalls 11. Isabel kommt aus Santa Cruz und besucht dort eine deutsche Schule. 
In den nächsten Wochen sind die saarländischen Gymnastinnen bei weiteren Turnieren in Leverkusen, Koblenz 
und Luxemburg am Start, um sich auf die neue Saison vorzubereiten. 

Rhythmische Sportgymnastik 2017 
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Ergebnis- und Teilnahmeliste der Gymnastinnen an Wettkämpfen 2016/2017 
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Name Vorname Jg. P  L  A  T  Z  I  E  R  U  N  G  

Baumann Olga 2000 1 2,3 2,2

Gurevich Sophia 2000 1 2,3 2,2

Schmehr Emily 2000 1 2,3 2,2

Shirjaeva* Darina 2000 1 2,3 2,2

Linenko Nicole 2000 8 2 1 1 2,3 9 2,2 20

Kim Anna 2001 1 2,2

Koshelev* Nicole 2003 2 9 2 1 2 10 2,3 63

Makhina* Anastasia 2003 1 3 1 1 2 5 23,10 2,3

Auer Michelle 2004
5, 3 Ball, 
2 Keulen

2 2
1 2

4 20,9
2,3

Krutsch** Karina 2004 14 1 1 1 2 3 16,8 2,3 ja

Mauer Xenia 2004 2 3 3 1 2 8 22 2,3 ja

Maigua-Males** Adrienne 2005 1 9 3 1 1 1 5 3,1 ja

Todorova Vasiana 2005 1 6 3 4 1 1 5 7 ja

Fink Angelina 2006 3 19 1 6 3 3 1 1 37 5 9 ja

Klein Emma 2006 2 10, 3 Ball 4 3 1 1 1 17 5 ja 9 ja 18

Köhler Pauline 2006 4 12, 2 Ball 3 3 2 1 1 27 5 ja 3 ja 11

Herz** Catharina 2006 2 2 17 2 6 ja

Krivossev Alina 2006 5 2 7 3 18 4 8

Bernhardt Diana 2007 1 6 4 42 4 9 ja

Krivossev Regina 2007 1 1 3 3 1 1 20 5 ja 5 7

Polzin-Kvassova Elisabeth 2007 4 10, 2 Keulen 3 3 2 1 1 22 5 ja 6 12

Schaaf Sophie 2007 2 3, 1 Keulen 1 23 2 ja 7 9

Linenko Leonie 2008 3 7 3 2 10 ja

Neumann** Liana 2008 10, 1 Ball 4 3 1 1 7 ja

Detlef Inessa 2008 2 12 4 2

Gomer** Virginja 2009 4 2 22 1 2 13 ja 3

Kotenov** Karolina 2009 5 14 1 5 9 ja 5

Stroh Anastasia 2009 3 18 2 3 10 ja 2

Vitali Romina 2009 1 15 4 4 24

Walker Valeria 2009 2 16 4 6 20 ja 4

Yarova Sofia 2009 7 3 11 3 4 2 1 16 ja 2

Zavrazihm** Polina 2009 3 1 5 1 7 11 ja 4

Manfanovskaya Sophie 2010 11

Rudakov Darja 2010 6 1 3 4 3 1 6 ja 7

Starykh Kristina 2010 2 3 3 4 2 2 10 ja 2

Wolf Lia 2010 4 6 3 4 3 3 14 ja 9

Zlotina* Katrhin 2010 5 5 3 4 4 ja

Günzel* Ariane 2011 3 3 2 3 4 2 1 3 ja 1

Kovalenko Diana 2011 5 7 2 4 ja 3

* Verein Frauensport Saarbrücken

** TV St. Wendel
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Name Vorname Jg. P  L  A  T  Z  I  E  R  U  N  G  

Baumann Olga 2000 1 2,3 2,2

Gurevich Sophia 2000 1 2,3 2,2

Schmehr Emily 2000 1 2,3 2,2

Shirjaeva* Darina 2000 1 2,3 2,2

Linenko Nicole 2000 8 2 1 1 2,3 9 2,2 20

Kim Anna 2001 1 2,2

Koshelev* Nicole 2003 2 9 2 1 2 10 2,3 63

Makhina* Anastasia 2003 1 3 1 1 2 5 23,10 2,3

Auer Michelle 2004
5, 3 Ball, 
2 Keulen

2 2
1 2

4 20,9
2,3

Krutsch** Karina 2004 14 1 1 1 2 3 16,8 2,3 ja

Mauer Xenia 2004 2 3 3 1 2 8 22 2,3 ja

Maigua-Males** Adrienne 2005 1 9 3 1 1 1 5 3,1 ja

Todorova Vasiana 2005 1 6 3 4 1 1 5 7 ja

Fink Angelina 2006 3 19 1 6 3 3 1 1 37 5 9 ja

Klein Emma 2006 2 10, 3 Ball 4 3 1 1 1 17 5 ja 9 ja 18

Köhler Pauline 2006 4 12, 2 Ball 3 3 2 1 1 27 5 ja 3 ja 11

Herz** Catharina 2006 2 2 17 2 6 ja

Krivossev Alina 2006 5 2 7 3 18 4 8

Bernhardt Diana 2007 1 6 4 42 4 9 ja

Krivossev Regina 2007 1 1 3 3 1 1 20 5 ja 5 7

Polzin-Kvassova Elisabeth 2007 4 10, 2 Keulen 3 3 2 1 1 22 5 ja 6 12

Schaaf Sophie 2007 2 3, 1 Keulen 1 23 2 ja 7 9

Linenko Leonie 2008 3 7 3 2 10 ja

Neumann** Liana 2008 10, 1 Ball 4 3 1 1 7 ja

Detlef Inessa 2008 2 12 4 2

Gomer** Virginja 2009 4 2 22 1 2 13 ja 3

Kotenov** Karolina 2009 5 14 1 5 9 ja 5

Stroh Anastasia 2009 3 18 2 3 10 ja 2

Vitali Romina 2009 1 15 4 4 24

Walker Valeria 2009 2 16 4 6 20 ja 4

Yarova Sofia 2009 7 3 11 3 4 2 1 16 ja 2

Zavrazihm** Polina 2009 3 1 5 1 7 11 ja 4

Manfanovskaya Sophie 2010 11

Rudakov Darja 2010 6 1 3 4 3 1 6 ja 7

Starykh Kristina 2010 2 3 3 4 2 2 10 ja 2

Wolf Lia 2010 4 6 3 4 3 3 14 ja 9

Zlotina* Katrhin 2010 5 5 3 4 4 ja

Günzel* Ariane 2011 3 3 2 3 4 2 1 3 ja 1

Kovalenko Diana 2011 5 7 2 4 ja 3

* Verein Frauensport Saarbrücken

** TV St. Wendel

Gymnastik für Frauen 
 

Durch ein ausgewogenes Programm sind die Übungen mit oder ohne Handgerät für jedes Alter 

geeignet - auch für Neueinsteiger! „Mit Musik geht alles besser“; das können wir nur bestätigen. 

Wir trainieren unsere Muskelgruppen, insbesondere Bauch, Beine und Po. Mit leichten 

(spielerisch aussehenden) Übungen, die es aber in sich haben, schulen wir unser Gedächtnis 

und Geschicklichkeit und stellen fest, da hapert es ganz schön! 

Auch in unserem Alter haben wir Dank Helga wieder etwas NEUES auf unserem Programm, 

vorerst üben wir noch mit dem Tennisball. 

Unser neues Handgerät heißt: Faszienrolle 

Gelegenheit zum Kennenlernen: Jeden Mittwoch um 20 Uhr in der Turnhalle Don Bosco  

in Fechingen (ausgenommen Schulferien). 

Bitte Iso-Matte mitbringen! 

In der vorjährigen Vereinszeitung hatten wir uns bei Elisabeth Pantke bedankt für ihr 40jähriges 

Engagement in unserer Gruppe, sie wollte im neuen Jahr lockerer an unseren Trainingsstunden 

teilnehmen. Mit großer Bestürzung und Trauer mussten wir erfahren, dass sie am 2. Januar 

gestorben ist. Sie fehlt uns – nicht nur in unserer Mitte, sondern auch in unseren Herzen. Die 

sportliche Elisabeth, die bei unseren Übungen oftmals noch wesentlich jüngeren etwas 

vorturnen konnte! Darüber hinaus fehlen uns ihre Worte und ihr Lachen, ihre Texte zu 

Geburtstagen und Weihnachten, die immer passend und richtig waren.  

 

Wir vermissen sie, doch wir sind dankbar, dass wir sie so viele Jahre in unserer Mitte erleben 

durften. 

Bedanken möchten wir uns auf diesem Wege ganz herzlich bei 

Frau Physiotherapeutin Nicole Thiel, Fechingen, 

für die Schenkung der Faszienrollen. 

 
 

Trainingszeit, -ort:   Mittwoch 20.00-21.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen 
Ansprechpartner/-in: Helga Stein   06803/2891 
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Nordic Walking Kurs 
 

Ein Training für Personen, die ihre Gelenke schonend trainieren möchten und/oder schon 

länger keinen Sport mehr getrieben haben. Nordic Walking kräftigt den gesamten Körper und 

löst Muskelverspannungen. Um die Gesundheitsaspekte auch effektiv zu nutzen, ist die Technik 

bzw. der Stockeinsatz 

allerdings Voraussetzung. 

Die Kosten für 5 Termine á ca. 90 Minuten betragen für Mitglieder des Turn-vereins 18 € und für 

Nichtmitglieder 28 €. Stöcke können gegen Gebühr aus-geliehen werden.  

 

Termine und weitere Informationen bei der Kursleiterin  

Helga Stein: Tel. 06803 2891 oder E-Mail hgstein@freenet.de   

 
 

Trainingszeit, -ort:   nach Vereinbarung 
Ansprechpartner/-in: Helga Stein   06803/2891 oder E-Mail  hgstein@freenet.de 
 

 



Vereinszeitung TV-Fechingen
von 1895 e. V.

Ausgabe Dezember 2017

39

Nordic Walking Kurs 
 

Ein Training für Personen, die ihre Gelenke schonend trainieren möchten und/oder schon 

länger keinen Sport mehr getrieben haben. Nordic Walking kräftigt den gesamten Körper und 

löst Muskelverspannungen. Um die Gesundheitsaspekte auch effektiv zu nutzen, ist die Technik 

bzw. der Stockeinsatz 

allerdings Voraussetzung. 

Die Kosten für 5 Termine á ca. 90 Minuten betragen für Mitglieder des Turn-vereins 18 € und für 

Nichtmitglieder 28 €. Stöcke können gegen Gebühr aus-geliehen werden.  

 

Termine und weitere Informationen bei der Kursleiterin  

Helga Stein: Tel. 06803 2891 oder E-Mail hgstein@freenet.de   

 
 

Trainingszeit, -ort:   nach Vereinbarung 
Ansprechpartner/-in: Helga Stein   06803/2891 oder E-Mail  hgstein@freenet.de 
 

 

Feld und Wald anstatt Halle 
 

Mit Nordic-Walking Stöcken ausgerüstet – Einige auch ohne Stöcke - trafen sich 

Mitglieder/innen der „FitForFun-“ und der „Gymnastik-Gruppe“ zu einer gemeinsamen 

sportlichen Aktivität während den Sommerferien. Treffpunkt war am Hotel-Restaurant Bellevue 

in Biesingen. Nach kurzer Bekanntmachung machten wir uns auf die 12 km lange Strecke. Da 

die Strecke allen Teilnehmer/innen fremd war, wurde Land und Aussicht im wahrsten Sinne des 

Wortes genossen - sogar das Laufen und/oder der Stockeinsatz sind dabei ab und zu zu kurz 

gekommen. Abwechselnd an Wiesen und Feldern vorbei – dann durch den Wald erreichten wir 

den Golfplatz Katharinenhof, wo wir eine Trinkpause einlegten. 

 

Auf einer Sinnenbank bei Erfweiler-Ehlingen - nach über der Hälfte der Strecke wurde eine 

weitere Verschnaufpause eingelegt um festzustellen, wie schön doch unser Land ist. 

Wieder zurück am Start bzw. am Ziel angekommen, trafen wir uns im Restaurant zu einem 

gemütlichen Beisammensein bei Wein, Bier, Sekt und leckerem Essen. Dank Smartphone 

wurden auch gleich die ersten Bilder gezeigt und ausgetauscht. 

 

FAZIT: 

Die sehr abwechslungsreiche Strecke - die Aussichten einfach toll. 

Es war eine Tour zum Wiederholen – super – Danke 
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Volleyball Damen 
 
Klarer Fall - Volleyball 
 
Damen Kreisklasse A – Wieder Meisterschaft im Visier 
 
Nach der erfolgreichen letzten Saison als unschlagbarer Meister in der Kreisklasse B und dem 
Meisterschaftstitel im Frühjahr 2017 hat die Mannschaft bereits vier Spiele gewonnen und führt 
die Tabelle mit 12:1 Punkten an. Das Ziel der Saison ist es erneut der Gewinn die Meisterschaft, 
um in die Kreisliga aufzusteigen. 
 

 
 

v.l.n.r. hintere Reihe: Trainerin Klaudia Blanz, Christina Slotta, Anastasia Lesnikov, Franziska Blank 
Leah Heid, Helene Messner, 

v.l.n.r. vordere Reihe: Alexandra Blanz, Laura Blanz, Laura Gentes, Laura Krämer, Teresa Morell 
nicht auf dem Foto: Emma Schuck, Hannah Gentes und Stephanie Risto 

 
 
Zur Vorbereitung auf die Saison hat die Mannschaft an einem Zwei-Tage-Turnier teilgenommen 
und nur gegen leistungsstärkere Teams gespielt. Einige Sätze konnten zu unseren Gunsten 
verbucht werden und Klaudia Blanz, die Trainerin war mit der Gesamtleistung sehr zufrieden. 
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Volleyball Damen 
 
Klarer Fall - Volleyball 
 
Damen Kreisklasse A – Wieder Meisterschaft im Visier 
 
Nach der erfolgreichen letzten Saison als unschlagbarer Meister in der Kreisklasse B und dem 
Meisterschaftstitel im Frühjahr 2017 hat die Mannschaft bereits vier Spiele gewonnen und führt 
die Tabelle mit 12:1 Punkten an. Das Ziel der Saison ist es erneut der Gewinn die Meisterschaft, 
um in die Kreisliga aufzusteigen. 
 

 
 

v.l.n.r. hintere Reihe: Trainerin Klaudia Blanz, Christina Slotta, Anastasia Lesnikov, Franziska Blank 
Leah Heid, Helene Messner, 

v.l.n.r. vordere Reihe: Alexandra Blanz, Laura Blanz, Laura Gentes, Laura Krämer, Teresa Morell 
nicht auf dem Foto: Emma Schuck, Hannah Gentes und Stephanie Risto 

 
 
Zur Vorbereitung auf die Saison hat die Mannschaft an einem Zwei-Tage-Turnier teilgenommen 
und nur gegen leistungsstärkere Teams gespielt. Einige Sätze konnten zu unseren Gunsten 
verbucht werden und Klaudia Blanz, die Trainerin war mit der Gesamtleistung sehr zufrieden. 
  

Seit einigen Monaten trainieren Kenza Klaskalla und Novile Dailidenaite mit und machen 
enorme Fortschritte. Sie wurden gut aufgenommen und werden im Training von allen 
unterstützt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Mannschaft bleibt im wahrsten Sinne des Wortes am BALL! 
 
Klaudia Blanz 
Trainerin 
 
Trainingszeit, -ort:  Dienstag 19.00-21.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen 

  Freitag 18.00-20.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen 
Ansprechpartner/-in: Klaudia Blanz   06893/2765 
 
 
 
Badminton 
 
Auch dieses Jahr bin ich beim Verfassen dieses Beitrags hocherfreut über  die konstante und 
begeisterte Teilnahme meiner Mitstreiter im Kampf um die größten Löcher im Netz. Mit dem 
richtigen Maß an Muskeleinsatz starten wir erfolgreich in die Woche und beenden sie mit dem 
gekonnten. 
Einflechten des Wochengeschehens. Auch wenn wir das uns zur Verfügung stehende Feld 
meist mit einem Doppel besetzen können, freuen wir uns über Zuwachs. Badminton fordert und 
fördert die Spieler in vielen Bereichen: Orientierung im Raum, schnelle Reaktionen, intuitive 
Teamarbeit, vorausschauende und präzise Ballführung. Gerne demonstrieren wir das 
Interessierten jederzeit bei einem Schnuppertraining. 
 

Trainingszeit, -ort:   Montag 20.00-22.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen 
   Freitag 20.00-22.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen 

Ansprechpartner/-in: Jens Weintraut   06803/4030085, Anja Schäfer   06893/4417 
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Fit For Fun 
 

Ein Fitnesstraining für Männer, Frauen und Jugendliche. Mit speziellen und abwechslungs-

reichen Übungen und Übungsfolgen (ohne Springen und Laufen) wird die Muskulatur gekräftigt 

und die Ausdauer gesteigert. Hanteln, Gymnastikbänder und Bälle unterstützen die Intensität 

und sorgen für eine abwechslungsreiche Stunde. 

 

Das Training ist auch für Teilnehmer/innen geeignet, die mit Sport erst beginnen möchten oder 

längere Zeit nicht aktiv waren.  

 

Neu im Programm: 

Die „Faszienrolle“ und der „Tennisball“ – neugierig, dann mal Reinschnuppern! 

Immer dienstags im Sportzentrum in Eschringen um 20 Uhr. Bitte Isomatte mitbringen. 

 
 

Trainingszeit, -ort:   Dienstag 20.00-21.00 Uhr, Sporthalle Eschringen 
Ansprechpartner/-in: Helga Stein   06803/2891 
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Fit For Fun 
 

Ein Fitnesstraining für Männer, Frauen und Jugendliche. Mit speziellen und abwechslungs-

reichen Übungen und Übungsfolgen (ohne Springen und Laufen) wird die Muskulatur gekräftigt 

und die Ausdauer gesteigert. Hanteln, Gymnastikbänder und Bälle unterstützen die Intensität 

und sorgen für eine abwechslungsreiche Stunde. 

 

Das Training ist auch für Teilnehmer/innen geeignet, die mit Sport erst beginnen möchten oder 

längere Zeit nicht aktiv waren.  

 

Neu im Programm: 

Die „Faszienrolle“ und der „Tennisball“ – neugierig, dann mal Reinschnuppern! 

Immer dienstags im Sportzentrum in Eschringen um 20 Uhr. Bitte Isomatte mitbringen. 

 
 

Trainingszeit, -ort:   Dienstag 20.00-21.00 Uhr, Sporthalle Eschringen 
Ansprechpartner/-in: Helga Stein   06803/2891 
 

 

 

Kleinkinderturnen 
 
Kleinkinderturnen heißt: Turnen an Geräten, Bewegen und Spielen mit Kleingeräten und 

Alltagsmaterialien, Toben, Tanzen und Singen für alle 3- bis 6-jährigen Turnkinder. 

Betreut werden sie von den langjährigen Übungsleiterinnen Jennifer Euler und Birgit Prete. 
 
 

Trainingszeit, -ort:   Freitag 15.00-16.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen 
Ansprechpartner/-in: Birgit Prete   06893/1484 und Jennifer Euler 
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Nachruf 
 
Der Turnverein Fechingen trauert um seine verstorbenen langjährigen Mitglieder: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Günter Lichtenberg 
 
*   03.06.1935   †  05.08.2017 
 
TVF-Mitglied seit: 01.05.1986 
Ehrenmitglied seit: 01.01.2016 

 

Elisabeth Pantke 
 
*   25.10.1930   †  02.01.2017 
 
TVF-Mitglied seit: 01.01.1976 
Ehrenmitglied seit: 01.01.2011 
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Nachruf 
 
Der Turnverein Fechingen trauert um seine verstorbenen langjährigen Mitglieder: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Günter Lichtenberg 
 
*   03.06.1935   †  05.08.2017 
 
TVF-Mitglied seit: 01.05.1986 
Ehrenmitglied seit: 01.01.2016 

 

Elisabeth Pantke 
 
*   25.10.1930   †  02.01.2017 
 
TVF-Mitglied seit: 01.01.1976 
Ehrenmitglied seit: 01.01.2011 

Jubilare im Jahr 2017 
 
Wir gratulieren unseren langjährigen Mitgliedern, die dem TV Fechingen seit vielen Jahren die 
Treue halten: 
 
 

15 Jahre 
Mitgliedschaft 

25 Jahre 
Mitgliedschaft 

40 Jahre 
Mitgliedschaft 

 
Arnold-Solbach Anette 
Grewenig Paul 
Grewenig Petra 
Hawner Lisa 
Hoffmann Anna-Lena 
Hoffmann Diana 
Hoffmann Michael 
Neuschwender Karsten 
Schäfer Patrick 
Scheid Silke-Karola 
Schilling Katja 
Schindler Oliver 
Solbach Hans-Arnold 
Weber Kim 
Weber Niclas 
Weber Petra 
 

 
Irle Jörn 
Neumann Esther 
 

 
 
 

 
50 Jahre 
Mitgliedschaft 

Ehrenmitgliedschaft 

 
Seidel Irmgard 
(bereits Ehrenmitglied) 
 

 
Hemmert Alwine 
Lichtenberg Gisela 
Wittmar Hildegard 
 

 
Zur Ehrenmitgliedschaft gratuliert der TV Fechingen in diesem Jahr gleich mehreren Personen: 
Für die Treue an diejenigen Mitglieder im Verein, die das 80. Lebensjahr vollendet haben, sagt 
der Vorstand herzlichen Dank zu Alwine Hemmert, Gisela Lichtenberg und Hildegard Wittmar. 
Der Verein zeigt sich erfreut, dass Vereinstreue nach wie vor gelebt wird und hofft auch 
weiterhin viele Mitglieder gewinnen zu können. 
 
 
Der TV Fechingen im Internet 
 
Bitte beachten Sie auch unseren Internetauftritt unter www.tvfechingen.de!  
 

Dort können Sie bequem die aktuellen Trainingszeiten und die anstehenden Termine erfahren. 
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Trainingszeiten und Ansprechpartner im TV Fechingen 
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Trainingszeiten und Ansprechpartner im TV Fechingen 

 

Sie haben ein gemeinnütziges Projekt, das Ihnen  
am Herzen liegt, wofür Ihnen allerdings die Mittel  
zur Umsetzung fehlen? Wir fördern Ihr Projekt und  
bringen Sie Ihrem Ziel ein Stück näher!

Weitere Infos unter:  
www.meine-vvb.viele-schaffen-mehr.de

Gemeinsam große 
Ziele erreichen?

meine-vvb.de fb.com/meinevvb

w
w

w
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b
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Wir unterstützen Ihr  
gemeinnütziges Projekt!

VIELE SCHAFFEN
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Turnverein Fechingen im Jahr 2018 
 
 

Kinderfasching    Samstag, 03. Februar 2018 

Mitgliederversammlung    Montag, 05. März 2018 

TVF „LIVE“     Zusammenlegung mit Weihnachtsfeier 

St. Martinsfeier    Samstag, 10. November 2018 

Weihnachtsfeier    Samstag, 08. Dezember 2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Impressum: 

Fotos aus dem Vereinsleben: 

ÜbungsleiterInnen, Vorstand, Turnrat, Eltern 

Redaktion: Martina Schaum 

Druck: Offset Wollenschneider, Ensheim 

Technische Herstellung: Jens Weintraut 

 
 

 

 

Bankverbindungen:  

Sparkasse Saarbrücken • IBAN: DE72 5905 0101 0044 7100 02 • BIC: SAKSDE55 

Vereinigte Volksbank • IBAN: DE16 5909  2000 3607 0800 02 • BIC: GENODE51SB2 

Spendenkonto Vereinigte Volksbank • IBAN: DE91 5909 2000 3607 0800 10 • BIC: GENODE51SB2 

 

Herausgeber: TV Fechingen im Dezember 2017 

 

Frohe Weihnachten, Gesundheit und 
Wohlergehen im neuen Jahr wünscht 

Ihnen der 

TV Fechingen! 


