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Liebe Turnerinnen und Turner,
liebe Freunde des Turnvereins Fechingen,

zahlreiche Héhepunkte gab es auch im Jahre 2016 im Vereinsleben des TVF.

Die Sportlerinnen und Sportler haben mit viel Spald und Freude trainiert und den Verein mit
groBRem Engagement und teilweise herausragenden Erfolgen in regionalen und
Uberregionalen Wettkdmpfen vertreten. Erwahnen méchte ich an dieser Stelle insbesondere
die Gymnastinnen der Trainings- und Startgemeinschaft ,RSG Saarbriicken® (Kooperation
der Vereine TV St. Wendel, Frauensportverein Saarbriicken und TV Fechingen), die den
Deutschen Meistertitel der Gruppen in der Rhythmischen Sportgymnastik errangen. Ebenso
herauszuheben ist Caroline Utzig, die den Hattrick schaffte und zum dritten Mal in Folge
Deutsche Mehrkampfmeisterin im Schwimm-Funfkampf der Altersklasse 14 /15 Jahre
wurde. Naheres hierzu sowie zu den sonstigen Wettkdmpfen ist in den einzelnen Berichten
nachzulesen.

Die Veranstaltungen Kinderfasching, Sankt Martin und TVF Weihnachtsfeier wurden
erfolgreich durchgefuhrt.

Im Namen des Vorstandes mdéchte ich mich bei all denjenigen, die durch ihre Mithilfe zur
Durchfihrung und dem guten Gelingen der zahlreichen Veranstaltungen und der vom
Verein ausgerichteten Wettkdmpfe beigetragen haben, bedanken. Ohne das grol3e
Engagement der Ubungsleiter sowie der Eltern und Sportlerinnen wére dies nicht denkbar.

Herzlichen Dank gebihrt auch dem Don-Bosco-Schulverein, der uns im Hinblick auf die
gute Zusammenarbeit der vergangenen Jahre die Sportturnhalle der Don-Bosco-Schule zur
kostenlosen Nutzung fiir den Trainingsbetrieb zur Verfliigung stellte.

Nicht zuletzt bedanke ich mich bei den Mitgliedern des Turnrates und des Vorstandes fur
die gute Zusammenarbeit und tatkraftige Hilfe anlasslich der vielfaltigen in diesem Jahr
erledigten Aufgaben. Verabschieden md&chte ich mich von unseren Abteilungs- und
Ubungsleitern Martina Kéhler, Dagmar Kuntz, Petra Fischer und Grischa Morgenstern und
die neuen Ubungsleiter herzlich willkommen hei3en.

Ich wiinsche lhnen und Ihren Familien ein gesegnetes Weihnachtsfest und ein gesundes
und erfolgreiches neues Jahr.

Edith Kruger
1. Vorsitzende des TV Fechingen
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Der Vorstand des TV Fechingen

Die Vorstandsmitglieder stehen lhnen gerne als Ansprechpartner in Fragen rund um den
Turnverein Fechingen zur Verfiigung:

1. Vorsitzende Edith Krtger 06893/2559

2. Vorsitzender  Gerhard Meyer 06893/5588

1. Kassierer Gerhard Quien 06893/5463

2. Kassierer Dieter Woll 06893/5756

1. Schriftfihrerin  Martina Schaum 0681/9882783
2. Schriftfihrer  Jens Weintraut 06803/4030085
Oberturnwartin ~ Anja Schéfer 06893/4417

E)mev‘—yz\poﬂf\eke

Sandra Schrader
Provinzialstrafe 77

66130 Saarbricken-Fechingen
Telefon 068 93/26 99

Unsere besonderen Leistungen fiir Sie:

Kostenloser Lieferdienst
Kundenkarte
Jahresabrechnung fiir Krankenkasse und Finanzamt

Wir wiinschen Jhnen allen ein gesegnetes Weilr\nacl/\’rsfes’r

und ein frohes neues Jahr!
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Impressionen von den Veranstaltungen des TV Fechingen

Weihnachtsfeier am 12.12.2015 in der Festhalle in Fechingen
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Kinderfasching am 30.01.2016 in der Festhalle in Fechingen
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Maifest am 01.05.2016 auf dem Festplatz in Fechingen
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St. Martinsfeier am 10.11.2016 auf dem Festplatz in Fechingen
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Volleyball Jugend weiblich
Klarer Fall - Volleyball

Die Zeit in der Jugendrunde U-20 (Jahrgang 1997 und jinger) ist fir uns in diesem Jahr leider
zu Ende. Erfreulich ist zu erwdhnen, dass diese Saison mit einem 3.Platz abgeschlossen
wurde.

In der Sommerzeit haben wir zum Teil auf dem Beach-Volleyballfeld im Fechinger Schwimmbad
trainiert, was eine sehr attraktive Alternative zum Hallentraining ist...und nebenbei haben die
Deutschen Damen herrlich schén bei Olympia gespielt und Gold gewonnen. Es war ein Traum
fur jeden Volleyballbegeisterten von Spiel zu Spiel der Siegesserie zuzusehen. Auch wenn wir
nicht bei Olympia dabei waren, so hat es doch sehr Spall gemacht im Sand zu spielen.

Im September sind wir in der aktiven Runde der Damen in der Kreisklasse B gestartet. Dabei ist
es uns gelungen das erste Spiel gegen Primstal 3:0 zu gewinnen... ©

Dank des Engagements von Herrn Messner, Vater von Helene, und einem Zuschuss des
Vereins konnte fur die Mannschaft einheitliche Trikots angeschafft werden. Nach Auf3en sorgt
dies fur ein sehr gepflegtes Bild der Mannschaft, der Verein wird gut prasentiert und das
Zusammengehorigkeitsgefihl der M&dchen wird deutlich gestérkt.
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Volleyball Jugend weiblich

v.l.n.r.: Trainerin Klaudia Blanz, Franziska Blank, Leah Heid, Alexandra Blanz, Helene Messner,
Anastasia Lesnikov, Christina Slotta, Laura Kramer und Laura Gentes
nicht auf dem Foto: Teresa Morell, Emma Schuck und Stephanie Risto.

Trainingszeit, -ort: Dienstag 19.00-21.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen
Freitag 18.00-20.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen
Ansprechpartner/-in: Klaudia Blanz & 06893/2765
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Volleyball Damen
Damen Volleyball-Spielgemeinschaft TV Fechingen und ATSV Saarbriicken

Die Saison 20015/16 in der Bezirksliga verlief fir uns Volleyballdamen der SG ATSV/Fechingen
nicht besonders erfolgreich. Obwohl wir viele schéne Spiele bestreiten konnten und oft auch
den Sieg knapp vor Augen hatten, gelang es uns letztendlich nie siegreich vom Platz zu gehen.
Es wirkte fast, als hatten wir Angst den entscheidenden Punkt zu machen und zu gewinnen.
Hinzu kam, dass wir in den letzten Spielen auch noch auf eine unserer Zuspielerinnen
verzichten mussten, die sich beim Ski fahren verletzte. Trotzdem verloren wir die Lust und den
Spall am Volleyball nicht. Leider hat uns unser langjéhriger Trainer Mathias Maier schon zu
Beginn der Saison mitgeteilt, dass dies unsere letzte gemeinsame Saison sein wird. Wir alle
danken ihm fir sein Engagement in all der Zeit. Obwohl wir uns schon Sorgen machten, dass
wir "alten Madels" nur schwer vermittelbar wéaren, konnten Sonja und Nadja (unsere Jiingsten)
ihren ehemaligen Jugendtrainer Rolf Gergen fir uns gewinnen. Da auch er bisher noch nie mit
"solch betagten" Volleyballerinnen zusammengearbeitet hat, ist es sicherlich auch fir ihn eine
Herausforderung und wir werden sehen, was die ndchste Saison bringt. Das Training macht
jedenfalls sehr viel Spald und wir sind hoch motiviert. Anfang September haben wir an einem
Vorbereitungsturnier teilgenommen und sind auf dem 2. Platz von insgesamt 12 Mannschaften
gelandet. Das ist doch schon mal recht vielversprechend! Die neue Runde in der Bezirksklasse
begann bisher ganz zufriedenstellend und wir werden hoffentlich erfolgreicher sein als in der
letzten Saison. Neue Spielerinnen sind jederzeit willkommen, ihr solltet allerdings schon mal im
Verein gespielt haben Leider ist unsere Trainingshalle (Dellengarten) im Moment fur Ballspiele
gesperrt, sodass wir auf die Bellevue-Halle ausweichen missen. Das Training findet dort
montags von 20:00 Uhr bis 21:45 Uhr statt, bis unsere Halle wieder bespielbar ist.

von li. nach re. hinten : Rolf Gergen, Katrin Haupenthal (ATSV), Yvonne Schenkelberg (ATSV),
Heike Rupp (ATSV), Marion Gross (ATSV), Ulla Seul (ATSV)
vorne: Gisela Heppe (TVF), Astrid Oberhauser (TVF), Sonia Ladynska (ATSV),
Nadja Tatar (ATSV), Alex George (ATSV)
es fehlen: llka Fugmann (TVF), Isabelle Pont (TVF) und Lisa
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Trainingszeit, -ort: Mittwoch 20.00-22.00 Uhr, Dellengartenhalle (oben) Saarbriicken
Ansprechpartner/-in: Ulla Seul @ 0681/5846715 e-mail ulla_seul@yahoo.de

BEEIN END VIELFALTIG

gestalten = drucken = schneiden = rillen = falzen
= stanzen = pragen = perforieren = lochen = binden = nummerieren
= kuvertieren = versenden = ausliefern = und vieles mehr ...

D R U C |< E R EI I ‘ 100% Service. 0% Emission

WOLLENSCH N EIDER Fiir Sie im Saarland unterwegs.
elektrisch. sauber. leise

Zum Gerlen 12 (Industriegebiet) - 66131 Saarbriicken-Ensheim
Telefon 06893-5045 - Fax 06893-5510 - info@druckerei-wollenschneider.de - www.druckerei-wollenschneider.de
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Fit For Fun

e ist ein dynamisches Fitnesstraining ohne Choreographie mit Musikbegleitung fir Manner
und Frauen und Jugendliche

e ist auch fur Teilnehmer/innen geeignet, die mit Sport erst beginnen méchten oder langere
Zeit nicht aktiv waren

e heiRt, spezielle Ubungen und Ubungsfolgen zur Verbesserung und Kréaftigung der

Muskulatur, Kraft, Ausdauer sowie Koordination und Beweglichkeit.

Wer Interesse hat, ist jederzeit zu einem unverbindlichen Schnuppertraining willkommen (Bitte
Isomatte mitbringen).

Immer dienstags im Sportzentrum in Eschringen um 20 Uhr.

Trainingszeit, -ort: Dienstag 20.00-21.00 Uhr, Sporthalle Eschringen
Ansprechpartner/-in: Helga Stein @& 06803/2891
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Karate
2016 — Das Karate-Jahr

Das vergangene Jahr war nicht nur fur die Karateka des TV Fechingen besonders
ereignisreich... Nein, weltweit werden die Geschehnisse dieses Jahres noch lange von grol3er
Bedeutung sein. Aber fangen wir chronologisch zu Beginn des Jahres an. Eins sei davor
verraten: Wenn Sie in nachster Zeit vorhaben an einer Quiz-Show teilzunehmen, so ist es
ratsam die folgenden Zeilen aufmerksam zu lesen.

Gleich zu Beginn des Jahres, genauer gesagt am 23.01., gab es im Saarland Karate auf
Weltklasseniveau zu sehen. Im Rahmen der Initiative ,Integration durch Sport® wurde der
Landervergleichskampf zwischen der Tirkei (Welt- und Europameister) und Deutschland (Vize-
Weltmeister 2014) in Dillingen ausgetragen. Die vom TV Fechingen mitgereisten Karateka
durften neben spannenden Kampfen auch politische Diskussionen verfolgen. Die Frage der
Integration durch Sport war hier erneut das Stichwort, die auch von namhaften Politikern wie
Peter Altmaier erdrtert wurde.

Nur zwei Tage spéater stand nun die Gurtelprifung in Fechingen auf dem Programm. Auch wenn
diese stets streng nach der Regel ,Keine Zuschauer® ausgetragen wird, stand die Spannung
dem Landervergleichskampf in keiner Weise nach. Ganze 25 Karateka nahmen hieran teil. Sehr
ansprechende Leistungen konnten dabei gezeigt werden, sodass alle sichtlich zufrieden nach
Hause gehen konnten.

56 Karateka trainierten im vergangenen Jahr im TV Fechingen. Das davon letztlich nur 25 an
der Prufung teilnehmen konnten, verdeutlicht das Anforderungsprofil und zeigt welch
hervorragende Leistungen hierbei erbracht wurden. Unter den zahlreichen neuen Karateka im
Jahr 2016 waren erstmals auch Flichtlinge. Eine Chance die theoretische Debatte vom
Jahresanfang praktisch in unseren Trainingseinheiten umzusetzen und somit einen Beitrag zur
Integration zu leisten.

Wir nutzten dieses Jahr auch, um mit Bekannten ein wenig enger zusammenzurlcken. Es
entstanden die Kooperationstrainings — sprich Trainingseinheiten die gemeinsam mit anderen
Vereinen und deren Mitgliedern durchgefiihrt wurden. Eine hervorragende Méglichkeit um sich
an anderen Karateka und deren Leistungen zu messen, um Motivation zu schépfen sich weiter
zu verbessern.

Das letzte Highlight des Jahres wurde dann wieder auf internationaler Ebene erbracht. Seit
August steht fest: Karate ist olympisch! Ab den olympischen Sommerspielen 2020 in Tokio
kénnen Karateka somit erstmals um olympisches Gold kdmpfen und den Sport auf der
gréltmdglichen Ebene betreiben. Eine diesbeziglich von Glnter Jauch gestellte Frage, sollte
Sie daher vor keine Schwierigkeiten mehr stellen. Ubrigens ebenfalls ins Programm
aufgenommen wurden Baseball/Softball, Surfing, Sportklettern und Skateboarding.

Jetzt, wo sich das Jahr dem Ende zu neigt, steht auch das Ende bzw. besser der Beginn einer
Ara an. Da Grischa Morgenstern das Saarland verlasst, um ein Master-Studium in Tiibingen
aufzunehmen, treten energiegeladene Trainer in seine Fullstapfen. Franziska Morell, Derrick
Bachmeyer und Alexander Nieser erhéhen ihr bisheriges tolles Engagement und werden von
Niklas Quint und Daniel Krdmer unterstitzt. Und so kann man sich erwartungsvoll auf ein Jahr
voller Spal} und neuer Trainingsreize freuen.

Oss,
Euer Trainer-Team

13
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Karate

Trainingszeit,- ort: Montag, Mittwoch 17.00-20.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen
Ansprechpartnert in:  Franziska Morell @ 06893/803674 e-mail franziska.morell@googlemail.de

14
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ihler ETU

INGENIEURBURO

Terminvereinbarung bei unserem Priifstitzpunkt

KFZ - Meisterbetrieb
REIFEN + AUTO
— SERVICE

66440 Blieskastel-ARweiler « Seelbacher Strafe 1

Tel: 0 68 03 / 88 20

Ingenieurbiiro Kdhler
Dipl. Ing.(FH)

Oliver Kohler
KFZ-Prifingenieur
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Gymnastik fiir Frauen

Dreif3ig junge Frauen schwangen einst das Bein,
bemuhen sich seit Jahren, besonders fit zu sein.
Jedoch die Zeit geht nicht spurlos vorbei - es zwackt und zwickt
der Rucken, der Arm, die Schulter ... das ist doch verrick!

Einige haben leider -auch wegen der Gesundheit- aufgegeben,

so dass jetzt noch etwa sechszehn nach Fitness streben.

Doch Helga gibt nicht auf, hat nur geméaRigt die Ubungsstund’

wir trainieren jeden Muskel und machen den Ricken rund.

So trimmt der Rest der Truppe fréhlich weiter

statt Depressionen bleibt so die Stimmung heiter.

Aber unsere Feste feiern wir Jahr fur Jahr

und siehe - dann sind ALLE wieder da!

Mit einem weinenden Auge verabschieden wir zum Jahreswechsel Elisabeth, ihr Platz in

unserem Kreis wird leer bleiben - sie wird uns sehr fehlen. Seit 40 Jahren trainiert sie vorbildlich

in unserer Mitte und war Uber l&dngere Zeit auch Helga‘s Vertreterin. Ganz besonders danken

wir ihr dafir, dass sie unsere ,Frau fir alle Falle* war, hat sie doch fiir jedes besondere Ereignis

Geschenke besorgt und die passenden Worte gefunden. Wir winschen ihr, dass sie noch viele

Male unsere Feste besuchen wird.

Trainingsze#, ort:
Ansprechpartner/ in:

Mittwoch 20.00-21.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen
Helga Stein @& 06803/2891
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Badminton

In zwei Gruppen treffen wir uns montags und freitags um 20 Uhr zum wdchentlichen
Stressabbau, Ganzkdérpertraining und Diskussionsforum in der Don-Bosco-Schulturnhalle. Auch
in diesem Jahr freuen wir uns Uber die unvermindert begeisterte Teilnahme am mal
gesprachigeren, mal hitzigeren Schlagabtausch. Leider hat sich der Neuzugang der
Freitagstruppe beim fulminanten Ballwechsel eine Sportverletzung zugezogen, ein
anschauliches Beispiel fur den Unterschied zwischen Badminton und Federball. Wir wiinschen
beste Genesung und freuen uns schon jetzt auf den Wiedereinstieg! Jeder Interessierte, der

sich nicht hat abschrecken lassen, ist zur Schnupperstunde eingeladen.

Trainingszeit, ort: Montag 20.00-22.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen
Freitag 20.00-22.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen
Ansprechpartnrer/ in:  Jens Weintraut @ 06803/4030085, Anja Schafer & 06893/4417

Die Montagsgruppe

v.l.n.r. Andreas WeiBenfeIs_: Thomas
Reis, Oli Kéhler, Jens Ubner

Die Freitagsgruppe

v.l.n.r.: Jens Weintraut, Anja Schéfer,
Martin Oberhauser, Astrid Oberhauser,
Oliver Schindler
es fehlen: Martina Freidinger, Martin
Freidinger, Cinzia Wack
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Schwimmabteilung
2016 — das war’s noch nicht ...

... natdrlich nicht, denn fir unsere Schwimmerinnen und Schwimmer steht noch ein Wettkampf
aus - das Herbstschwimmfest am 20. November in Fechingen. Bei diesem Wettkampf treten
traditionell méglichst alle Mitglieder der Schwimmabteilung an.

Aber auch ohne an dieser Stelle davon berichten zu kénnen, gab es im vergangenen Jahr
keinen Stillstand bei den Schwimmern.

Da sind zunachst einmal unsere Schwimmkurse zu erwadhnen. Auch 2016 waren sie wieder
frihzeitig ausgebucht. Seit September wird Elisabeth Henzel-Ackermann von Therese Podevin
tatkraftig unterstutzt. Deshalb kénnen in die beiden ersten Schwimmkurse je zehn Kinder
aufgenommen werden. Den dritten Kurs leitet Lothar Malfelder, hier werden sechs Kinder
aufgenommen. Die Kurse beginnen im Januar und im September, nach Ende der
Freibadsaison. Sie umfassen zwolf Einheiten a 45 Minuten. Aufgenommen werden Kinder, die
zum Kursbeginn mindestens funf Jahre alt sind. Anmeldungen nehmen wir jeweils ab
November fir die Januar-Kurse und ab Mai fir die September-Kurse unter
schwimmen@tvfechingen.de oder schwimmen-tv-fechingen@web.de gerne entgegen.

Einige haben vielleicht schon bemerkt, dass die Abteilung neu strukturiert wurde. Neue
Abteilungsleiter sind neben Lothar Malfelder nun Sandra Gressung und Dirk Anhaus. Beide
sind seit vielen Jahren in der Abteilung tatig, waren bzw. sind aktive Schwimmer und haben
damit allerbeste Voraussetzungen. Aullerdem werden Termine frihzeitig festgelegt und
bekannt gegeben. An dieser Stelle empfehlen wir allen Schwimmbadbesuchern, gelegentlich
einen Blick in den Schaukasten an der Treppe zu werfen. Wichtige Infos werden dort
veroffentlicht.

Schwimmen ist ja nun weder ein Mannschaftssport noch -zumindest fir uns im TVF- eine
Sportart, bei der man sich ahnlich wie bei Fulballspielen wdchentlich oder monatlich mit
anderen misst. Umso wichtiger sind die Wettkdmpfe, die regelmafig angeboten werden.

Da ist zunachst das Landeskinderschwimmfest fir die jingeren Teilnehmer/innen zu nennen.
Es fand im Mérz in Saarlouis statt. Fir den TVF haben sich zehn Madchen und Jungs beim
Schwimmen, Springen und Tauchen gut prasentiert und erfolgreich platziert.

Die Landesmehrkampfmeisterschaften Schwimmen wurden am 18. Juni im Aqualouis in
Saarlouis ausgetragen. Diesmal war die Teilnahme besonders wichtig fiir unsere Aktiven, denn
es ging nicht nur um die Qualifikation fir die Deutschen Mehrkampfmeisterschaften im
September in Bruchsal, sondern gleichzeitig um die Qualifikation fir das Deutsche Turnfest an
Pfingsten 2017 in Berlin! Die sieben Aktiven des TVF haben sich souverdn qualifiziert, finf von
ihnen haben den Wettkampf sogar als Landesmeister/in abgeschlossen.
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Um es gleich vorweg zu nehmen:
Dt. Mehrkampfmeisterschaften: Caroline Utzig schafft den Hattrick!

Zum dritten Mal in Folge nach 2014 und 2015 wurde Caroline Utzig Deutsche Mehrkampf-
meisterin 2016 im Schwimm-Finfkampf der ,AK 14/15 Jahre’ des DTB. Mit 59,670 Punkten und
einem Vorsprung von mehr als sieben Punkten sicherte sie sich in Bruchsal erneut den Titel mit
hervorragenden Leistungen im Schwimmen, Tauchen und Kunstspringen. Die Aktive des TV
Fechingen und Kader-Athletin des Saarlédndischen Schwimmbundes (SSB) bewies wieder
einmal ihre Ausnahmestellung in Deutschland in dieser Disziplin und ist fir das Deutsche
Turnfest 2017 in Berlin bestens gerdistet.

Einen spannenden Wettkampf lieferte Anika Schulz in der ,AK 16/17 Jahre'. Mit persénlichen
Bestzeiten im Schwimmen, Tauchen sowie zwei gelungenen Kunstspringen vom 1m-Brett
sicherte sie sich mit 51,095 Punkten den dritten Platz und damit die Bronzemedaille. Dabei ist
sie erst zum zweiten Mal bei den Deutschen Mehrkampfmeisterschaften angetreten!

Dirk Anhaus startete in der ,AK 30 Jahre und alter‘. Der dritte Platz gegen starke teils wesentlich
jungere Konkurrenz war der Lohn fur einen gelungenen Wettkampf. In den vergangenen Jahren
war er bereits mehrmals unter den ersten Drei platziert. Umso schéner, dass er nach
mehrjadhriger Pause nahtlos an seine friheren Erfolge anknipfen konnte.

Jeweils den 6. Platz belegten Katja Schilling in der ,AK 20 Jahre und é&lter’ sowie Youngster
Maurice Krill in der ,AK 12/13 Jahre‘. Holger Schulz, Senior und Trainer der Mannschaft,
belegte in der ,AK 30 Jahre und é&lter’ den 8. Platz, Kim Antonia Weber erzielte in ihrer
Altersklasse Rang 11.
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Wie versprochen wurde auch in diesem Jahr die erfolgreiche Freizeit angeboten. Am
Wochenende nach den Sommerferien, als der Stress in der Schule sich noch in Grenzen hielt,
ging’s im Konvoi an den Rhein. Eine der Teilnehmerinnen schildert hier ihre Eindricke:

Am 2. September ging es endlich los. Mit vier
Autos fuhren wir nachmittags nach Kaub an
den Rhein. Nach einer rund zweistindigen
Fahrt wurde abends in gemeinsamer Runde
gegrillt. Bei Wadurstchen, Schwenker und
Grillkdse sallen wir zusammen und hatten viel
Spal. Den Abend lielen wir mit ein paar
Ballspielen lustig ausklingen.

Am nachsten Morgen wurde intensiv gefrihstiickt und wir setzten uns mit der Féhre von St.
Goarshausen nach St Goar Uber, wo eine kleine Wanderung zur Burg Rheinfels auf dem
Programm stand. Hitzebedingt jedoch ein schweildtreibender Aufstieg. Die Burg Rheinfels ist
eine der gréften Ruinen am Rhein und verfugt Gber viele unterirdische Gange. Dies war
naturlich das Highlight, denn zum Versteckspielen und Erschrecken sind sie besonders gut
geeignet. Auch die eigenen Kletterfahigkeiten konnten wir in den engen und zum Teil steilen
Géangen auf die Probe stellen. Nach der Burgerkundung und einem kleinen Picknick ging es
etwas spater auch schon wieder den Berg hinab nach St. Goar. Vor der Rickfahrt zur
Jugendherberge wurde dort noch gemdatlich ein Eis verzehrt. Die Zeit bis zum Abendessen
stand zur freien Verfigung, dies haben alle unterschiedlich genutzt. Nach dem Abendessen
wurden jedoch gemeinsam einige alkoholfreie Cocktails genossen und die kleinen Gassen von
Kaub entdeckt.

Zimmer rdumen hiel} es schon sonntags und bei heilen Temperaturen freute sich jeder auf das
Freizeitbad Rheinbdéllen. Auf der gro3en Rutsche amusierten sich alle késtlich, es wurde in allen
erdenklichen Positionen gerutscht. Auch beim Ballspielen hatte die Truppe sehr viel Spald.
Insgesamt war es ein tolles Wochenende in Kaub.

Ein ganz besonderer Dank geht deshalb an die Betreuer/innen und an Holger Schulz, der die
Freizeit geplant und organisiert hat!

Seit Anfang des Jahres wird in den Schulferien (Fasching, Ostern, Sommer, Herbst und
Weihnachten) kein Training angeboten. Das war notwendig, weil die Teilnahme am Training in
den Ferien in den vergangenen Jahren so schwach war, dass regelmédfRig mehr
Ubungsleiter/innen in der Halle waren als aktive Schwimmer/innen. Wir bitten auch die
Aquajoggerinnen um Beachtung. Evil. Anderungen werden wir kurzfristig bekannt geben. Wir
weisen ebenso darauf hin, dass wir Beginn und Ende der Freibadsaison nicht beeinflussen
kénnen. Die Termine werden z.B. in der Presse und auf der Homepage der Stadtwerke
Saarbriicken Bader GmbH verdéffentlicht.
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GroRen Wert legen wir auf die Ausbildung
unserer Ubungsleiter/innen. In diesem Jahr
wurden die Lehrgange, in denen sie sich zum
Trainerassistenten oder zum C-Lizenz-Trainer
qualifizieren konnten, erfolgreich genutzt. So
haben Arjang Taban-Shomal, Daniela Podevin,
Elieser Hofmann, Katja Schilling und Sandra
Gressung im Juli an der Ausbildung zum
Trainerassistenten teilgenommen. Darauf
aufbauend haben Daniela, Sandra, Katja und
Elieser ihre C-Lizenz erworben.

Alles in allem ist die Abteilung damit gut aufgestellt und blickt auf ein erfolgreiches Jahr zurtck.
Ihnen allen wiinschen wir eine schéne Adventszeit, frohe Feiertage, einen guten Rutsch und ein

gesundes, sportliches Jahr 2017.

lhr Schwimmteam des TVF

Trainingszeit, -ort: Montag, Mittwoch, Samstag, Hallenbad Brebach-Fechingen
Ansprechpartner/-in: TVF-Schwimmteam @& schwimmen@tvfechingen.de
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FORDERVEREIN FECHINGER BAD
SAARBRUCKEN E.V.

http://www.foerderverein-fechingen.de/
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Schwimmen Collage
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Schwimmen Collage
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‘LBS”

Bausparkasse der Sparkassen

Seit Generationen bringen wir Millionen
von Menschen ins eigene Zuhause.

Schon immer der sichere Weg: LBS-Bausparen.

= Finanzgruppe - www.|bs-saar.de

Wir geben lhrer Zukunft ein Zuhause.
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Kleinkinderturnen

Kleinkinderturnen heifdt: Turnen an Geraten, Bewegen und Spielen mit Kleingeraten und
Alltagsmaterialien, Toben, Tanzen und Singen fir alle 3- bis 6-jahrigen Turnkinder.

Betreut werden sie von den langjahrigen Ubungsleiterinnen Jennifer Euler und Birgit Prete.

Trainingszeit, ort: Freitag 15.00-16.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen
Ansprechpartner/ in:  Birgit Prete @ 06893/1484 und Jennifer Euler
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Rhythmische Sportgymnastik 2016

05.03.2016 RSG-Saarlandmeisterschaft ab 10 Jahre

Alle Teilnehmerinnen konnten sich mit abwechslungsreichen, schwierigen Vortrdgen in Dillingen fir die
weiterfihrenden Wettkdmpfe auf Bundesebene qualifizieren. Die beiden Gruppen der ,RSG Saarbriicken’ belegten
beide den ersten Platz bei den Junioren und in der Meisterklasse und vertreten als einzige Teams den
Saarlandischen Turnerbund bei der Deutschen Gruppenmeisterschaft am 10.-12.06. in Koblenz.

In der Schulerleistungsklasse 10 Jahre konnten Pauline Kéhler (Platz
1) und Emma Klein (Platz 2, beide TVF) auf sich aufmerksam
machen. Karina Krutsch vom TV WND konnte als
Bundeskadermitglied in der SLK 12 Jahre (berzeugen. Die Platze
zwei und drei belegten hier die Fechinger Gymnastinnen Michelle
Auer und Xenia Mauer. Das Bundesfinale der Schilerinnen findet fur
diese finf Gymnastinnen am 21.- 22.05. in Dahn statt. In den
Wettkampfklassen konnten Adrienne Maigua-Males (SLK) und
Jessica Schrempf (JLK) Siege fir den TV WND verbuchen. Die
Regionalmeisterschaft der Wettkampfklassen findet am 09.-10.04. in
Dahn statt. Bei den Junioren- und Meisterklassen ging es um die
Tickets fur die Deutsche Meisterschaft. In der JLK 13 Jahre wurde
Nelly Nik (TV WND) Landesmeisterin vor Anastasia Makhina (FSV
SB). Anna Kim vom TVF gewann den Wettkampf der 15-jahrigen.
Uber den Sieg in der Meisterklasse freute sich nach vier
ausdrucksstarken Choreografien Olga Baumann (TVF).

09.-10.04.2016 Regionalmeisterschaft Siid RSG Wettkampfklasse

An insgesamt drei Regionalmeisterschaften (Sud, Mitte und Nord) konnten sich die besten
Gymnastinnen zum Deutschland-Cup qualifizieren. Aus dem Saarland schafften Jessica
Schrempf (6. Platz Juniorenwettkampfklasse) und Adrienne Maigua- Males (8. Platz
Schilerwettkampfklasse), beide vom TV WND, die Qualifikation fur den Deutschland-Cup.

24.04.2016 Elwetritsche-Pokal

Mit 28 Gymnastinnen nahm das Saarbriicker Leistungs-
zentrum am Turnier des TV Dahn teil. Das besonders reizvolle
an diesem Freundschaftsturnier ist, dass die Sportlerinnen in
Teams antreten und jeweils mit vier oder funf Ubungen zum
Mannschaftsergebnis  beitragen. Die in  Saarbricken
trainierenden Gymnastinnen starteten somit in Teams fur die
Turn-Talentschule Saarbriicken (TTS), den TV Fechingen
(TVF), den Frauensportverein Saarbriicken (FSV SB) und den
TV St.Wendel (TV WND).

Der Wettkampf war eine schéne Vorbereitung fir die in den
nachsten Wochen folgenden Wettkdmpfe auf Bundesebene.
Ein Doppelerfolg konnte bei den Schilerinnen (10-12 Jahre)

verbucht werden. Dort sammelten Michelle Auer, Karina Krutsch und Angelina Fink die meisten Punkte fir die
Mannschaft der TTS Saarbriicken und belegten den ersten Platz vor ihren Trainingskolleginnen Xenia Mauer,
Pauline Kéhler und Emma Klein auf Platz 2, die fur den TVF an den Start gingen. 8 Mannschaften waren am Start.

06.-08.05.2016 Deutsche Jugendmeisterschaft

In Bremen gingen einem Teilnehmerfeld von bundesweit tber 100
Sportlerinnen noch nie so viele Gymnastinnen in der Meisterklasse
fur den Saarldndischen Turnerbund an den Start. Laura Jung (TV
WND) konnte mit einem starken Vierkampf den Titel gewinnen. Vier
weitere Gymnastinnen gingen an den Start: Sophia Gurevich

(Platz 18), Olga Baumann

Marja-Leena Herrmann

(Platz 21) (alle TV Fechingen) und Darina Shirjaeva (FSV SB,

inoffizieller Platz 27).
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21.-22.05.2016 Bundesfinale Schiilerinnen

Uber 120 Gymnastinnen aus ganz Deutschland trafen sich zum

Bundesfinale in der RSG in Dahn. Die 10- bis 12-jahrigen

Gymnastinnen zeigten ausdrucksstarke Ubungen mit Ball, Band,

Keulen, Seil und ohne Gerat. Die Talente des Leistungszentrums

Saarbriicken hielten mit stabilen Vortrdgen dem bundesdeutschen

Vergleich stand und machten mit guten Ergebnissen auf sich

aufmerksam:

Bei den 12-jahrigen konnte Karina Krutsch vom TV WND ihr Ergebnis

aus dem Vorjahr wiederholen und mit Platz sechs die beste

Mehrkampfplatzierung fir den Saarldndischen Turnerbund erturnen.

Mit dem Ball wurde sie sogar mit Platz vier in der Geratewertung

belohnt. Michelle Auer und Xenia Mauer (beide TVF) belegten die Platze 14 und 22. Bei
den 10-jahrigen konnten sich die beiden Nachwuchs-gymnastinnen des TVF Emma Klein (Platz 8) und Pauline
Kohler (Platz 11) Gber ansprechende Leistungen in einem Feld von 50 Gymnastinnen freuen. Bei ihrem ersten
Uberregionalen Einsatz belegten sie in der Finalwertung mit dem Ball die Platze 4 (Emma) und 6 (Pauline).

10.-12.06.2016 Deutsche Gruppenmeisterschaft

In Koblenz wurde samstags die wichtigste Entscheidung der Titelkdmpfe vergeben, mit einem sensationellen
Ergebnis fur die Startgemeinschaft ,RSG Saarbricken: Deutscher Meistertitel sowie Deutscher
Jugendvizemeistertitel in der Rhythmischen Sportgymnastik!

Die Gruppe der Meisterklasse (ab 15 Jahre) mit Marja-

Leena Herrmann, Sophia Gurevich, OlgaBaumann, Anna

Kim, Darina Shiryaeva und Emily Schmehr gewann in

Koblenz die Deutsche Meisterschaft im Mehrkampf. Sie

prasentierte ihre Ubung mit zwei Reifen und drei Paar

Keulen souveran und erhielt in beiden Durchgangen die

Bestnote. Am Landesstitzpunkt an der Herrmann-

Neuberger-Sportschule wurde in wochenlanger

Vorbereitungsphase die  Choreografie mit den

Trainerinnen Karin Schalda-Junk, Nelly Dimitrova und

Lisa Sponheimer weiterentwickelt. Dies hat sich auch

dank der ehrgeizigen Athletinnen gelohnt.

Die Juniorengruppe (12-15 Jahre) mit Mia Karcher, Michelle Auer, Karina Krutsch, Nelly Nik, Jessica Schrempf,
Anastasia Makhina und Nastassja Kruse und wurde mit einer ausdrucksstarken Keulenchoreografie Deutscher
Jugendvizemeister im Mehrkampf!

09.07.2016 Landesmeisterschaft RSG 6-10 Jahre

Die bestmdgliche Ausbeute erzielten die Saarbriicker Gymnastinnen bei der Landesmeisterschaft der 6- 10

jahrigen in der Rhythmischen Sportgymnastik, deren Ausrichter der TV Rehlingen war. Alle sechs mdglichen Titel

gingen an Gymnastinnen der ,RSG Saarbriicken’
Die jungsten Gymnastinnen der Altersklasse 6-7 Jahre hatten
eine Ubung ohne Gerat zu absolvieren. Mit groRem Einsatz und
viel Spal} lieferten sich die neun Teilnehmerinnen ein enges
Rennen. Die Nase vorn hatte am Ende Polina Zavrazihm, TV
WND. I|hre Trainingskolleginnen Sofia Yarova (FSV SB) und
Virginia Gomer (TV WND) belegten Rang 2. Die Fechingerinnen
Romina Vitali und Linda Ebert folgten mit wenigen Zehnteln
Abstand auf Platz 4. Diese Madchen trainieren gemeinsam mit
Inesa Detlev an der Hermann-Neuberger-Sportschule, belegten
auch im Gruppenwettkampf den ersten Platz und wurden somit
Landesmeister. Bei den 8-jahrigen wurde Liana Neumann vom
TV WND Landesmeisterin im Zweikampf (ohne Gerat und Ball).
Inesa Detlev vom TVF wurde hier vierte.
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Die Kinderwettkampfklasse der 9-10-jahrigen hatte ebenfalls zwei Choreografien
vorzutragen. Landessiegerin wurde Catharina Herz vom TV WND, knapp gefolgt
von Angelina Fink (FSV SB) und Dascha Zavrazihm (TV WND). In der Klasse
der Neunjéhrigen waren neben einer Ubung ohne Gerét gleich zwei mit Gerét
gefordert. Sophie Schaaf vom TV Fechingen sammelte die meisten Punkte und
wurde Landesmeisterin vor Elisabeth Polzin-Kvasova (FSV SB), die mit den

Keulen die hdchste Benotung erhielt.

08.10.2016 9. DTB-Turn-Talentschul-Pokal Siidwest

Die Nachwuchsgymnastinnen der Trainings- und Startgemeinschaft
RSG Saarbricken (TV WND, TVF, FSV SB) waren beim 9. DTB-Turn-
Talentschul-Pokal Stdwest in der RSG in Wiblingen erfolgreich. Die
sechskdpfige Mannschaft hatte einen zweigeteilten Wettkampf zu
absolvieren, der zum einen aus einem Athletiktest und zum anderen aus
insgesamt 10 Wettkampfiilbungen mit und ohne Geréat bestand.

Die TTS ,RSG Saarbriicken’ belegte in der Mannschaftswertung einen
hervorragenden 5. Platz unter insgesamt 12 Turn-Talentschulen. Es
turnten Liana Neumann (TV WND), Elisabeth Polzin-Kvasova, Angelina
Fink (beide FSV SB), Sophie Schaaf, Emma Klein und Pauline Kdéhler
(alle TVF).

In der Einzelwertung konnten Pauline Kéhler und Emma Klein als siebte

und achte TOP-Ten-Platzierungen in der Altersklasse 10 (Jhg.2006) unter 24 Konkurrentinnen erzielen. Angelina
Fink belegte mit nur einer geturnten Ubung den 15.Platz. In der Altersklasse 9 belegte Sophie Schaaf den 7. Platz,
Elisabeth Polzin-Kvasova den 16. Platz bei 28 Teilnehmerinnen. Liana Neumann belegte bei den 8-jéhrigen,
ebenfalls mit nur einer Ubung Rang 11.

22.10.2016 Halloween-Turnier Ludwigshafen

Sehr gerne nahmen zahlreiche befreundete Vereine die Gelegenheit wahr,
neue Elemente oder Choreografien fir die kommende Saison zu prasentieren
und die Atmosphadre in der passend mit Spinnweben und Kirbissen
geschmickten Wettkampfhalle gefiel nicht nur den Saarbriicker
Gymnastinnen und Trainerinnen.

In erster Linie ging es den jungen Sportlerinnen aber um die Teilnahme am
Wettkampf. Umso erfreulicher war es, dass zahlreiche Treppchen-
platzierungen erreicht werden konnten. Bei den 12-jahrigen erzielte Karina
Krutsch mit ihren Ubungen ohne Gerat und mit Keulen Rang 2. Xenia Mauer
wurde 6. und Michelle Auer (beide TVF) belegte nach einem Keulenverlust

Platz neun bei starker Konkurrenz. Ebenfalls erfolgreich waren die beiden Fechinger Gymnastinnen in der
Schilerleistungsklasse: Pauline Kéhler und Emma Klein freuten sich tUber die Plétze 3 und 4 bei den Zehnjéhrigen.
In der Schulerwettkampfklasse der 11-12-Jahrigen erreichte Adrienne Maigua-Males (TV WND) den vierten Platz.

20.11.2016 Wahl zum Saar-Sportler des Jahres 2016
Der ,Verein Saarldndische Sportjournalisten® zeichnete auch in
diesem Jahr die ,SAAR-SPORTLER DES JAHRES® aus. In der
Kategorie ,Mannschaft’ waren neben den Siegern, dem 1. BC
Bischmisheim, Badminton, vier weitere Mannschaften nominiert.

e RSG Saarbriicken, Rhythmische Sportgymnastik

e 1. FC Saarbriicken, Tischtennis

e TG Saar, Turnen

e TV Saarlouis Royals, Basketball

Die Deutschen Meisterinnen in der Gruppe 2016 waren bei der Wahl
der ,Saar-Sportler des Jahres 2016“ dabei! Herzlichen Gliickwunsch!
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Rhythmische Sportgymnastik 2016
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Ergebnis- und Teilnahmeliste der Gymnastinnen an Wettkampfen 2015/2016

o
@ <
& S
- o
Rhythmisch : |
MISGh® | g | = - |3
B 3 | g 8|3
B i 3 @ o G T 3 78 = E < S
= = o = < — o« = =g
Sporigymnasiilk |5 |, | Fs|s. |3, |.E| 28|52 |82 3|5 |5:|2
E.|us| S| 68|58 | 28| gL |ad2 |2 |Ls|S.|88 |3
o 28 | 58|85 || 25| 58|58 |58 | 358 | 8| 85|28 |R%
£z | g2 |03 |25 | 28 | (| 83| 823 |og|oca|l2g |%o
o Inj@ ﬂ@ [ Eo | 50| 20| e | Ge | Se| 8¢ | e | 8e |2y |22 |28 | Le
5% | 35|23 |:5|ta |95 |95 |85 |8a|52|Ez|s:|85
By |34 | EQ | 83| 80| e | 20| Sa | S0 | 52| 5| 522
3= |2 | €| B8c | Bc | 2| G| S| SS |25 |22 |5 |23
=t zZ38 38 58 858 e e e e frag frag e P8 |28 | dd
Neme [vomare | ug. PLATZIERUNG
Herrmann Marja-Leena | 1999 3 1 4 1 4 2 2 3
Baumann Olga 2000 1 1 2 1 1 2 2 7
Gurevich Sophia 2000 4 1 3 1 6 2 2 6
Schmehr Emily 2000 1 1 2 2
Shirjaeva® Darina 2000 2 1 5 1 5 2 2 6
Kim Anna 2001 1 1 4 1 1 2 2 3
Karcher** Mia 2003 1 1 1
Koshelev* Nicole 2003 1 6
Kruse Nastassja |2003 1 1 1 1 3
Makhina** Anastasia | 2003 10,7,6 2 1 4 1 2 1 1 6
Nik** Nelly 2003 1 1 5 1 3 1 1 4
Schrempf** Jessica 2003 2 1 1 2 1 1 1 5 1 6 4
Auer Michelle 2004 2 1 1 2 1 6 1 1
Krutsch** Karina 2004 1 1 1 1 3 1 1
Mauer Xenia 2004 3 1 1 4 1 7 1 2
Maigua-Males** |Adrienne 2005 4 1 10 5 8 4
Fink Angelina 2006 2 17 12,3 17 2 5 2 1
Klein Emma 2006 2 4 2 7 2 2
Kohler Pauline 2006 1 3 2 4 2 2
Herz*** Catharina 2006 2 4
Zawrazihn** Dascha 2006 7 4
Polzin-Kvassova* |Elisabeth 2007 1 4 12,3 2 2 5 2 2
Schaaf Sophie 2007 2 2 10,2 2 6 2 2
Wolf Lia 2007
Neumann** Liana 2008 2 4 8 4
Detlef Ynesa 2008 1 12 2 3 5
Ebert Linda 2009 1 7 6 2 3 5
Gomer** Virginia 2009 12 6 2 3 4
Vitali Romina 2009 2 6 6 3 5
Walker Valeria 2009 2
Yarova* Sofia 2009 3 5
Zavrazihn** Polina 2009 7 2 2 3 4

* Verein Frauensport Saarbriicken

** TV St. Wendel
*** TG Oppau
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Ergebnis- und Teilnahmeliste der Gymnastinnen an Wettkampfen 2015/2016
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Name Vorname Jo. PLATZIER U N G
Herrmann Marja-Leena | 1999 21 1,3
Baumann Olga 2000 20 1,3
Gurevich Sophia 2000 18 1,3
Schmehr Emily 2000 1,3
Shirjaeva* Darina 2000 27 1,3
Kim Anna 2001 1,3
Kéarcher*** Mia 2003 15 2,3
Koshelev* Nicole 2003
Kruse Nastassja 2003 2,3
Makhina** Anastasia 2003 22 2,3
Nik** Nelly 2003 29 2,3
Schrempf** Jessica 2003| 21 2,3
Auer Michelle 2004 14 2,3 ja 9
Krutsch** Karina 2004 6,4 2,3 ja 2
Mauer Xenia 2004 22 ja 6
Maigua-Males** |Adrienne 2005 14 4
Fink Angelina 2006 1 1 2 1 5,15 1
Klein Emma 2006 8,4 1 1 ja 5,8 4
Kohler Pauline 2006 11,6 1 1 ja 57 3
Herz*** Catharina 2006 1 1 2
Zawrazihm** Dascha 2006 2 1 3 1 5
Polzin-Kvassova* |Elisabeth 2007 2 1 2 1 5,16 6
Schaaf Sophie 2007 1 1 1 1 5,7 3
Neumann** Liane 2008 1 1 1 1 5,11 4
Detlef Ynesa 2008 2 1 4 1 11
Ebert Linda 2009 4 1 4 1
Gomer** Virginia 2009 3 1 2 1 2
Vitali Romina 2009 2 1 4 1 8
Walker Valeria 2009 12
Yarova* Sofia 2009 1 1 2 1
Zavrazihn** Polina 2009 5 1 1 1 7
Rudakov Darja 2010 1
Starykh* Kristina 2010 2
Wolf Lia 2010 3
Zlotina* Katharina 2010 1
Gulnzel* Ariana 2011 2

* Verein Frauensport Saarbriicken
** TV St. Wendel
*** TG Oppau
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Gymnastik & Tanz 2016

06.03.2016 Landesmeisterschaft Gymnastik K-Stufen

Ein erfolgreiches Wochenende wurde mit der Landesmeisterschaft der K(iir)-Ubungen im Méarz
2016 verzeichnet. In der Kreissporthalle in Dillingen gingen rund 40 Gymnastinnen und 4
Gruppen aus Brebach, Fechingen, Merzig und Quierschied am Sonntag, den 06.03.2016 an
den Start und k&mpften um die Qualifikation zu den weiterfihrenden Wettkdmpfen auf
Uberregionaler Ebene.

Beim Gruppenwettkampf der K8-Gruppen
(Jahrgang 2004 und alter) konnte sich der TV
Fechingen 1 (Swetlana Huley, Elena Franz
und Hannah Schmidt-Berteau) mit einer sehr
ausdrucksstarken Ballchoreographie gegen
die RSG Merzig durchsetzen. Beide Gruppen
schafften die direkte Qualifikation zum
Deutschland-Cup von 17.-19. Juni 2016 in
Potsdam. Den dritten Platz belegte der TV
Fechingen 2 mit den deutlich jungeren
Gymnastinnen Louisa Konrad, Annemarie
Steiz und Emily Schottmdiller. Die jungste K4-
Gruppe des TV  Fechingen  wurde
Saarlandmeister.

In der Altersklasse K9 (Jahrgang 1999 bis

2001) wurde es richtig spannend. Hier
qualifizierten sich die besten acht Gymnastinnen zum Regio-
Cup Mitte am 07. Mai 2016 in Seulberg. Dies war ein
Uberregionaler Vorwettkampf, um ein Ticket zum Deutschland-
Cup zu lésen. Strahlende Siegerin war Swetlana Huley gefolgt
von ihrer Vereinskollegin Hannah Schmidt-Berteau (beide TV
Fechingen). Dritte wurde Anna Klesen (RSG Merzig). Ebenfalls
konnten sich die Fechinger Elena Franz (4. Platz), Lora Ganeva
(6. Platz) und Nastasia Totoraitis (8. Platz) qualifizieren.
Christina Holz belegte den 9. Platz. Bei den K8-Teilnehmerinnen
(Jahrgang 2002 bis 2004) gewann Miriam Smailov vor
Annemarie Steiz (beide TV Fechingen). Beide Gymnastinnen
konnten nun ebenfalls beim Regio-Cup in Seulberg die
saarlandische Farbe vertreten.

Weitere Platzierungen fur den TV Fechingen: K4: 2. Sarina,
Piras, K5: 2. Magdalena Heib, 3. Thea Becker, 7. Lea Wolf, 8.
Daria Sosnovskaya, au3er Konkurrenz: Helena Tosounidis und
Hannah Helmert, K6: 3. Angelina Steiz, 4. Amélie Loler
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10.03.2016 Ehrung erfolgreiche Sportlerinnen im Rathaus Saarbriicken

Traditionell werden die erfolgreichen
Sportlerinnen und Sportler aus Saarbriicker
Vereinen, die in bundesweiten Wettkdmpfen
(Deutsche Meisterschaften) oder  auf
europdischer Ebene und letztendlich bei
Weltmeisterschaften  Medaillenplatze, also
erste, zweite oder dritte Platze erreicht haben,
von der Landeshauptstadt Saarbriicken geehrt.

Bei der Deutschen Jugendmeisterschaft in
Gymnastik&Tanz 2015 in Bremen erzielten die
Gymnastinnen des TV Fechingen mit ihrer
Geratelibung (Seil/Reifen) den 3. Platz. Im
Rathausfestsaal wurde die Ehrung der
Mannschaft mit Johanna Deicke, Swetlana

Huley, Franziska Kramer, Elena Franz, Hannah Schmidt-Berteau, Christina Holz Chiara Pelster
und Michelle Omlor im Rahmen eines kleinen Empfangs von Frau Oberblrgermeisterin Britz

durchgefuhrt.

07.05.2016 Regio-Cup in Seulberg

Funf Einzeltickets konnten die Gymnastinnen des TV
Fechingen am Samstag, den 7. Mai 2016 beim Regio-
Cup Mitte der Gymnastik K(iir)-Ubungen in Seulberg fir
den Deutschland-Cup I6sen. Insgesamt 45
Teilnehmerinnen aus vier Landesturnverbdnden
(Hessen, Rheinland, Saarland, Westfalen) gingen in drei
verschiedenen Alters- und Schwierigkeitskategorien an
den Start. In der K8 fir Schilerinnen von 12 bis 14
Jahren sowie in der Stufe K9 der 15- bis 17-Jahrigen
wurde ein Zweikampf mit den Handgeréaten Ball und Sell
gezeigt.

Als beste Starterin des Saarlandes in der K8 ist Miriam
Smailova mit dem 6. Platz direkt gesetzt, ihre
Vereinskameradin Annemarie Steiz belegte den 11.
Platz.

Eine sensationelle Titelverteidigung gelang Swetlana
Huley in der K9 mit zwei ausdrucksstarken
Choreografien. Ihre Teamkollegin Lora Ganeva freute
sich Uber den 3. Platz. Als jingste Gymnastinnen in

einem starken Teilnehmerfeld Uberzeugten Elena Franz und Hannah Schmidt-Berteau mit
souveranen Leistungen und wurden mit den Pldtzen 4 und 5 belohnt. Lediglich Emily Vontz
(RSG Merzig) schob sich als Zweitplatzierte dazwischen und sicherte sich damit ebenfalls die
Qualifikation zum Deutschland-Cup. Christina Holz zeigte zwei tolle Ubungen und landete auf

dem 15. Platz.
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20.-22.05.2016 Landesturnfest in St. Ingbert
Das Landesturnfest in Sankt Ingbert war fur alle Gymnastinnen ein groRartiges Ereignis.

In der Eisenberghalle in Hassel schickten am Samstag, den 2105.2016 insgesamt drei Vereine
ihre Gymnastinnen an den Start. Fur die Jingsten, die teilweise zum ersten Mal auf einer
Wettkampfflache eine Gymnastikibung prasentierten, war die Spannung grof3. Die erste
Nervositat wurde jedoch mit dem eigens fir das Landesturnfest choreografierten Flashmob
genommen und alle zeigten mit viel Freude die im Vorfeld einstudierten Tanzschritte.

In jeder Altersklasse war der TV
Fechingen auf dem Treppchen
vertreten. Die jlngste Starterin
Sarina Piras belegte mit ihrer o.H.-
Ubung in ihrem ersten Wettkampf
direkt den 2. Platz in der
Altersklasse K4. Zwei Ubungen
(ohne Handgerat und Ball) waren in
der K5 gefordert. Souverén sicherte
sich Magdalene Heib den 1. Platz,
gefolgt von Daria Sosnovskaya auf
dem 3. Rang. Nur wenige Zehntel trennten Rebecca Dawo (6), Thea Becker (7), Léa Wolf (9),
Helena Tosounidis (10) und Hannah Helmert (11). Bei den 10-11-Jahrigen in der Altersklasse
K6 landete Noemi Schnabel auf Rang 3, gefolgt von Angelina Steiz 6. Platz, Amélie LélRer 7.
Platz, Leony Swaby 10. Platz. Die vorderen Platze in der K8 machten die Vereinskolleginnen
Miriam Smailov (1), Rebecca Pelster (2), Angelina Steiz (3) und Lucie van Essen (4) unter sich
aus. Einen spannenden Wettkampf gab es in der K9, in der ebenso die Handgerate Ball und
Seil auf sehr hohem Niveau ausdrucksstark préasentiert wurden. Uber den 1 Platz freute sich
Svetlana Huley, gefolgt von Elena Franz. Estelle leLan und Christina Holz erzielten den 5.
sowie 6. Platz. Als alleinige Starterin in der K10 zeigte Chiara Pelster drei Choreografien (Ball,
Reifen und Seil) und freute sich Gber den 1. Platz.

Nicht nur die Einzelgymnastinnen, sondern auch die beiden K4/K6-Gruppen meisterten ihre
Ballchoreografie mit Bravour und landeten auf den ersten beiden Podestplatzen. Die drei
Athletinnen der K8-Gruppe Swetlana Huley, Elena Franz und Hannah Schmidt-Berteau
sicherten sich souveran den 1. Rand und werden den TV Fechingen als Gruppe beim
Deutschland-Cup vertreten.

"Fit, frech, farbig, froh" - das Motto des 20.
Landesturnfestes in Sankt Ingbert hatte kaum
besser umgesetzt werden als in diesem
Festsonntagnachmittag, den 22.05.2016. Rund
80 Gymnastinnen aus funf Vereinen zeigten
eine eindrucksvolle Vorfiihrung im Rahmen
des Festnachmittages. Nach zwei
gemeinsamen Trainingsterminen stand die
vielféltige Darbietung, eine Kombination aus
Tanz und Gymnastik mit allen Handgeraten
Ball, Band, Keulen, Reifen und Seil in gemeinsamer Kooperation aller saarléndischen
Gymnastik-Vereine.
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17.-19.06.2016 Deutschland-Cup in Potsdam
Die Gymnastinnen lieRen wahrend der Fuliball-EM ebenfalls die Bélle tanzen!

Der Deutschland-Cup (DC) Gymnastik K Einzel und Gruppe von 17. bis 19. Juni 2016 in
Potsdam wurde im Laufe des Wettkampfes in der MBS Arena am Luftschiffhafen zu einer
,Show der tanzenden Balle’, aber nicht nur die, sondern auch Seile und Reifen in den
Ubungskompositionen der (iber 210 &sthetischen Gymnastinnen aus ganz Deutschland.
Insgesamt 81 Einzelgymnastinnen aus 14 Landesturnverbanden in 3 Wertungs- bzw.
Altersklassen und 131 Gruppengymnastinnen aus 21 Sportvereinen hatten sich nach der
Qualifikation Uber 4 Regional-Cup-Turniere fir die Teilnahme am Wettbewerb um den
Deutschen Meistertitel empfohlen.

Den ersten Wettkampftag der Einzel Kirwettkdmpfe erdffneten die 35 qualifizierten 12-14
jahrigen jungen Madchen der K8 mit ihren Ball- und Seil-Klrtibungen. In dieser Altersklasse
machte Miriam Smailov als einzige Starterin fir den TV Fechingen mit zwei wunderschénen
Choreografien auf sich aufmerksam und belegte Rang 23 von 36 Starterinnen.

Leistungsstark, ideenreich, vielfaltig und tempogeladen waren auch die Darbietungen der 15-
17-jdhrigen Gymnastinnen der K9. Mit den Geréten Ball und Seil erreichten ie M&dchen des TV
Fechingen in einem starken Teilnehmerfeld von 29 Gymnastinnen beachtliche Ergebnisse im
Mehrkampf: 6. Platz Svetlana Huley, 10. Platz Elena Franz, 15. Platz Hannah Schmidt-Berteau
und 19. Platz Lora Ganeva. Die Gerate-Finals der K-Stufen werden seit der Einfiihrung des DC
Gruppe 2013 aus Zeitgrinden nicht mehr als eigener Wettkampf gestartet, sondern aus den
Ergebnissen des Mehrkampfes ermittelt. Gleich zwei Gymnastinnen des TVF waren unter den
bundesweit besten 8 Gymnastinnen. Im Gerétefinale Ball der K9 sicherte Svetlana Huley einen
wunderbaren 5. Platz und mit dem Seil sicherte sich Elena Franz den 7. Platz.

Am Sonntag turnten 26
teiinehmende  K-Gruppen
um den Titel des
Deutschland-Cups. Die
Gruppenchoreografien sind
aufgrund der spektakularen
Geratewechsel, ideen-
reichen Elementen und
permanent wechselnden
Formationen besonders
publikumswirksam und
sorgten fur grandiose
Stimmung in  der Halle.
Nach zwei Wertungs-
durchgangen stand fest,
dass die K-Gruppe des TV
Fechingen mit Svetlana
Huley, Hannah Schmidt-Berteau und Elena Franz sich im Vergleich zum Vorjahr nochmals
steigern konnte. Mit viel Asthetik, Anmut und Dynamik zeigten sie zwei ausdrucksstarke
Ubungen und wurden mit Platz 7 belohnt.
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25.06.2016 Gaukindertreffen in Burbach

Die Gymnastinnen der der Altersklasse K4-K8 nahmen gerne die Gelegenheit wahr sich beim
Gaukinderturnfest des Turngaus Saarbricken am 25.06.2016 in Burbach zu prasentieren.

Die Jahrgénge 2007-2008 zeigten zwei Ubungen - ohne Handgerét und mit Ball. Uber Platz 3
freute sich Thea Becker. Auch die weiteren Platze gingen an Fechinger Gymnastinnen. Daria
Sosnovskaja (4), Rebecca Dawo (5), Magdalene Heib (6), Léa Wolf (8) und Helena Tosounidis
(10). Die Altersklasse K6 der 10-11jahrigen absolvierte einen Zweikampf mit Ball und Seil.
Angelina Steiz erzielte Platz 5, gefolgt von Leony Swaby auf Platz 7. Einen Dreifacherfolg
erzielten die Gymnastinnen der Altersstufe K8 (12-14 Jahre): Miriam Smailov (1), Annemarie
Steiz (2) und Lucie van Essen (3).

19.11.2016 Wambeturnier in Quierschied

Einen erfolgreichen Start in die neue Saison konnten die Gymnastinnen der Leistungsklasse K

des TV Fechingen beim Freundschaftswettkampf ,Wambeturnier' am 19.11.2016 in Quierschied

verbuchen. Mit insgesamt 16 Teilnehmerinnen stellte der TV Fechingen das gréfte Starterfeld

und freute sich Uber zahlreiche Treppchenplatzierungen in allen Altersklassen. Ein toller Erfolg,

denn es galt die neu choreografierten Ubungen fiir die nachste Saison erstmalig unter

Wettkampfbedingungen zu prasentieren. Mit dem Handgerat Band kommt neben dem Ball ein

sehr schwieriges und trainingsintensives Handgeréat fur das Jahr 2017 hinzu.

In der Altersklasse K4 (Jahrgédnge 2010-2011) meisterte

Franziska Horn ihren ersten Wettkampf bravourdés und

wurde mit Platz 2 belohnt. Die Gymnastinnen der

Altersklasse K5 (Jahrgdnge 2008-2009) zeigten einen

Zweikampf ohne Handgerat und Ball. Auf dem 3. Platz

landete mit nur 0,05 Punkten Abstand zur Zweitplatzierten

Magdalene Heib, dicht gefolgt von Rebecca Dawo auf Platz

4. Platz 7 erzielte Thea Becker, die mit ihrer Ballibung die

héchste B-Note in ihrer Altersklasse verzeichnete. 9. wurde

Helena Tosounidis.
Ein Zweikampf Ball und Band gilt es ab der Altersstufe K6
(Jahrgange 2006-2007) zu absolvieren. Die erste neue
Bandibung prasentierte Lea Wolf und wurde mit Platz 3
belohnt. Leony Swaby belegte den 4. Rang. Angelina Steiz
sicherte sich in der K7 (Jahrgange 2005-2006) den 2. Platz,
dicht gefolgt von ihrer Vereinskollegin Noemi Schnabel auf
Platz 3. Die K8 (Jahrgénge
2003-2005) gewann
Annemarie Steiz, vor Lucie

van Essen (2.) und Melisa Yilmaz (4.).

Mit  ausdrucksstarken Darbietungen beeindruckten die

Gymnastinnen der K9 (Jahrgédnge 2000-2002). Lora Ganeva

siegte, Elena Franz belegte Platz 2, Hannah Schmidt-Berteau

landete auf Platz 4. Svetlana Huley freute sich in der K10

(Jahrgange 1999 und éalter) tber Platz 2
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Ergebnis- und Teilnahmeliste der Gymnastinnen an Wettkampfen 2015/2016
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Name [vormame | ug. PLATZIERUNG
Puhl Nathalie 1991 1
Pelster Chiara 1998 1
Huley Swetlana 1999 1 1 1,1 6,5 7 2
Kréamer Franziska 1999
Dhonau Laura 1999
Holz Christina 1999 9 15 6
Ganeva Lora 2000 6 3 19 1
Totoraitis Nastasia 2000 8
Le Lan Estelle 2001 5
Franz Elena 2001 4 4 2,1 10,7 7 2
Schmidt-Berteau |Hannah 2001 2 5 1 15 7 4
Pelster Rebecca 2002 2
Steiz Annemarie | 2003 2 11 3 2 1
Yilmaz Melisa 2004 4
van Essen Lucie 2004 4 3 2
Smailova Miriam 2004 1 6 1 23 1
Steiz Angelina 2005 3 6 5 2
LoéRer Amélie 2006 4 7
Schnabel Noemi 2005 3 3
Swaby Leony 2006 10 7 4
Wolf Léa 2007 7 9,1 8 3
Sosnovskaya Daria 2008 8 3,1 4
Dawo Rebecca 2008 6, 1 5 4
Tosounidis Helena 2008 10, 2 10 9
Heib Magdalena| 2008 2 1,2 6 3
Becker Thea 2008 3 7,2 3 7
Swiatek Julia 2008
Hofmann Katja 2008
Horn Franziska 2009 2
Piras Sarina 2009 2 2,2
Ludwig Lucie 2010
Tok Ceyda 2010
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Nordic Walking Kurs

Ein Training fir Personen, die ihre Gelenke schonen missen und/oder schon langer keinen
Sport mehr getrieben haben. Nordic Walking kraftigt den gesamten Kérper und [6st
Muskelverspannungen - das gilt insbesondere fiir Schulter, Nacken und den oberen Ricken.
Um die Gesundheitsaspekte richtig nutzen zu kénnen, ist jedoch eine ,richtige” Technik
Voraussetzung.

4 Damen und 3 Herren aus der F(it)F(or)F(un)- und der Gymnastikgruppe trafen sich wahrend
der groRen Ferien am Dienstag, den 9. August, am Restaurant Stuhlsatzenhaus (Uni-N&he)
und liefen 10 km Uber das Unigeldnde zum Schwarzenbergturm und zurtick zum Treffpunkt. Im
Restaurant Stuhlsatzenhaus I6schten wir unseren Durst und stellten einstimmig fest, eine
Wiederholung ware nicht schlecht.

Die Kosten fiir 5 Termine betragen fur Mitglieder des Turnvereins 15,- € und fir Nichtmitglieder
25,- €. Stocke kénnen gegen Gebuhr ausgeliehen werden. Termine und weitere Informationen
bei der Kursleiterin Helga Stein: Tel. 06803 2891 oder E-Mail hgstein@freenet.de

Trainingszeit, -ort: nach Vereinbarung
Ansprechpartner/-in: Helga Stein @& 06803/2891 oder E-Mail hgstein@freenet.de

Wir sind ein traditioneller Familien-df,
1925
Wir produzieren alles selbst und in dian

Hauptgeschaft: Fechingen Provinzialstrasse 58
Tel. 06893-2507

Filialen: Ensheim Hauptstrasse 19
Gersweiler  Hauptstrasse 71
Sulzbach Sulsbachtalstr. 72

Backerei
Konditorei

w.baeckerei-adam.de
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Nachruf

Der Turnverein Fechingen trauert um seine verstorbenen langjahrigen Mitglieder:

40

| Gaby Gentes

|
|
'+ 08.02.1956 1t 09.02.2016 !
|
1 TVF-Mitglied seit: 01.03.1986 |

|

Tischlerei

Seit tber 110 Jahren

DER SCHREWER
VOR ORT

Daniel ORwald - Tischlermeister
Provinzialstralle 82 - 66130 Saarbriicken-Fechingen
Tel. 0 68 93/2999 - Fax 0 68 93/64 72
www.tischlerei-osswald.de - info@tischlerei-osswald.de
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Jubilare im Jahr 2016

Wir gratulieren unseren langjahrigen Mitgliedern, die dem TV Fechingen seit vielen Jahren die
Treue halten:

15 Jahre 25 Jahre 40 Jahre
Mitgliedschaft Mitgliedschaft Mitgliedschaft
Deutschle Ursula Fischer Jens Anhaus Dirk
Morgenstern Chantal Houth Anna-Maria Kuntz Dagmar
Sponheimer Lisa Stein Gisbert Ludt Gertrud
Taban-Shomal Ar-dJang  Towae Hans-Werner Pantke Elisabeth
Taban-Shomal Saeid Pillong Kurt

Taban-Shomal Wida

50 Jahre

Mitgliedschaft Ehrenmitgliedschaft

Witte Christa Ammer York
Mdiller-Adams Reglindis

Zur Ehrenmitgliedschaft gratuliert der TV Fechingen in diesem Jahr gleich mehreren Personen:
Fur die Treue von mehr als 60 Jahren Mitgliedschaft im Verein sagt der Vorstand herzlichen
Dank zu York Ammer und Reglindis Muller-Adams.

Der Verein zeigt sich erfreut, dass Vereinstreue nach wie vor gelebt wird und hofft auch
weiterhin viele Mitglieder gewinnen zu kdénnen.

Der TV Fechingen im Internet

Bitte beachten Sie auch unseren Internetauftritt unter www.tvfechingen.de!

Dort kénnen Sie bequem die aktuellen Trainingszeiten und die anstehenden Termine erfahren.
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Trainingszeiten und Ansprechpartner im TV Fechingen
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VIELE SCHAFFEN

Gemeinsam grof3e
Ziele erreichen?

Wir unterstutzen lhr
gemeinnutziges Projekt!

www.fbo.de

Sie haben ein gemeinnultziges Projekt, das Ihnen e
am Herzen liegt, wofir Ihnen allerdings die Mittel Ve rein Igte

zur Umsetzung fehlen? Wir férdern lhr Projekt und Volksbank eG
bringen Sie Ihrem Ziel ein Stick naher!

Weitere Infos unter:
www.meine-vvb.viele-schaffen-mehr.de

meine-vvb.de @ fb.com/meinevvb
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Turnverein Fechingen im Jahr 2017

Kinderfasching Samstag, 18. Februar 2017
Mitgliederversammlung Montag, 06. Marz 2017

TVF ,LIVE® Zusammenlegung mit Weihnachtsfeier
St. Martinsfeier Freitag, 10. November 2017
Weihnachtsfeier Samstag, 09. Dezember 2017

Frohe Weihnachten, Gesundheit und
Wohlergehen im neuen Jahr wiinscht
lhnen der

TV Fechingen!
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