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Liebe Turnerinnen und Turner, 
liebe Freunde des Turnvereins Fechingen, 
 
 

der Vorstand des TVF bedankt sich herzlich für die tatkräftige Mithilfe und die geleistete 

vertrauensvolle Zusammenarbeit bei allen Übungsleitern und Übungsleiterinnen, 

Sportlern und Sportlerinnen sowie deren Eltern und allen weiteren Helfern, die zum guten 

Gelingen der zahlreichen Trainingseinheiten, Veranstaltungen oder auch der 

Vereinszeitung des TVF beigetragen haben. Wir hoffen und freuen uns, mit Unter-

stützung tatkräftiger Helfer auch den Herausforderungen des kommenden Jahres 

begegnen zu können. 

Auch in diesem Jahr hat es im Vereinsleben wiederum etliche Höhepunkte sowohl im 

kulturellen Bereich als auch durch herausragende Leistungen unserer Sportler und 

Sportlerinnen auf Bundes- und Landesebene gegeben. Ausführliche Darstellungen 

hierzu finden Sie in den Berichten der einzelnen Abteilungen. 

Wir wünschen Ihnen und Ihren Familienangehörigen ein frohes Weihnachtsfest und ein 

gesundes, glückliches neues Jahr 2016. 

Edith Krüger 

1.Vorsitzende des TV Fechingen 
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Der Vorstand des TV Fechingen 
 

Die Vorstandsmitglieder stehen Ihnen gerne als Ansprechpartner in Fragen rund um den 
Turnverein Fechingen zur Verfügung: 
 

 

 

 1. Vorsitzende Edith Krüger 06893/2559 
 2. Vorsitzender Gerhard Meyer 06893/5588 
 1. Kassierer Gerhard Quien 06893/5463 
 2. Kassierer Dieter Woll 06893/5756 
 1. Schriftführerin Martina Schaum 0681/9882783 
 2. Schriftführer Jens Weintraut 06803/4030085 
 Oberturnwartin Anja Schäfer 06893/4417 
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Impressionen von den Veranstaltungen des TV Fechingen 
 
Weihnachtsfeier am 13.12.2014 in der Festhalle in Fechingen 
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Kinderfasching am 07.02.2015 in der Festhalle in Fechingen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bilder von Hr. Fekete. Danke! 
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Maifest am 01.05.2015 und St. Martinsfeier am 10.11.2015 
auf dem Festplatz in Fechingen 
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Aktion Mini-Windpark-Weltrekord 
 
Gemeinsam zum Weltrekord! 
 

Unter dem Motto „Wir machen Wind fürs Saarland. Und Du?“ wurden alle Saarländerinnen und 

Saarländer dazu aufgerufen, Windräder zu basteln und den Weltrekord für den größten Mini-

Windpark in die Heimat zu holen. Damit auch jeder die Chance hatte, beim Rekordversuch zu 

unterstützen, lief die Aktion des saarländischen Energieversorgers energis über einen längeren 

Zeitraum – genauer: vom 11. April bis zum 9. August. 

Was im kleinen Saarland so alles möglich ist, wenn alle gemeinsam an einem Strang ziehen, 

hat dieser Mini-Windpark-Rekord gezeigt. Viele Kinder und Jugendliche des Turnvereins 

Fechingen haben mit ihren bemalten Windrädern zu dem tollen Ergebnis beigetragen und den 

größten Mini-Windpark der Welt ins Saarland geholt. Und es ist so gut wie geschafft. Laut 

vorläufiger Zählung kamen ganze 12.268 Windräder bei der Aktion auf dem Saarbrücker Saar-

Spektakel zusammen. Damit wäre der Rekord geschafft. Doch auch wenn die offizielle 

Anerkennung noch aussteht. Mit einer Teilnahme von 35 Kitas/Kigas, 34 Schulen, 42 Vereinen 

(darunter auch der TV Fechingen) saarlandweit sowie einer Vielzahl von Einzelpersonen zeigt 

sich, dass jeder, der sich beteiligt hat, stolz sein kann an diesem tollen Ergebnis mitgewirkt zu 

haben. 

 

 

 

 

 



Vereinszeitung TV-Fechingen
von 1895 e. V.

Ausgabe Dezember 2015

9

Aktion Mini-Windpark-Weltrekord 
 
Gemeinsam zum Weltrekord! 
 

Unter dem Motto „Wir machen Wind fürs Saarland. Und Du?“ wurden alle Saarländerinnen und 

Saarländer dazu aufgerufen, Windräder zu basteln und den Weltrekord für den größten Mini-

Windpark in die Heimat zu holen. Damit auch jeder die Chance hatte, beim Rekordversuch zu 

unterstützen, lief die Aktion des saarländischen Energieversorgers energis über einen längeren 

Zeitraum – genauer: vom 11. April bis zum 9. August. 

Was im kleinen Saarland so alles möglich ist, wenn alle gemeinsam an einem Strang ziehen, 

hat dieser Mini-Windpark-Rekord gezeigt. Viele Kinder und Jugendliche des Turnvereins 

Fechingen haben mit ihren bemalten Windrädern zu dem tollen Ergebnis beigetragen und den 

größten Mini-Windpark der Welt ins Saarland geholt. Und es ist so gut wie geschafft. Laut 

vorläufiger Zählung kamen ganze 12.268 Windräder bei der Aktion auf dem Saarbrücker Saar-

Spektakel zusammen. Damit wäre der Rekord geschafft. Doch auch wenn die offizielle 

Anerkennung noch aussteht. Mit einer Teilnahme von 35 Kitas/Kigas, 34 Schulen, 42 Vereinen 

(darunter auch der TV Fechingen) saarlandweit sowie einer Vielzahl von Einzelpersonen zeigt 

sich, dass jeder, der sich beteiligt hat, stolz sein kann an diesem tollen Ergebnis mitgewirkt zu 

haben. 

 

 

 

 

 

Kindertanzen 
 
Tanzgruppe Wild&Young 
 
Diese Kindertanzgruppe, bestehend aus ca. 20 Mädchen im Alter von 4 bis 8 Jahren, trainiert 
jeden Mittwoch von 15.00-16.00 Uhr in der Sporthalle Eschringen. Die Kinder haben großen 
Spaß beim Tanzen, Springen und Lachen. Dabei werden ihnen spielerisch die Grundlagen der 
Gymnastik wie Beweglichkeitselemente, Sprünge, Stände und Dehnungen vermittelt. 
Als Übungsleiterinnen fungieren Dagmar Kuntz und seit den Sommerferien Christina Holz. In 
diesem Jahr standen für die Gruppe zahlreiche Auftritte auf dem Programm: am 15.03. eine 
Vorführung bei den Landesmeisterschaften der Rhythmischen Sportgymnastik in Saarbrücken, 
am 01.05. ein Tanz um den Fechinger Maibaum und am 11.07. eine Darbietung beim 
Seniorennachmittag im Wittehof in Fechingen. Als nächstes sind die Allerkleinsten wieder bei 
der Weihnachtsfeier des TVF zu sehen. 
 
Alle Kinder, die Lust haben sich zur Musik zu bewegen, sind in den Übungsstunden herzlich 
willkommen. 
 
Trainingszeit, -ort:   Mittwoch 15.00-16.00 Uhr, Sporthalle Eschringen 
Ansprechpartner/-in: Dagmar Kuntz   0160/4419575 
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Schwimmabteilung 
 
Das vergangene Jahr aus der Sicht der Schwimmer 
 
Zunächst möchten wir auf das hinweisen, was uns ganz besonders am Herzen liegt: 

Jedes Jahr bieten wir im Januar und im September je drei Schwimmkurse für Kinder ab fünf 
Jahren an. Sie sind lange vor Beginn ausgebucht, bitte melden Sie Ihre Kinder deshalb 
frühzeitig an. Die Kurse ab Januar 2016 sind bereits ausgebucht, Anmeldungen für die Kurse 
ab September 2016 nehmen wir ab Mai gerne entgegen. Bitte schicken Sie eine Mail an 
schwimmen@tvfechingen.de. 
 
Für den Bereich Aquajogging suchen wir seit mehr als einem Jahr eine/n Übungsleiter/in, und 
zwar montags von 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr. Falls Sie „sowas schon immer mal“ machen wollten 
oder - ganz saarländisch - jemanden kennen, der jemanden kennt… Bitte sprechen Sie uns 
montags im Fechinger Bad an oder schicken Sie eine Mail an schwimmen@tvfechingen.de. 
 
Nach wie vor sind unsere Aktiven im Laufe des Jahres bei verschiedenen Wettkämpfen 
präsent. Wir freuen uns, dass vor allem die Jüngsten die Angebote wie das Frühjahrs-
schwimmfest oder die Vereinsmeisterschaft so zahlreich nutzen. 
Für die „Großen“ ging es kurz vor den Sommerferien bei den Landesmehrkampfmeisterschaften 
um ihre Qualifikation. Alle fünf Aktiven haben sie souverän gemeistert und ihre Tickets für Eutin 
gesichert, vier von Ihnen durften zu Recht stolz auf Ihre ersten Plätze sein. 
 
 

In Eutin wurden dieses Jahr die Deutschen 
Mehrkampfmeisterschaften ausgetragen. 
Das liegt in der Holsteinischen Schweiz in 
der Nähe von Kiel. Trotz der weiten Anreise 
von fast 800km traten sechs Athlet/innen 
des TVF und TVB an. Die Disziplinen 
bestehen aus einer 100 m Strecke, 2 mal 
50 m Schwimmstrecken in verschiedenen 
Schwimmlagen, 25 m Tauchen auf Zeit und 
2 Kunstsprüngen. Bei den jüngsten 
Mädchen gelang Kim Antonia Weber bei 
ihrer ersten Teilnahme an Deutschen 
Meisterschaften ein beachtenswerter 
8. Platz, den sie vor allem guten Schwimm-
leistungen zu verdanken hat. Zum ersten 
Mal in der offenen Altersklasse belegte 
Katja Schilling mit ebenfalls guten 
Schwimmleistungen den 11. Rang. 
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Bei den Jungs erreichte der jüngste Starter aus Fechingen, Maurice Krüll, beim ersten Start bei 
einer DM einen tollen 4. Platz. Das Treppchen hat er dabei nur knapp verpasst. Auch Routinier 
Elieser Hofmann zeigte stabile Leistungen. Er belegte bei den 18-19 jährigen Jungs den 
6. Platz. Bei den 14-15 jährigen Mädchen konnte Caroline Utzig (Jahrgang 2001) souverän 
ihren Titel aus dem Vorjahr verteidigen. Sie erkämpfte sich mit über 10 Punkten Vorsprung 
gegenüber der Zweitplazierten Patz 1 und bestieg stolz das Siegertreppchen. Damit stellt der 
TVF einmal mehr eine deutsche Meisterin. 
Es war für alle ein schönes und erlebnisreiches Wochenende und Trainer Holger Schulz ist mit 
Recht stolz auf die Leistungen seiner Athlet/innen. 
 
 

Unser Kaderschwimmer Maurice Krüll und sein 
Teamkollege Philipp Werner haben das Team des 
Rotenbühl-Gymnasiums bei ‚Jugend trainiert für 
Olympia‘ unterstützt. Das Rotenbühl-Team bewies 
seine Stärken und entschied den Wettkampf für sich. 
In einer Zeit von 11:11,41 gewannen die Saarbrücker 
Gymnasiasten den Vorentscheid vor den Schülern 
des Peter-Wust-Gymnasiums aus Merzig und dem 
Christian-von-Mannlich-Gymnasium aus Homburg. 
Auf Bundesebene startete in Berlin der Wettkampf am 
Dienstag, den 22.September. Unsere Jungs gaben 
alles, um ihr Bundesland würdig zu vertreten. Nach 

zwei Tagen hartem Wettkampf erreichten die Jungs des Rotenbühl-Gymnasiums den 11. Platz. 
 
Highlight in diesem Jahr war sicher die Freizeit in Hermeskeil. Die erste Familienfreizeit nach 
einer längeren Auszeit führte 5 Erwachsene und 12 Kinder und Jugendliche am ersten 
Wochenende nach den Sommerferien zur Jugendherberge Hermeskeil. Die Teilnehmer/innen 
trudelten am Freitagnachmittag dort pünktlich zum ersten Abend am Grillfeuer ein. Die schöne 
Grillhütte und der Platz hinter der Jugendherberge sorgten ebenso wie die phantastische 
Unterstützung der Herbergsküche für einen gelungenen spätsommerlichen Start in das 
Wochenende. 
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Samstags haben alle in der näheren Umgebung die Burgruine Grimburg und den Hunnenring 
bei Otzenhausen besucht. Der Nachmittag wurde ganz spontan und für Schwimmer untypisch 
bei einem gemeinsamen mehrstündigen Volleyball-Spiel verbracht. Auch andere Sportarten 
wollen probiert und erlernt sein! 
 

 
 

Ganz ohne Schwimmen ging es dann aber doch nicht: Auf der Rückfahrt am Sonntag bot sich 
ein Besuch des Schaubergbades in Tholey an, womit die Gruppe dann auch dem sonntäglichen 
Regenwetter ein Schnippchen schlagen konnte. 
Fazit: Allen hat es gefallen, der Termin für 2016 ist schon vereinbart und gebucht. Wir werden 
uns dann rechtzeitig an Euch wenden und um Anmeldungen bitten. Nutzt die Chance!! 
 
Das Herbstkinderschwimmfest hat in diesem Jahr am 22. November im Fechinger Bad 
stattgefunden. Bei Redaktionsschluss für diesen Bericht war erst der Termin bekannt. Meist 
wird das Angebot gerne genutzt, denn für unsere Jüngsten gibt es nicht viele Gelegenheiten, 
sich mit anderen zu vergleichen und Wettkampferfahrung zu sammeln, zumal im gewohnten 
Schwimmbad. Also steht aus der Abteilung eine große Truppe parat, um bei Organisation und 
Durchführung der Veranstaltung zu helfen. 
 
Wie in jedem Jahr endet der Schwimmbetrieb in der Woche vor Weihnachten. Während der 
Ferien gibt es keine Angebote. Aber direkt danach treffen wir uns wieder. 
 
Euch/Ihnen allen wünschen wir eine gute Zeit. Um mit bekannten Worten aus dem öffentlich-
rechtlichen Fernsehen zu schließen: „Bleiben Sie uns gewogen.“ 
 
Das Schwimmteam des TVF 
 

Trainingszeit, -ort:   Montag, Mittwoch, Samstag, Hallenbad Brebach-Fechingen 
Ansprechpartner/-in: TVF-Schwimmteam   schwimmen@tvfechingen.de 
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Karate 
 
Was es bedeutet ein Karateka zu sein 
 
Karate, das hat Tradition. Nicht nur im TV Fechingen, sondern weltweit. Seit 400 Jahren wird 
diese Sportart, einst von japanischen Mönchen auf der Insel Okinawa entwickelt, bereits 
betrieben. Ganz so weit in die Geschichtsbücher lassen sich zwar keine Karateka in Fechingen 
zurückverfolgen, dennoch gehört die Kampfkunst schon lange ins Repertoire unseres 
Turnvereins. Vor einigen Jahren von Michael Loch gegründet, wird das Training nun von einem 
seiner ersten Schüler, Grischa Morgenstern, hauptverantwortlich geleitet. Dabei stehen ihm 
allerdings stets die besten Übungsleiter zur Verfügung, um ein lehrreiches Training zu 
gewährleisten. An dieser Stelle sind Derrick Bachmeyer und Franziska Morell vordergründig zu 
nennen. 
Und so gibt das junge Trainergespann sein Wissen über die Techniken, Verhaltensweise und 
Werte des Karate stets an die noch jüngeren Karateka weiter. Denn schließlich wollen diese 
immer besser werden um die Stufe der nächsten Gürtelfarbe zu erreichen und letztlich auch 
einmal den schwarzen Gürtel um die Hüfte tragen zu dürfen. Dieses Ziel lässt sich nur mit viel 
Fleiß und Ausdauer erreichen. Daher erlangen den schwarzen Gürtel auch nur die Wenigsten. 
Zwei Karateka aus dem TV Fechingen haben dieses Ziel bisher erst erreicht, doch durch die 
stetige Förderung ist sicher, es werden nicht die Letzten sein. Gleich vier Schüler befinden sich 
momentan auf der letzten Stufe vor dem schwarzen Gürtel. Und auch dahinter tummeln sich so 
einige, die dieses Ziel fest im Blick haben. Denn im TV Fechingen trainieren ungefähr 30 
Karateka, zwischen 5 und 21 Jahren. Mit viel Fleiß und Motivation wird für die nächste Prüfung 
trainiert. Die Trainingseinheiten sind in drei unterschiedliche Trainingsgruppen -je nach aktueller 
Gürtelfarbe- aufgeteilt. 
Auch wenn sich die meisten diesbezüglich unterscheiden, vereinigen sie doch die gleichen 
Werte. So z.B. die erste Regel des Karate, welche lautet „Karate beginnt mit Respekt und endet 
mit Respekt“. Dieser ist im Training besonders wichtig, schließlich sollen alle gut behandelt 
werden – und das auch über das Training hinaus. Denn Karateka sein heißt nicht nur im 
Training Kampftechniken zu erlernen, sondern auch darüber hinaus ein Vorbild zu sein. Und so 
lautet ein weiteres Gesetz „Karate ist ein Helfer der Gerechtigkeit“. Ein Karateka sollte immer 
bereit sein sich für Schwächere, Jüngere oder Kranke einzusetzen und stets zu helfen. Darüber 
hinaus sollen diese bescheiden, diszipliniert und stets respektvoll mit ihren Mitmenschen 
umgehen. Um dieses Ziel zu erreichen geht es im Training allerdings nicht wie in der Schule zu. 
Vielmehr soll all dies teils spielerisch, in Partnerübungen oder auch per Techniktraining 
vermittelt werden. Denn der Spaß darf natürlich nicht zu kurz kommen, ebenso wenig die 
allgemeinsportliche Ausbildung. Denn unsere Karateka sollen besonders koordinativ geschult 
werden, um auch über die Kampfkunst Karate hinaus jegliche Sportarten meistern zu können. 
Der Weg eines Karateka ist ein solcher ohne Ende. Nur so wird man ein echter Meister des 
Karate. Daher wundert es kaum, dass es ein ebensolches Gesetz gibt - „Karate zu üben heißt, 
ein Leben lang zu arbeiten“. 
 

Oss, 
Grischa, Derrick und Franzi 

 
 
Trainingszeit, -ort:     Montag, Mittwoch 17.00-20.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen 
Ansprechpartner/-in:    Grischa Morgenstern  06893/70946 

Karate 
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einige, die dieses Ziel fest im Blick haben. Denn im TV Fechingen trainieren ungefähr 30 
Karateka, zwischen 5 und 21 Jahren. Mit viel Fleiß und Motivation wird für die nächste Prüfung 
trainiert. Die Trainingseinheiten sind in drei unterschiedliche Trainingsgruppen -je nach aktueller 
Gürtelfarbe- aufgeteilt. 
Auch wenn sich die meisten diesbezüglich unterscheiden, vereinigen sie doch die gleichen 
Werte. So z.B. die erste Regel des Karate, welche lautet „Karate beginnt mit Respekt und endet 
mit Respekt“. Dieser ist im Training besonders wichtig, schließlich sollen alle gut behandelt 
werden – und das auch über das Training hinaus. Denn Karateka sein heißt nicht nur im 
Training Kampftechniken zu erlernen, sondern auch darüber hinaus ein Vorbild zu sein. Und so 
lautet ein weiteres Gesetz „Karate ist ein Helfer der Gerechtigkeit“. Ein Karateka sollte immer 
bereit sein sich für Schwächere, Jüngere oder Kranke einzusetzen und stets zu helfen. Darüber 
hinaus sollen diese bescheiden, diszipliniert und stets respektvoll mit ihren Mitmenschen 
umgehen. Um dieses Ziel zu erreichen geht es im Training allerdings nicht wie in der Schule zu. 
Vielmehr soll all dies teils spielerisch, in Partnerübungen oder auch per Techniktraining 
vermittelt werden. Denn der Spaß darf natürlich nicht zu kurz kommen, ebenso wenig die 
allgemeinsportliche Ausbildung. Denn unsere Karateka sollen besonders koordinativ geschult 
werden, um auch über die Kampfkunst Karate hinaus jegliche Sportarten meistern zu können. 
Der Weg eines Karateka ist ein solcher ohne Ende. Nur so wird man ein echter Meister des 
Karate. Daher wundert es kaum, dass es ein ebensolches Gesetz gibt - „Karate zu üben heißt, 
ein Leben lang zu arbeiten“. 
 

Oss, 
Grischa, Derrick und Franzi 

 
 
Trainingszeit, -ort:     Montag, Mittwoch 17.00-20.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen 
Ansprechpartner/-in:    Grischa Morgenstern  06893/70946 
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Volleyball U20 - Jugend weiblich 
 
Klarer Fall - Volleyball 
 
Unsere erste aktive Jugendsaison bei der U-20 (Jahrgang 1997 und jünger) haben wir hinter 
uns und sind schon in die neue gestartet. Der Anfang war sehr aufregend und die Gegner 
wesentlich erfahrener. Trotzdem ist es uns gelungen einige Spiele zu gewinnen und zum 
Schluss den vierten Platz zu belegen. 
In dieser letzten Jugendsaison haben zwei Spielerinnen aus Sitterswald unseren Kader 
vergrößert. Zwei weitere Spielerinnen werden gerade in der Grundtechnik angelernt. Sie alle 
wurden gut in die Mannschaft integriert. 
Gute Stimmung, Kameradschaft und gegenseitiger Respekt machen es mir als Trainerin leicht, 
denn es macht Spaß diese Truppe zu trainieren. 
Am 10.01.2016 sind wir Ausrichter eines Spieltages an dem die Mannschaften aus Klarenthal, 
Limbach und Losheim teilnehmen. Diese findet in der Don-Bosco-Schulsporthalle ab 10.00 Uhr 
statt. 
 
Trainerin Klaudia Blanz 
 
Trainingszeit, -ort:  Dienstag 19.00-21.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen 

  Freitag 18.00-20.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen 
Ansprechpartner/-in: Klaudia Blanz   06893/2765 
 
 

 
 

Obere Reihe v.l.n.r.: Gentes Laura, Heid Leah, Risto Stephanie, Blank Franziska, 
Blanz Alexandra, Lesnikov Anastasia 

Untere Reihe v.l.n.r.: Rettler Laura, Krämer Laura, Gentes Laura, Slotta Christina, Schuck Emma 
Am Boden: Trainerin Blanz Klaudia und Morell Teresa 

nicht anwesend: Messner Helene 
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Obere Reihe v.l.n.r.: Gentes Laura, Heid Leah, Risto Stephanie, Blank Franziska, 
Blanz Alexandra, Lesnikov Anastasia 
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Volleyball Damen 
 
Damen Volleyball-Spielgemeinschaft TV Fechingen und ATSV Saarbrücken 
 
Der Start in die neue Saison hat gerade begonnen. Durch eine Umstrukturierung der Ligen 
treten wir dieses Jahr, zum großen Teil mit den ehemaligen „Gegnern“ der zurückliegenden 
Saison, in der Bezirksliga an. 
Der Trainingsbetrieb läuft seit den Sommerferien wieder und erfreut sich im Moment regen 
Zuspruchs. Wenn das so bleibt, können wir recht zuversichtlich in die neue Runde gehen. Mit 
Sonja, Anna und Nadja haben wir drei super Spielerinnen nach längerer Pause nochmals 
reaktivieren können. Außerdem ist auch Yvonne nach Verletzungspause wieder fit und wir 
freuen uns auf ihre Unterstützung. Alles in allem sieht es mit unserem Spielerinnenstamm 
dieses Jahr viel besser aus als letzte Saison. Gute Voraussetzungen für diese Saison und eine 
tolle Motivation für die gesamte Mannschaft. 
Unser erstes Spiel fand am 26.09.15 in Losheim statt. Nach langem Kampf verloren wir im 5. 
Satz, waren aber recht zufrieden mit unserer Spielleistung und hatten viel Spaß. Das erste 
Heimspiel ist am 07.11.15 um 15.30 Uhr in der Dellengartenhalle. Besucher sind immer 
willkommen. Es gibt Kaffee und Kuchen, für unsere Fans natürlich gratis. 
Schnupperer sind im Training immer willkommen. Ihr solltet nur schon etwas Volleyball-
erfahrung mitbringen. 
 

 
 

von li nach re : Marion Gross (ATSV), Astrid Oberhauser (TVF), Sonja Ladynska (ATSV), Nadja Tatar (ATSV), 
Gisela Heppe (TVF), Heike Rupp (ATSV), Isabelle Pont (TVF), Alex George (ATSV), Katrin Haupenthal (ATSV), 

Ulla Seul (ATSV), Yvonne Schenkelberg (ATSV), Anna Schreiner (TVF) 
es fehlt: Carina Schimmel (TVF) 

 
Trainingszeit, -ort:   Mittwoch 20.00-22.00 Uhr, Dellengartenhalle (oben) Saarbrücken 
Ansprechpartner/-in: Ulla Seul   0681/5846715  e-mail ulla_seul@yahoo.de 
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Rhythmische Sportgymnastik 2015  
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06.-07.06.2015 Bundesfinale Schülerinnen 
Die Schülerinnen der RSG Saarbrücken (TV Fechingen, TV 
St.Wendel, Frauensport Saarbrücken) präsentierten sich in 
guter Verfassung beim Bundesfinale in Lahr. Insbesondere 
Karina Krutsch vom TV St.Wendel machte mit dem sechsten 
Platz im Mehrkampf der 11-jährigen unter 37 Gymnastinnen 
aus ganz Deutschland auf sich aufmerksam. Mit den 
einzelnen Handgeräten belegte sie die Plätze 7 (Seil) und 8 
(ohne Gerät). Mit dem Band konnte sie sich sogar über den 
Bronzerang freuen. 

26.-28.06.2015 Deutsche Gruppenmeisterschaft 
Das Team der ‚RSG Saarbrücken‘ erreichte mit zwei starken Durchgängen im 
Vorkampf und einem nahezu fehlerfreien Vortrag im Finale der besten 8, einen 
ausgezeichneten 5.Platz. 
Im Schülerinnenbereich bereitete die RSG Saarbrücken gleich zwei starke Teams vor, die eine Übung mit 
10 Keulen zu absolvieren hatten. Team 2 hatte sich als mit jüngste Mannschaft lediglich das Ziel eines 
ausdrucksstarken, möglichst fehlerlosen Auftrittes gesetzt, schaffte allerdings den Sprung ins Finale der 
besten 8 Teams aus ganz Deutschland geschafft und belegte Rang 7. Die erste Mannschaft mit Nastassja 
Kruse, Anastasia Makhina, Nelly Nik, Jessica Schrempf und Denise Altenkirch glänzte mit ihrer 
temporeichen Keulendarbietung und musste sich trotz eines ansprechenden Vortrages mit dem 4.Rang 
zufrieden geben. 

14.-17.05.2015 Deutsche Jugendmeisterschaft 
Insgesamt fünf Gymnastinnen des Saarbrücker Trainingszentrums waren in 
Leipzig am Start und konnten auf Bundesebene auf sich aufmerksam machen. 
Neben Anna Kim, gingen Olga Baumann, Emily Schmehr, Sophia Gurevich (alle 
TV Fechingen) sowie Darina Shirjaeva (Frauensport SB) an den Start. 
 

04.07.2015 Landesmeisterschaft RSG 6-10 Jahre 
Im saarlandweiten Vergleich bei den Landesentscheiden der 
Altersklasse 6-10 Jahre in Dillingen konnten die Saarbrücker 
Sportgymnastinnen ihre Choreografien mit viel Spaß an den 
tänzerischen Bewegungen umsetzen und sich über 
zahlreiche Treppchenplatzierungen freuen. 

15.03.2015 Landesmeisterschaft RSG ab 10 Jahre 
In der Multifunktionshalle der Hermann-Neuberger-Sportschule 
in Saarbrücken richtete der TV Fechingen die Landes-
meisterschaft RSG aus. Die neu gegründeten Startgemeinschaft 
‚RSG Saarbrücken‘ präsentierte sich souverän und sicherte sich 
in der Juniorenklasse mit fünf Bällen und in der 
Schülerleistungsklasse mit Keulen den Titel. Auch die 
Einzelgymnastinnen qualifizierten sich für die weiterführenden 
Wettkämpfe auf Bundesebene. 

26.09.2015 8. DTB-Turn-Talentschul-Pokal Südwest 
Die Die Nachwuchsgymnastinnen der Trainings- und Startgemeinschaft 
RSG Saarbrücken (TV St.Wendel, TV Fechingen, Frauensport 
Saarbrücken, TV Brebach) erreichten am 8. DTB-Turn-Talentschul-Pokal 
Südwest in der RSG in Koblenz Platz 4 in der Mannschaftswertung. 
Insgesamt 11 DTB-Turn-Talentschulen aus dem Südwesten Deutschlands 
schickten ihre acht- bis zehnjährigen Talente an den Start. In das 
Mannschaftsergebnis gingen sowohl athletische Übungen wie auch 
Wettkampfchoreografien auf Musik mit und ohne Handgerät ein. 
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Gymnastik & Tanz 2015 
 
15.03.2015 Landesmeisterschaft RSG und Gymnastik 

Als erstes Großereignis im Jahr 2015 hat der TV Fechingen die diesjährige Saarland-
meisterschaft RSG und Gymnastik ausgerichtet. Landesmeisterschaften in der Wettkampf-
gymnastik sowie in der Rhythmischen Sportgymnastik ausgerichtet. Rund 60 Gymnastinnen 
und acht Gruppen aus Brebach, Fechingen, Merzig, Quierschied, Rehlingen, Saarbrücken und 
St. Wendel gingen in der Multifunktionshalle an der Hermann-Neuberger-Sportschule an den 
Start und kämpften um die Qualifikation zu den weiterführenden Wettkämpfen auf 
Bundesebene. 

Beim Gruppenwettkampf der K8-Gruppen 
(Jahrgang 2003 und älter) konnte sich die RSG 
Merzig gegen den TV Fechingen (mit Svetlana 
Huley, Elena Franz, Hannah Schmidt-Berteau und 
Nastasia Totoraitis) durchsetzen. Beide Gruppen 
schafften direkt die Qualifikation zum Deutschland-
Cup vom 12. bis 14. Juni 2015 in Neubrandenburg. 

In der Kategorie K10 (1997 und älter) betrat im 
Einzelwettkampf Nathalie Puhl vom TVF zum zehnten Mal in Folge das erste Siegertreppchen. 
Bei den Jahrgängen 1998 bis 2000 (K9) gingen insgesamt neun Athletinnen an den Start. 
Strahlende Siegerin war Svetlana Huley vom TVF, gefolgt von Anna Klesen (RSG Merzig) und 
Nastasia Totoraitis (TVF). Den vierten Platz belegte Lora Ganeva vom TVF. Bei den acht K8-
Teilnehmerinnen (2001 bis 2003) gewann Elena Franz vor ihrer Teamkollegin Hannah Schmidt-
Berteau und Estelle Le Lan (alle TVF). Insgesamt 16 saarländische Gymnastinnen konnten sich 
hier für den Regio-Cup Mitte in Essen qualifizieren. 
 

09.05.2015 Regio-Cup in Essen 

Über vier bundesweit stattfindende Regio-Cups konnten sich die Gymnastinnen der K(ür)-
Übungen zum Deutschland-Cup qualifizieren. Der TVF ist mit insgesamt acht Gymnastinnen 
nach Essen zum Regio-Cup Mitte gereist um sich mit den Landesbesten der Turnverbände 
Rheinland und Hessen zu messen. 

Sowohl in der K8 (12-14 Jahre) als auch in der K9 (15-17 
Jahre) waren jeweils 20 Gymnastinnen am Start. Zu zeigen war 
in diesem Jahr eine Choreografie mit Seil und eine mit Reifen. 
Die Fechinger Gymnastinnen präsentierten sich ausdrucksstark 
und freuten über die Plätze 1 und 2 von Elena Franz und 
Hannah Schmidt-Berteau in der K8 und dem ersten Platz von 
Swetlana Huley in der K9. Auch Lora Ganeva freute sich über 
Platz 6 und somit die geschaffte Qualifikation zum Deutschland-
Cup. Die anderen „Fechingerinnen“ belegten die Plätze 13 
(Estelle le Lan) und 18 (Rebecca Pelster) in der K8 und 13 
(Christina Holz) und 15 (Nastasia Totoraitis) in der K9. 

In der K10 (ab 18 Jahre) machte Nathalie Puhl den Fechinger 
Erfolg komplett und gewann den Dreikampf mit Seil, Keulen und 
Reifen souverän im dritten Jahr in Folge.   
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12.-14.06.2015 Deutschland-Cup in Neubrandenburg 

Von 12. bis 14. Juni 2015 fand in Neubrandenburg der Deutschland-Cup Gymnastik statt. Alle 
72 gemeldeten Gymnastinnen aus 13 Landesturnverbänden (LTV) qualifizierten sich bereits im 
Mai bei den vier Regio-Cups. Fünf Einzelgymnastinnen des TV Fechingens sowie eine Gruppe 
hatten diese Qualifikation erfolgreich absolviert und vertraten nun die Farben des 
Saarländischen Turnerbundes auf Bundesebene. 

In der Altersklasse K8 zeigten die Mädchen im Alter 
von 12 bis 14 Jahren Übungen mit dem Seil und 
Reifen. Elena Franz konnte nach zwei stabilen 
Übungen einen guten achten Platz erreichen und 
wurde im Finale mit dem Seil verdient fünfte. Ihrer 
Vereinskollegin Hannah Schmidt-Berteau gelang 
nach zwei ausdruckstarken Übungen ein toller fünfter 
Platz im Mehrkampf. Hannah wurde im Seilfinale 
achte und verpasste mit dem Reifen nur knapp das 
Treppchen und freute sich über einen vierten Platz. 

In der Altersklasse K9 (15-17 Jahre) starteten 
ebenfalls zwei Gymnastinnen für den TV Fechingen. 

Swetlana Huley konnte als erfahrene Gymnastin zwei sehr 
anspruchsvolle Übungen zeigen und landete im dem starken 
Teilnehmerfeld von 24 Gymnastinnen auf einem 
zufriedenstellenden achten Platz. Mit dem Reifen gelang ihr sogar 
die fünftbeste Bewertung im Gerätefinale. Lora Ganeva turnte ihr 
erstes Jahr in der K9 und konnte mit einem 14. Platz und zwei 
schönen Choreografien auf sich aufmerksam machen. 

In der K10 (18+) hatte der TV Fechingen ebenfalls eine erfahrene 
Gymnastin am Start. Hier turnten die Gymnastinnen drei Übungen 
mit den Handgeräten: Seil-Reifen-Keulen. Nathalie Puhl gelang 
nach einem spannendem Wettkampf der Sprung auf das 
Treppchen und wurde verdient dritte im Mehrkampf. In den 
Gerätefinals konnte sie ebenfalls punkten. Mit dem Reifen belegte 
Nathalie den fünften Platz. Mit einer ausdrucksstarken Seilübung 
verpasste sie knapp das Treppchen und wurde vierte. Im 
Keulenfinale schaffte sie es wieder auf Rang drei und konnte 
somit zwei Pokale für das Saarland mit nach Hause nehmen. 

Am Sonntag wurde es dann für die K-Gruppe ernst. Unter 
22 Gruppen aus ganz Deutschland gingen für den TV 
Fechingen Hannah Schmidt-Berteau, Elena Franz, 
Nastasia Totoraitis, Christina Holz und Swetlana Huley 
an den Start. Leider musste das Team um Trainerin 
Nathalie Puhl in beiden Durchgängen ärgerliche 
Geräteverluste und somit hohe Abzüge hinnehmen. 
Dennoch konnte die Gruppe mit ihrer Übung (4 Reifen) 
auf die Musik Daddy Junke das Publikum mitreißen und 
belegte einen tollen 12. Platz. 

Gymnastik & Tanz 2015 
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Reifen souverän im dritten Jahr in Folge.   
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03.07.2015 Landesmeisterschaft Gymnastik&Tanz in Brebach 

2 Siege bei Landesmeisterschaft Gymnastik & Tanz 

Mitte Juli fand die Landesmeisterschaft in Gymnastik und 
Tanz in Brebach statt. Bei letzterer Veranstaltung konnte 
der TV Fechingen im Bereich DTB-Dance mit der 
Jugendmannschaft überzeugen und wurde 
Landesmeister. Ebenfalls siegreich war die Jugend-
mannschaft mit Johanna Deicke, Chiara Pelster, 
Christina Holz, Swetlana Huley, Franziska Krämer, 

Michelle Omlor, Elena Franz und Hannah 
Schmidt-Berteau im Bereich Gymnastik& 
Tanz. Hier war neben einer Tanz-
choreografie eine Übung mit Handgeräten 
gefordert. Das Fechinger Team unter der 
Leitung von Dagmar Kuntz und Sophie 
Müller sicherte sich mit dem ersten Platz die 
Qualifikation für die Deutsche 
Jugendmeisterschaft Anfang Oktober in 
Bremen.   
 

 
02.-04.10.2015 Dt. Meisterschaft Gymnastik&Tanz in Bremen 

Die Gymnastinnen des TV Fechingen starteten überaus erfolgreich bei der Deutschen Jugend-
meisterschaft in Gymnastik & Tanz in Bremen. 

Im Mehrkampf konnte das Team unter der 
Leitung von Dagmar Kuntz und Sophie Müller in 
das Mehrkampffinale der besten acht 
Jugendmannschaften einziehen und dort den 
4.Rang belegen mit nur 0,05 Punkten Rückstand 
zum Drittplatzierten. Erste wurde das Team aus 
Neubrandenburg vor dem TV Truchtelfingen und 
der DJK Mainaschaff. In den Einzelfinals der 
besten sechs am Sonntag konnten sich die 
jungen Damen steigern und erkämpften sich mit 
ihrer Geräteübung (Seil/Reifen) den 3.Platz. Im 
Tanzfinale gab es dann noch Platz sechs für die 
Fechingerinnen. 

Zur Mannschaft gehören Johanna Deicke, 
Swetlana Huley, Franziska Krämer, Elena Franz, Hannah Schmidt-Berteau, Christina Holz und 
Chiara Pelster. Michelle Omlor konnte leider krankheitsbedingt nicht am Start sein. 
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Qualifikation für die Deutsche 
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Die Gymnastinnen des TV Fechingen starteten überaus erfolgreich bei der Deutschen Jugend-
meisterschaft in Gymnastik & Tanz in Bremen. 

Im Mehrkampf konnte das Team unter der 
Leitung von Dagmar Kuntz und Sophie Müller in 
das Mehrkampffinale der besten acht 
Jugendmannschaften einziehen und dort den 
4.Rang belegen mit nur 0,05 Punkten Rückstand 
zum Drittplatzierten. Erste wurde das Team aus 
Neubrandenburg vor dem TV Truchtelfingen und 
der DJK Mainaschaff. In den Einzelfinals der 
besten sechs am Sonntag konnten sich die 
jungen Damen steigern und erkämpften sich mit 
ihrer Geräteübung (Seil/Reifen) den 3.Platz. Im 
Tanzfinale gab es dann noch Platz sechs für die 
Fechingerinnen. 

Zur Mannschaft gehören Johanna Deicke, 
Swetlana Huley, Franziska Krämer, Elena Franz, Hannah Schmidt-Berteau, Christina Holz und 
Chiara Pelster. Michelle Omlor konnte leider krankheitsbedingt nicht am Start sein. 

Gymnastik & Tanz 2015 
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Ergebnis- und Teilnahmeliste der Gymnastinnen an Wettkämpfen 2014/2015 
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Name Vorname Jg.

Herrmann Marja-Leena 1999 2 4

Baumann Olga 2000 1 1 4 3 3 13

Gurevich Sophia 2000 3 3 4 5 3 18

Schmehr Emily 2000 6 2 4 3 15

Shirjaeva* Darina 2000 5 4 2 2 2 3 17

Kim Anna 2001 1 1 4 2 3 11

Antonova* Eva 2002 1

Altenkirch Denise 2003 1 5 1

Koshelev* Nicole 2003 1 3 4 6 3 3

Kruse Nastassja 2003 7 4 1 8 2 1

Makhina** Anastasia 2003 4 19 6 1 2 1 4 6 3 1

Nik** Nelly 2003 7 10 4 1 1 1 3 2 4 1

Schrempf** Jessica 2003 5 15 5 1 3 1 3 7 8 1

Auer Michelle 2004 6 6 1 2 3 5 7 6 3

Krutsch** Karina 2004 3 2 1 1 3 3 2 2 3

Mauer Xenia 2004 3 3 3 5 9 12 3

Smailov Miriam 2004 9 3 8 7 3

Boger Emilia 2005

Litau Emilie 2005 8 26

Maigua-Males** Adrienne 2005 12 4 3

Fink Angelina 2006 11 15 3 13

Klein Emma 2006 13 2 10

Köhler Pauline 2006 2 3 2 5

Herz*** Katharina 2006 3

Polzin-Kvassova* Elisabeth 2007 6 3 8 3 7

Schaaf Sophie 2007 4 2 2 6

* Verein Frauensport Saarbrücken

** TV St. Wendel

*** TV Brebach
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Name Vorname Jg.

Herrmann Marja-Leena 1999 5

Baumann Olga 2000 5 5

Gurevich Sophia 2000 5

Schmehr Emily 2000 5

Shirjaeva* Darina 2000 5 7

Kim Anna 2001 5 5

Antonova* Eva 2002 5

Altenkirch Denise 2003 4

Koshelev* Nicole 2003 1 7

Kruse Nastassja 2003 20 4 x

Makhina** Anastasia 2003 27 4 6

Nik** Nelly 2003 23 4 x 4

Schrempf** Jessica 2003 25 4

Auer Michelle 2004 25 7 4

Krutsch** Karina 2004 6,3,7,8 7 x 7

Mauer Xenia 2004 23 7 9

Smailov Miriam 2004 3 7

Boger Emilia 2005 3

Litau Emilie 2005 3

Maigua-Males** Adrienne 2005 2 1 4,12

Fink Angelina 2006 4 7 4,16 2

Klein Emma 2006 3 4 4,2

Köhler Pauline 2006 2 1 4,6 2

Lößer Amély 2006 2

Herz*** Katharina 2006 2 1

Zavrazihm** Dascha 2006 3

Polzin-Kvassova* Elisabeth 2007 2 2 4,14 3 1

Schaaf Sophie 2007 3 1 4,5 1 2

Wolf Léa 2007 1

Neumann** Liane 2008 1 1 1

Detlef Ynesa 2008 6 1

Ebert Linda 2009 2 4 1 6 1

Vitali Romina 2009 4 3 1 2 2

Walker Valeria 2009 5

Zavrazihm** Polina 2009 3 2 1

* Verein Frauensport Saarbrücken

** TV St. Wendel

*** TV Brebach
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Name Vorname Jg.

Puhl Nathalie 1991 1 1 3, 3, 6, 4

Deicke Johanna 1998 1 3, 4, 6

Pelster Chiara 1998 1 3, 4, 6

Dhonau Laura 1999 7

Holz Christina 1999 6 13 12 1 1 3, 4, 6

Huley Swetlana 1999 1 1 1 8, 5 12 1 1 3, 4, 6 1

Krämer Franziska 1999 1 3, 4, 6

Omlor Michelle 1999 1

Ganeva Lora 2000 4 6 14 1 2

Totoraitis Nastasia 2000 3 1 15 12 1 5

Franz Elena 2001 1 1 1 8, 5 12 1 1 3, 4, 6 4

Le Lan Estelle 2001 3 13 1

Schmidt-Berteau Hannah 2001 2 1 2 5, 4, 8 12 1 1 3, 4, 6

Pelster Rebecca 2002 6 18 1 1

Konrad Louisa 2003 2

Schottmüller Emilie 2003 1 2

Steiz Annemarie 2003 3 1 1

Akdeniz Sila 2005 7

Steiz Angelina 2005 3 5 4

Bisenius Elsa 2006 1

Wolf Léa 2007 3 4 4

Dawo Rebecca 2008 2 1 3

Sosnovskaya Daria 2008 3 2

P  L  A  T  Z  I  E  R  U  N  G  
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Name Vorname Jg.

Puhl Nathalie 1991 1 1 3, 3, 6, 4

Deicke Johanna 1998 1 3, 4, 6

Pelster Chiara 1998 1 3, 4, 6

Dhonau Laura 1999 7

Holz Christina 1999 6 13 12 1 1 3, 4, 6

Huley Swetlana 1999 1 1 1 8, 5 12 1 1 3, 4, 6 1

Krämer Franziska 1999 1 3, 4, 6

Omlor Michelle 1999 1

Ganeva Lora 2000 4 6 14 1 2

Totoraitis Nastasia 2000 3 1 15 12 1 5

Franz Elena 2001 1 1 1 8, 5 12 1 1 3, 4, 6 4

Le Lan Estelle 2001 3 13 1

Schmidt-Berteau Hannah 2001 2 1 2 5, 4, 8 12 1 1 3, 4, 6

Pelster Rebecca 2002 6 18 1 1

Konrad Louisa 2003 2

Schottmüller Emilie 2003 1 2

Steiz Annemarie 2003 3 1 1

Akdeniz Sila 2005 7

Steiz Angelina 2005 3 5 4

Bisenius Elsa 2006 1

Wolf Léa 2007 3 4 4

Dawo Rebecca 2008 2 1 3

Sosnovskaya Daria 2008 3 2
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Wir sind Badminton 
Drei Dinge, die Sie unbedingt über unsere Abteilung wissen müssen 
 
 
Badminton oder Federball? 
 
Jens W‘s Crossbälle am Netz sind gefürchtet, Olli S‘s Rückhand ist unschlagbar, Anja‘s 
Allroundtalent bewundernswert, Martina‘s Technik hat sich enorm verbessert, Martin F’s 
volleyballähnliche Blockbälle am Netz sind legendär, Astrid‘s Kurze ins Eck unerreichbar, Martin 
O’s Hechtbagger schön aber oft unnötig, Andrea‘s Schmetterbälle sind vernichtend, Thoma‘s 
Einsatz ist unermüdlich konstant, Oli K’s Beinarbeit ist rekordverdächtig, Jens Ü’s Ballführung 
ist phänomenal, Petra‘s und Michael‘s cleveres Stellungsspiel ist bis heute unerreicht. All das 
hat offen gestanden nicht immer etwas mit Badminton zu tun, doch der ausgelassene Spaß am 
Spiel gibt uns recht: Der Zweck heiligt die Mittel! 
 
 
Reden ist Silber, Schweigen ist Gold 
 
Diese Redewendung, die man sehr gerne im Sport zitiert wenn vor allem Leistung gefragt ist, 
gilt für uns nicht: Schweigen ist Silber, Reden ist Gold, so unsere Devise von Anfang an. Die 
Kommunikation beginnt schon beim Aufwärmen (max. 3 Minuten ;-)): „Was machen die Kinder, 
wie war’s im Urlaub, ich brauche noch einen Kuchen für‘s Fest.“ Wer jetzt annimmt, dass das im 
Spiel so weitergeht, der irrt. In oft hart umkämpften Sätzen haben jetzt wieder Ehrgeiz, 
Kampfgeist und Spielwitz die Oberhand, wobei Sieg und Niederlage in den Verschnaufpausen 
selbstverständlich besprochen werden, weil Reden ja Gold ist. 
 
 
Nachher gehen wir noch einen trinken (für Zugereiste) 
 
Zugegeben, hier flunkern wir schon ein wenig. Bei uns heißt es, wenn auch leider nicht mehr so 
oft: „Mir geh‘n noch äner tringe“. Wobei es nie bei einem Bier, Crémant, Wein oder Cola bleibt. 
Auch nach dem Training wird die Lippenmuskulatur intensiv beansprucht. Das Sitzleder - bei 
Federball- oder Badmintonspielern wohl besonders ausgeprägt - ist Schuld, dass so manch‘ 
einer erst nach 24 Uhr seine verdiente Nachtruhe findet. 
 
Zum Abschluss noch zu wichtigen Fakten: Wir trainieren immer montags und freitags von 20 bis 
22 Uhr in der Sporthalle der Don-Bosco-Schule. Wer Lust hat, unsere Truppe in all den 
genannten Disziplinen qualitativ zu verstärken, kann sich angesprochen fühlen. 
 
Mit sportlichem Gruß! 
Martin Oberhauser 
 
 

Trainingszeit, -ort:   Montag 20.00-22.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen 
   Freitag 20.00-22.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen 

Ansprechpartner/-in: Jens Weintraut   06803/4030085, Anja Schäfer   06893/4417 
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Die Montagsgruppe 
 

 

v.l.n.r. Andreas Weißenfels, Thomas Reis, Oli Köhler, Jens Übner 

 
Die Freitagsgruppe 

 

 

v.l.n.r.: Jens Weintraut, Anja Schäfer, Martin Oberhauser, Astrid Oberhauser, Oliver Schindler, 
Martina Freidinger, Martin Freidinger 
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Die Montagsgruppe 
 

 

v.l.n.r. Andreas Weißenfels, Thomas Reis, Oli Köhler, Jens Übner 

 
Die Freitagsgruppe 

 

 

v.l.n.r.: Jens Weintraut, Anja Schäfer, Martin Oberhauser, Astrid Oberhauser, Oliver Schindler, 
Martina Freidinger, Martin Freidinger 

Kleinkinderturnen 
 
Kleinkinderturnen heißt: Turnen an Geräten, Bewegen und Spielen mit Kleingeräten und 

Alltagsmaterialien, Toben, Tanzen und Singen für alle 3- bis 6-jährigen Turnkinder. 

Betreut werden sie von den langjährigen Übungsleiterinnen Jennifer Euler und Birgit Prete. 
 
 

Trainingszeit, -ort:   Freitag 15.00-16.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen 
Ansprechpartner/-in: Birgit Prete   06893/1484 
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Kleinkinderturnen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fahrschule
HEUKEDorothée Heuke

Hohlweg 23
66130 Brebach-Fechingen

Bühlerstraße 163
66130 Saarbrücken-Güdingen

Tel. 06893 / 16 27
Fax 06893 / 65 97
Mobil 0170 / 486 31 35

www.Fahrschule-Heuke.de
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Kleinkinderturnen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gymnastik für Frauen 
 
 
Durch ein ausgewogenes Programm sind die Übungen für jedes Alter geeignet - auch für 

Neueinsteiger! Bei abwechslungsreicher Musik werden Bauch, Beine und Po trainiert. 

Nebenbei stärken bzw. testen wir Wirbelsäule, Geschicklichkeit, Gleichgewicht und Gedächtnis 

durch spezielle Übungen. 

Gelegenheit zum Reinschnuppern: Jeden Mittwoch um 20 Uhr in der Turnhalle der Don-Bosco-

Schule in Fechingen (ausgenommen Schulferien). 

Bitte Isomatte mitbringen! 

 
 

Trainingszeit, -ort:   Mittwoch 20.00-21.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen 
Ansprechpartner/-in: Helga Stein   06803/2891 
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Kinder- und Jugendturnen 
 

Liebe Eltern und liebe Kinder, 

Kinder- und Jugendturnen - die motorische Grundlagenausbildung für Kinder und Jugendliche. 

Wie keine andere Sportart fördert das Kinder- und Jugendturnen vielseitig und umfassend alle 

wichtigen motorischen Grundfertigkeiten und -fähigkeiten wie Laufen, Springen, Werfen, 

Schwingen, Hangeln, Rollen und Drehen um alle Körperachsen bis hin zum Geräteturnen. 

Dabei orientiert sich Kinder- und Jugendturnen an den Bedürfnissen und Fähigkeiten der 

Kinder. Im gemeinsamen Spielen und Bewegen mit Gleichaltrigen lernen die Kinder einander zu 

helfen, zu kooperieren, nachzugeben, sich zu behaupten und vieles mehr. Bei der Gestaltung 

der einzelnen Stunden werden Ideen der Kinder miteingebracht. 

Das Kinder- und Jugendtraining findet jeden Freitag von 16 bis 18 Uhr in der Sporthalle der 

Don-Bosco-Schule Hasenberg, Schulstraße 30 in 66130 Fechingen statt. Alle Kinder im Alter 

von 6 bis 10 Jahren sind willkommen sich unsere Turnstunde anzuschauen oder direkt 

mitzumachen. Die Kinder freuen sich immer über neue Freunde und Freundinnen. 

Das Trainerteam 

Michaela Ploog, Anja Schäfer und Nadja Seiler 
 
 

Trainingszeit, -ort:   Freitag 16.00-18.00 Uhr, Sporthalle Don-Bosco-Schule Fechingen 
Ansprechpartner/-in: Anja Schäfer   06893/4417 
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Fit For Fun 
 
Dynamisches Fitnesstraining für Männer, Frauen und Jugendliche 
 

Spezielle Übungen und Übungsfolgen zur Verbesserung und Kräftigung der Muskulatur, Kraft, 

Ausdauer, Koordination und Beweglichkeit. Das Training ist auch eine sinnvolle Ergänzung zu 

anderen Sportarten und dient der Verbesserung der allgemeinen Fitness. 

Wir haben noch Platz in der Halle und würden uns über Neueinsteiger sehr freuen. Bitte eine 

Isomatte mitbringen. Immer dienstags -auch in den Ferien- in der Festhalle am Schwimmbad in 

Fechingen. 

 
 

Trainingszeit, -ort:   Dienstag 20.00-21.00 Uhr, Festhalle Schwimmbad Fechingen 
Ansprechpartner/-in: Helga Stein   06803/2891 
 
 

Platzhalter 
Aktuelle Werbung 
Wollenschneider 
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Eine Rutsche für Fechingen 
 

 
 
Liebe Mitglieder des Turnvereins, 
 
sicher haben Sie schon erfahren, dass der Förderverein Fechinger Bad sich für den Bau einer 
Breitwasserrutsche im Kinderbecken einsetzt, damit das Bad modern und vor allem für Kinder 
attraktiv bleibt. 

Die Stadtwerke Saarbrücken Bäder GmbH (früher BBS) hat das Projekt genehmigt. Die Kosten 
werden einschließlich Lieferung, technischer Ausstattung, Aufbau, … ca. 120.000 EUR 
betragen. Angesichts der klammen öffentlichen Kassen ist aber eine Finanzierung durch die 
Stadt Saarbrücken nicht möglich. 

Daher wurden wir aktiv: Seit August dieses Jahres haben wir durch Sammelaktionen an der 
Kasse und bei Sponsoren Geld gesammelt, aber - das reicht leider noch nicht! 
Daher bitten wir Sie, sich mit Ihrer Spende an der Sammelaktion zu beteiligen. Jeder noch so 
kleine Betrag zählt, und nach oben sind natürlich keine Grenzen gesetzt. 

SPENDENKONTO: 
IBAN: DE45 5909 2000 4106 0500 02  
Vereinigte Volksbank im Regionalverband Saarbrücken 
 
Falls Sie Kontakt zu Personen/Firmen/Einrichtungen haben, die sich hier engagieren könnten, 
sprechen Sie diese selbst an oder geben Sie dem Vorstand Hinweise, damit von unserer Seite 
gezielt Kontakt aufgenommen werden kann. 

Wir haben uns großes vorgenommen, helfen Sie mit, damit es kein Traum bleibt! 
 
Herzlichen Dank schon jetzt! 
Mit freundlichen Grüßen 
 

   
Dr. Christel Weins  Helmut Jäger 
1. Vorsitzende  Kassenwart 
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Jubilare im Jahr 2015 
 
Wir gratulieren unseren langjährigen Mitgliedern, die dem TV Fechingen seit vielen Jahren die 
Treue halten: 
 
 

15 Jahre 
Mitgliedschaft 

25 Jahre 
Mitgliedschaft 

40 Jahre 
Mitgliedschaft 

 
Al-Alime Mona 
Hartz Angelika 
Hartz Franziska 
Hartz Michael 
Hartz Manfred 
Jost Annika 
Jost Lothar 
Jost Nina 
Jost Sylvia 
Kiefer Marlene 
Maier-Al-Alime Susanne 
Metschke Ursula 
Rosenkranz Anika 
Schnoor Sarah-Sandra 
Uhse Natalie 
 

 
Mohr Christian 
Mohr Oliver 
Schrobildgen Laura 
Schrobildgen Georges 
 

 
Graf Herbert 
Graf Karin 
Kafert Ilsetraut 
Kafert Klaus 
Kobel Jürgen 
Quien Gerd 
Rebmann Edith 
Schäfer Anja 
 

 
50 Jahre 
Mitgliedschaft 

Ehrenmitgliedschaft 

 
Witte Volker 
 

 
Becker Liesel 
Kuntz Elke 
Lichtenberg Günter 
Ludt Eckhard 
Schuppmann Gertrud 

 
Zur Ehrenmitgliedschaft gratuliert der TV Fechingen in diesem Jahr gleich mehreren Personen: 
Für die Treue von mehr als 60 Jahren Mitgliedschaft im Verein sagt der Vorstand herzlichen 
Dank zu Liesel Becker, Elke Kuntz, Eckhard Ludt und Gertrud Schuppmann.  
Mit der Ehrenmitgliedschaft wird weiterhin Günter Lichtenberg (80 Jahre) ausgezeichnet.  
Der Verein zeigt sich erfreut, dass Vereinstreue nach wie vor gelebt wird und hofft auch 
weiterhin viele Mitglieder gewinnen zu können. 
 
 
Der TV Fechingen im Internet 
 
Bitte beachten Sie auch unseren Internetauftritt unter www.tvfechingen.de!  
 

Dort können Sie bequem die aktuellen Trainingszeiten und die anstehenden Termine erfahren. 
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Trainingszeiten und Ansprechpartner im TV Fechingen 
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Trainingszeiten und Ansprechpartner im TV Fechingen 
 

 fb.com/meinevvbmeine-vvb.de/app

Unterwegs mal eben den Kontostand abrufen, kurz 
die letzten Umsätze der Kreditkarte prüfen oder 
noch schnell eine dringende Überweisung erledigen?

Kein Problem mit der App „VR-Banking“ Ihrer VVB.  
Damit haben Sie Ihre Finanzen im Griff – immer und 
überall!

Weitere Infos im Internet oder unter 06897 / 956 - 0.

w
w

w
.f

b
o

.d
e

Jetzt kostenlose App 
downloaden.

Service wird
bei uns groß
geschrieben!
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Turnverein Fechingen im Jahr 2016 
 
 

Kinderfaasenacht    Samstag, 30. Januar 2016 

Winter-/Frühjahrswanderung  Termin wird noch bekannt gegeben 

Mitgliederversammlung    Montag, 07. März 2016 

Herbstwanderung    Termin wird noch bekannt gegeben 

TVF „LIVE“     Zusammenlegung mit Weihnachtsfeier 

St. Martinsfeier    Donnerstag, 10. November 2016 

Weihnachtsfeier    Samstag, 10. Dezember 2016 
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Frohe Weihnachten, Gesundheit und 
Wohlergehen im neuen Jahr wünscht 

Ihnen der 

TV Fechingen! 


